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यहााँ हमें समकालीन आधुहनकता पर हिचार करने से पहले कुछ बात ों क  साफ करना आिश्यक जान पड़ता है। आधुहनकता क्या है? 

या उपन्यास में यह कैसे और हकस तरह है? एक सिाल यह भी खड़ा ह  जाता है हक आधुहनकता साहहत्य के बाहर भी ह  सकती है? 

िसु्ततः  यह जीिन-ब ध है। हजसमें प्रश्न, प्रश्न हचन् ों की हनरन्तरता है। मध्यकालीन और र माोंहिक ब ध का अस्वीकार है। इसके साथ 

जुड़ा हुआ दूसरा सिाल यह है हक क्या यह मूल्य है? या प्रहिया ? इतना साफ ह  चुका है हक यह एक प्रहिया है और 'इस प्रहिया में 

स्वीकृत मूल्य अस्वीकृत ह  जाने की गिाही देकर, हफर स्थाहपत ह कर हिस्थाहपत ह ते रहे हैं। इसहलए इसे मूल्यमयता या मूल्यहीनता 

में आाँकना भी असोंगत जान पड़ रहा है। एक और सिाल आधुहनकता के बारे में उठाया गया है हक क्या पाश्चात्य बनाम भारतीय 

आधुहनकता में हकसी मौहलक अन्तर क  आाँकना सही है? यह ठीक है हक पाश्चात्य आधुहनकता के आधार पर भारतीय आधुहनकता की 

पहचान शायद आर हपत ह ने की गिाही दे सकती है। काम की आधुहनकता के आधार पर या काफ्का की आधुहनकता की दृहि से 

हहन्दी उपन्यास में आधुहनकता की पहचान और परख करना सोंगत नही ों जान पड़ता। यहद आधुहनकता एक प्रहिया ह  त  इसके एक से 

अहधक दौर ह  सकते हैं। हजनसे ह कर गुजर रही है। 

उपन्यास में आधुहनकता का आरम्भ कब से है यह जानने के हलए हहन्दी उपन्यास पर सरसरी नजर डाला जाय त  लगता है हक 

आधुहनकता ब ध की शुरुआत ग दान (1934-1936) से मानी जा सकती है "हहन्दी उपन्यास एक नोंगी दृहि में इसका सोंकेत हकया गया 

है। "1 इस उपन्यास में लेखक ने अपनी परम्परा क  त ड़ा है। इसके अन्त क  खुला छ ड़ हदया है। इसका अन्त उपन्यास के बाहर ह  

जाता है। इसके अन्त में ह री के धराशायी ह ने की स्थस्थहत, दातादीन क  सामने खड़ा ह ने की स्थस्थहत में और धहनया के पछाड़ खाकर 

हगरने की स्थस्थहत में छ ड़कर इसके अन्त क  खुला छ ड़ हदया गया। ज  आधुहनकता की चुनौती का पररणाम है उपन्यास आधुहनकता 

की दृहि से नया म ड़ लेता है। हजस तरह 'पूस की रात' ि 'कफन' कहानी और हनराला की 'कुकुरमुत्ता' कहिता में नया म ड़ है हजसमें 

आधुहनकता का ब ध है उसी प्रकार आधुहनकता की शुरुआत 'ग दान' से मानी जा सकती है। लेहकन लेखक ने यहााँ से स्वयों चन्द 

अनुभूहत की परम्परा क  त ड़ा। इसकी गिाही अजे्ञय के 'शेखर एक जीिनी' में भी हमल जाती है। इसका समय (1960) के बाद माना जा 

सकता है। हजसमें आधुहनकता ब ध गहराने लगता है यहााँ कुछ महत्वपूणम समकालीन उपन्यास ों का आधुहनकता के पररदृश्य के सोंदभम 

में अध्ययन करें गे। 

अजे्ञय का 'अपने-अपने अजनिी' (1961), म हन राकेश 'अोंधेरे बन्द कमरे' (1961) और 'न जाने िाला कल' (1968), नरेश मेहता 'यह 

पथ बनु्ध' (1962), हनममल िमाम का 'िे हदन' (1964), श्री लाल शुक्ल 'राग दरबारी' (1961), राजकमल का शहर था शहर नही ों था (1966), 

हनममल िमाम की 'लाल िीन की छत' (1973), रमेश िहिय का िैसास्थखय ों खाली ईमारत (1966), महेन्द्र भल्रा का एक पहत का न ि्स 

(1966) और दूसरी तरफ उषा हप्रयिोंदा का 'रुक गी नही ों राहधका' (1967), श्रीकान्त का 'दूसरी बार' (1968), हगररधर ग पाल का 'कों हदल 

और कुहासे' (1969), ग हिन्द हमश्र का 'िह अपना चेहरा' (1970), प्रम द हसन्ा का 'उसका शहर' (1970), हगररराज हकश र का 'यात्राएाँ ' 

(1971), ममता काहलया का 'बेघर' (1971), महण मधुकर का 'सफेद मेमने' (1971), जगदम्बा प्रसाद का 'हदहित का किा हुआ 

आसमान' (1971) और छठा तोंत्र (1977), कृष्णा स बती का 'सूरजमूखी अोंधेरे के' (1972), कृष्ण बलदेि िैध का 'हिमल जाये त  जाये 

कहााँ ' (1974) आहद उपन्यास ों में आधुहनकताब ध की झलक हदखाई पड़ती है। इसमें से कुछ महत्वपूणम उपन्यास ों पर हिस्तार से चचाम 

करना आिश्यक है। 

अहधकाोंश उपन्यास ों में आधुहनकता का ब ध नगरब ध से जुड़ा हुआ है। नगरीकरण की प्रहिया से जुड़ा हुआ है। इसकी प्रहिया 

भारतीय पररिेश में या जीिन के इतने गहरे में अभी नही ों घसी है। हजतनी अमेररका या यूर प के पररिेश या जीिन में। इसहलए इन्ऱान 

के पररिेश से कि जाने की समस्या, हिजातीयता की समस्या हजतने गहरे स्तर पर इन देश ों के पररिेश या जीिन में है। उतनी भारत के 



International Journal of Advance  Research Publication and Reviews, Vol 2, no 3, pp 28-32, March 2025                                  29
 

नगर जीिन में नही ों। इसहलए आधुहनकता सोंिेदन के धरातल पर इतनी नही ों है हजतनी धारणा के धरातल पर है। इस तरह आधुहनकता 

के ब ध ने र माोंहिक ब ध का हिर ध हकया है। आज िास्ति और जीिन-िास्ति इतना जहिल ह  रहा है हक िह पकड़ में नही ों आ रहा है। 

उपन्यास इसे पकड़ने की क हशश में खुद बदलने की गिाही दे रहा है। 

अजे्ञय के 'अपने-अपने अजनिी' (1961) उपन्यास क  कुछ आल चक अस्थस्तत्विादी उपन्यास कहते हैं। लेहकन यह अस्थस्तत्विादी 

उपन्यास न ह कर अस्थस्तत्विादी भाषा (स्वतन्त्रता, चरण, हिसोंगहत, मृतु्यब ध आहद) का उपन्यास है। या यूाँ कहें उसमें अस्थस्तत्विादी 

मुहािर ों का प्रय ग हुआ है। इस उपन्यास में आधुहनकता का ब ध मृतु्य के सािात्कार के सोंदभम में ह ता है। उपन्यास के सभी पात्र एक 

दूसरे के हनकि ह ते हुए भी अजनिी की भााँहत रहते है। उपन्यास में न त  मृतु्य की समस्या है न स्वतन्त्रता की, समस्या िेगानगी की है, 

क्य ोंहक हार, लाचारी, हििशता, िण भोंगुरता, स्वतोंत्रता, ईश्वर, मृतु्य आहद का ब ध िेगानगी में ह ता है ताहक इन सबका हमला-जुला नाम 

िेगानापन है। यह उपन्यास अजे्ञय की रचना प्रहिया की आधुहनक की उस दौर में सूहचत करता है। 

यह उपन्यास तीन खण्डड़ में हिभाहजत है। प्रथम खण्डड़ में य के और सेल्मा, हितीय खण्डड़ में सेल्मा और यान और तृतीय खण्डड़ में य के 

और जगन्नाथन हैं, ज  मुख्य रुप से कथा क  आगे बढाते हैं। प्रारम्भ के द  खण्डड़ ों में आधुहनकता की झलक हमलती है, पर तृतीय खण्डड़ 

तक आते-आते आधुहनकता समाप्त सी हदखने लगती है। इसमें नगर ब ध क  ढूाँढने का प्रयास हकया है। अजे्ञय जी ने अपने पात्र ों के 

माध्यम से नये जीिन मूल्य ों का प्रयास हकया है। इस प्रकार आधुहनकता चुनौती के सम्बन्ध में उजागर हुई है। नरेश मेहता के उपन्यास 

'यह पथ बनु्ध था' (1962) में आधुहनकता की सोंिेदना से जुड़ी है। यह उपन्यास उषा हप्रयम्बदा की कहानी 'िापसी' जैसा है। इस 

उपन्यास में आधुहनकता का ब ध थ ड़ा हभन्न है। इस उपन्यास में अकेलेपन अजनिीपन और घर-बेघर ह ने के ब ध में आधुहनकता 

उजागर ह ती है क्य ोंहक नायक एक लम्बी अिहध के पश्चात त  बेगाना हनः सहाय और अकेला पाता है। इसहलए हक िह आगे के बाद 

देखता है हक उसके पररिार के स्वरुप हिदीणम ह  गया है। मााँ-बाप चल बसे हैं पत्नी जीिन की आस्थखरी घहड़यााँ गीन रही है। द  लड़हकय ों 

की शादी ह  चुकी है। सबके चले जाने पर नायक मौत की भयािह स्थस्थहत का ब ध अपने अकेलेपन और अजनिीपन में करता है। 

आधुहनकता अस्थस्तत्विाद के हनकि आकर उभरी है। क्य ोंहक नायक अपने पररिेश से जुड़कर आत्म-हनिामसन के ब ध से पीहड़त है। 

इसमें िैयस्थिक और सामान्य जीिन का हचत्रण सोंिेदना और आत्मीयता के धरातल पर हचहत्रत हकया गया है। इस उपन्यास में 

आधुहनकता कुछ हभन्न स्तर पर उभरी है हफर भी नगर ब ध से जुड़ गयी है उपन्यास में आधुहनकता एक मूल्य न ह कर एक प्रहिया के 

रुप में उभरी है हजसे उनके पररिेश और उपन्यास हिशेष में आाँकना सोंगत जान पड़ता है। आधुहनकता इस दौर से गुजरने की गिाही दे 

चुकी है और आज अगर यह हिद्र हशील ह ने लगी है त  यह इस प्रहिया का अगला दौड़ है। इस उपन्यास में अहधकाोंश आधुहनकता 

की सोंिेदना है और अहधकाोंश में इसहलए हक कही ों-कही ों छायािादी ब ध की झलहकयााँ भी देखने क  हमलती है अन्त में लाजमी ह ना, 

ज  लाजमी का अन्त नही ों है। इस तरह की रुहढ थी ज  आधुहनकता के इस दौर क  सूहचत करती है और हजसे अब त ड़ा जा रहा है। 

आधुहनकता का ब ध नगरीकरण की प्रहिया से भी जुड़ा हुआ है। हजसे राजेन्द्र यादि के उपन्यास 'उजडे़ हुए ल ग' (1956) में आाँका जा 

सकता है। यह साठ के पहले की कृहत है। यह उपन्यास इस रुहढ का हशकार नही ों है और इसकी गिाही इसके अन्तब ध से हमल जाती 

है इस उपन्यास के नगर के ल ग इतने किे हुए नही ों हैं हजतने उखडे़ हुए हैं। उखड़कर कही ों और लगने की क हशश में है।  

हनममल िमाम का उपन्यास 'िे हदन' (1964) में आधुहनकता ब ध कलात्मक ढोंग से अहभव्यि हुआ है।'िे हदन' से ही आधुहनकतािादी 

उपन्यास ों में एक नया म ड़ आता है। क्य ोंहक लेखक इस उपन्यास के माध्यम से उपन्यास के पुराने चौखिे क  त ड़ता है और नये भाि ों-

हिचार ों का व्यापक फैसला करता है इसमें कहिता का स्वर, हचत्रकला और सोंगीतकला की नयी शैली देखने क  हमलती है। इसमें 

कथानक और पररिेश का अभाि है उपन्यास भारतीय पररिेश में उसी तरह हलखा गया है हजस तरह हिकहलोंग ने भारतीय पररिेश क  

लेकर उपन्यास का हनमामण हकया है। उपन्यास में सभी पात्र अकेलेपन का ब ध करते हैं। क्य ोंहक उपन्यास का पात्र रायना उसका पहत, 

उसके बचे्च, फाोंज, माररया, मैं और िीिी सभी अकेलेपन के ब ध से पीहड़त हैं सभी पात्र 'स्व' जीिन में व्यथमता का अनुभि करते हैं सभी 

के जीिन में एक तरह की उदासीनता, तिस्थता, व्यथमता और खालीपन व्याप्त है। ज  एक दूसरे के सुख-दुः ख और सम्बन्ध से पररहचत 

ह ना व्यथम समझते हैं। रायना िी िी, फाोंज, माररया का अकेलापन हनयहत से बोंधा है। मनुष्य कहााँ से आया है। कहााँ जा रहा है। सब कुछ 

अज्ञात है। मानि हनयहत के प्रश्न के कारण इसमें अस्थस्तत्विादी आधुहनकता उभरी है-"रायना, िी िी, फान्ज, माररया सबके जीिन में एक 

खास तरह का रीस्तापन है, उदासी है, उदासीनता है, भािहीनता तथा तिस्थता है। इन्ें एक दूसरे क  जानना अहधक लगता है। अहधक 

जानना दुः ख की बात बनता है।"2 

उपन्यासकार ने उपन्यास के माध्यम से शहरी गन्दगी का जहिलता और िास्तहिकता क  पकड़ने का प्रयास हकया है। नगर-ब ध से 

छुिकारा पाने के हलए कथानायक पहाड़ पर जाने की बात स चता है उपन्यास में "हर व्यस्थि दूसरे के हलए अोंधेरा है।"3 

इस तरह इसमें आधुहनकता नगरीकरण की प्रहिया से उत्पन्न अजातीयता के ब ध में स्पि हुई है, न त  उपन्यास के हकसी भी पात्र का 

एक दूसरे के सम्बन्ध ों का ब ध है, न त  हकसी क  हकसी की आिश्यकता है। इस उपन्यास क  आधुहनकता क  अनेकरुप ों में और 

अनेक स्थान ों पर देखते हैं। हनममल िमाम के दूसरे उपन्यास 'लालिीन की छत' (1974) उपन्यास के पुराने ढाोंचे क  त ड़ा गया है, हजसे 

त ड़ने का अपना अोंदाज है। इस उपन्यास में कुछ नही ों ह ता है और सब कुछ ह ता रहता है। हजसे त ड़ने का अपना अन्दाज है यह उस 

अकेली लड़की काया की कथा है। ज  एक पहाड़ी शहर में रहती है हशमला में। इसके मकान ों की छत ों पर लाल रोंग र गन प ता गया है 

और यह लेखक का जाना-पहचाना शहर है। काया के हलए सदी की सुनी और लम्बी छुहियााँ हैं और भिकन है। मााँ पास ह कर भी दूर 
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है। बाप हदल्री में है। बचपन िूि गया है भािी सोंकेत-भराहै। अजब सा आतोंक हलए हुए उपन्यास पकड़ता-छ ड़ता चलता है, और इस 

चलने में आधुहनकता की प्रहिया जारी रहती है। यह आधुहनकता उस पहलू की है ज  िास्ति क  भीतर से पकड़ती है इस उपन्यास में 

बुस्थि जेसुआ क  मौत का डर है। इस तरह डर अकेलापन सूनापन, बेगानापन, धुन्ध की तरह उपन्यास पर छाये रहते हैं। लालिीन की 

छत िाले शहर (हशमला) में धुन्ध है। उपन्यास के भीतर धुन्ध ही धुन्ध है। यह शहर एक भरा हुआ शहर है। यहााँ कालके ब ध का ल ग 

ह  गया है ज  आधुहनकता के ब ध क  उजागर करता है। इसी तरह आशा और मृतु्य का ब ध भी आधुहनकता के ब ध क  गहराता है। 

दरअसल जब भी ब ध बदलता है। हशल्प की नयी शुरुआत लाजमी ह  जाती है यह बात हहन्दी के अन्य उपन्यास के हिकास में 

पररलहित की जा सकती है। 

बद्दी उज्जमा का उपन्यास 'एक चूहे की मौत' (1971) एक नये अोंदाज और हमजाज का उपन्यास है, हजसकी रचना हहन्दी में शायद 

पहली बार देखने क  हमली है। यह कामू के 'पे्लग' नामक उपन्यास के समान्तर है। क्य ोंहक इसमें भीचूहे के माध्यम से भाि ों हिचार ों की 

अहभव्यस्थि की गयी और 'पे्लग' में भी। इन उपन्यास ों में व्यिस्थातोंत्र की भयािहता क  अोंहकत हकया गया है। बुस्थिजीिी इस तरह 

असहाय है हक न चाहते हुए भी व्यिस्था से हचपके हुए है। इसमें आधुहनक मनुष्य की नामहीनता, अजनिीयता, असहायता, अकेलेपन 

का दारुण अनुभि हिसोंगहत तथा सोंत्रास की स्थस्थहत देखने क  हमलती है। उपन्यास में दफ्तरी माहौल की घुिनभरी है। अतः  इसमें 

सोंिेदना के और धारणा के स्तर पर आधुहनकता अहधक उभर कर आयी है। इस उपन्यास में यह हदखाया गया है हक आज का इन्ऱान 

मात्र चूहे मारने में समथम है हजसके सामने चूहे मारने के हसिा अन्य क ई हिकल्प है ही नही ों हजसक  िह ढूाँढ सके व्यिस्था का तोंत्र ऐसा 

बन गया है हक हजसमें अरुप चूह ों (फाइल ों) का जन्म ह ता है और उपन्यास का िह छ िा चूहा भी चूहे मारने की हनयहत क  भ गता है। 

क्य ोंहक उसके सामने द  ही हिकल्प रहता है। चूहे मार  या भूखा मर । िद्दी उज्जमा इस उपन्यास के माध्यम से सरकारी व्यिस्था पर 

च ि नही ों करते बस्थि हिश्वतोंत्र पर भी च ि करते हैं। इसहलए 'ग' अपने पत्र में हलखता है- "चूहा हसफम  िह नही ों है जहााँ तुम काम करते 

ह  या जहााँ मैं काम करता हाँ। सारी दुहनया ही एक चूहा खाना है। जहााँ चूहे बनकर ही हजन्दगी िसर की जा सकती है। चूहे नही ों मारता 

उसके हलए इस दुहनया में क ई जगह नही ों है।"4 इस तरह चूहे खाने की दानिीय शस्थियााँ मनुष्य क  'हीन' की स्थस्थहत में 'ही 'न ह ने' के 

ब ध की स्थस्थहत में ले जाती है। उपन्यास व्यिस्था की िुरता और भयािहता के सोंदभम में अमानिीय ह ती जा रही है मानि स्थस्थहत का 

यथाथमब ध करता है। आधुहनकता के िैचाररक धरातल पर जहिल और बहुमूल्य मानहसकता की अहभव्यस्थि करता है। इसी तरह 

कापका के उपन्यास 'अहभय ग' के नायक केिल हम. 'के' बनकर रह जाता है। इसमें आधुहनकता का ब ध उजागर ह ने लगता है। डॉ. 

हरदयाल ने एक चूहेमार क  नायक कहा है और दूसरे क  उपनायक।"5 

इस उपन्यास में अस्थस्तत्विादी दृहि भी उजागर ह ती है। हजसके मूल में आधुहनकता की प्रहिया है। यह ब ध नगरीकरण के प्रहिया से 

भी जुड़ा हुआ है।एक सफल चूहेमार क  हचत्रकार बना देता है। यह अन्त उपन्यास के बाहर ह कर आधुहनकता की प्रहिया क  उजागर 

करता है। इस तरह आधुहनकता क  ब ध उपन्यास की रोंग ों में समाया हुआ है। इस उपन्यास में पात्र ों का नामाोंकन 'क' 'ख' 'ग' के नाम ों 

से पररहचत कराया गया है अतः  इससे आज के सोंदभम में इन्ऱान की नामहीनता का ही पररचय नही ों ह ता बस्थि व्यस्थि की तिस्थ 

हजन्दगी के अथम का द्य तक भी ह ता है। पहश्चम में अनेक उपन्यासकार ों ने पात्र ों के नाम रखने की जगह 'क' 'ख' 'ग' जैसी शैली 

अपनाकर यह प्रहतपाहदत करने का भी प्रयत्न हकया था हक एक नये आधुहनक ह ते समाज में व्यस्थि क  ख ता जा रहा है और एक 

अनाप व्यिस्था का िह िाइप बनता जा रहा है। यह प्रिृहत्त आधुहनक लेखन में भी इस दौर में भी देखी जा सकती है। 

ममता काहलया का 'बेघर' भी आधुहनक जीिन ब ध की जहिलता क  उकेरने िाला उपन्यास है इसमें सम्भ ग, सोंदेह में बदलकर पहत-

पत्नी के सम्बन्ध क  त ड़ डालता है। यहााँ का सोंदभम उपन्यास सोंदभों का न ह कर सम्बन्ध ों और स्थस्थहतय ों का ह  जा रहा है इसमें यह 

नही ों हक आधुहनकता की प्रहिया सोंदभों क  उजागर नही ों करती सम्बन्ध ों और स्थस्थहतय ों क  ही उजागर करती है। इस उपन्यास की 

आधार हशला आधुहनकता और सोंस्कार बिता के बीच तनाि क  लेकर रखी गयी है। 'बेघर' उपन्यास का परमजीत सोंिेदनशील और 

आधुहनक ह ते हुए भी कौमायम सम्बन्धी नैहतकता क  अन्धहिश्वास की हद तक पाले हुए है। िह न कौमायम का हिज्ञान जानता है, न उस 

सम्बन्ध में की गयी आधुहनक ख ज से पररहचत है। दरअसल स्त्री शरीर या रहत हिज्ञान के मामल ों में िह हनरिर हैं उसकी यह हनरिरता 

उसे जड़ीभूत सोंतरस्त, अपाहहत और हनस्थिय बना देती है। उसके जीिन की घिनाओों के कायम कारण का हसलहसला नही ों है। मौत तक 

अचानक ह ती है उसके मरने के बाद हहतैहशय ों या सम्बस्थन्धय ों की ज  प्रहतहियायें है, िह मरने के बाद ऐसा लगता है हक िह मरा नही ों 

बहुत सारी हजमे्मदाररयााँ छ ड़कर हपकहनक मनाने चला गया है। 'बेघर' मानिीय करुण हिसोंगहतयााँ और अोंधजड़ताओों क  इस तरह 

प्रसु्तत करता है जैसे सारे तत्व हिदूषी की तत्व के स्तर है। इस उपन्यास की आधार हशला आधुहनकता और सोंस्कारबिता के बीच 

तनाि क  लेकर रखी गयी है इस उपन्यास की लेस्थखका ममता काहलया ने िैहश्वकीकरण क  सामान्य व्योंग्य हिन द या उपहास से ऊपर 

उठकर रचनात्मक तत्व के रुप में हिकहसत हकया है। गम्भीर और दुः खद प्रसोंग ों क  ममता हास्य के एक झिके से और सुखद बना देती 

है। इस उपन्यास के कई हहसे्स हैं ज  स मुअल िकेि नािक ों की तरह अहभभूत करते हैं जड़बत बनाते हैं। आधुहनकता की 

ऋणात्मकता की प्रहिया क  व्यि करते हैं और अन्ततः  हास्य के गहरे जीिन व्यास्थप्त तनाि में अहतिहमत ह  जाते हैं। इसमें 

आधुहनकता की प्रहिया जारी है। 

राजकमल चौधरी 'मछली मरी हुई' िास्ति में एक नैहतकतािादी उपन्यास है इस उपन्यास का ऊपरी ढाोंचा अश्लील प्रसोंग ों से भरा हुआ 

है। लेसहियन (समहलोंगी) सम्बन्ध ों िाली स्थस्त्रय ों की समस्या इस उपन्यास में प्रमुख लगती है। कल्याणी शीरी और सोंध्या तीन ों एक तरह 

की रहत-हिषयक लत की हशकार हैं। िे हबमारी की सीमा तक ठों डी है और हनममल पद्माित जैसे पुरुष के सम्पकम  में आकर अपने 
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पूणमस्त्रीत्व तक जुड़ नही ों पाती है। स्त्री-स्त्री के बीच चलने िाली अनैहतकता उनका चररत्र बन चुकी है। नतीजा है हक जारी न च-ि-क ि 

और हहोंसक काम हियाओों के बािजूद हनममल पद्माित कल्याणी और शीरी क  स्त्री की तरह ग्रहण नही ों कर पाता है। शीरी और सोंध्या 

की परस्पर रहतिीड़ा में लीन देखकर उसे उस रहस्य का पता चल जाता है हजसके कारण बलात्कार करने के कारण उसे अपने 

पुरुषत्व की प्रतीत ह ती है। यह सब उपन्यास का ऊपरी तोंत्र है। उपन्यास में भीतर-भीतर एक नैहतक तोंत्र भी चलता रहता है। स्त्री 

सम्बन्धी सारी नैहतकता क  सुरहित रखता है। िह काला र जगार करने िाले नम्बर द  का पैसा कमाने िाले मजदूर ों का श षण करने 

िाले पूाँजीपहतय ों से समझौता नही ों करता। दैहहक चररत्र की दृहि से अपहित्र ह ते हुए भी िह अपने आहथमक चररत्र की रिा करता है। 

इसी दृहि से हनममल पद्माित एक नैहतक आदमी है। इस उपन्यास की आधुहनकता नैहतकता के नये प्रहतमान अने्रशण में नीहहत है। इसी 

प्रकार 'शहर था शहर नही ों था' (1966) उपन्यास क  तास्थन्त्रक ब ध के आधुहनक सोंस्करण से ज ड़ा गया है त  कभी अस्थस्तत्विादी ब ध से 

लैस हकया गया है। 

महेन्द्र भल्रा 'एक पहत के न ि्स' (1966) में न ि्स हलखने का उदे्दश्य अनुभि के छ िे-छ िे िुकडे़ क  यथाित अोंहकत करना है और 

इन िुकड़ ों क  एक िम में रखकर इने् पानी देना है। क्या इसमें पानी देने की क हशश है इन िुकड़ ों से गुजर कर आाँका जा सकता है। 

इस उपन्यास का पहला उदे्दश्य इसके पुराने चौखिे क  त ड़ना है हजसमें अनुभूहत की धारा क  बन्द हकया जाता रहा है। इस उपन्यास 

में बेमानीपन का तीखा ब ध उजागर ह ता है और इसे त ड़ने की क हशश भी ह ती है। 'मैं' की क हशश इससे छुिकारा पाने की है ज  

आर हपत नही ों जान पड़ती यह ब ररयत केिल सेक्स की नही ों र ज के दायरे में चक्कर कािते जीिन की भी है। इस उपन्यास के बारे में 

जब यह कहा जाता है हक इसका मूल स्वर सम्भ ग का है त  यह अधूरा जान पड़ता है। "समकालीन उपन्यास क  अोंधेरे बन्द कमरे से 

सम्भ ग रुम तक रुप में आाँका जा सकता है।"6 यह सही है हक समकालीन उपन्यास में सम्भ ग की बात बार-बार कही गयी है। 

म हन राकेश के उपन्यास 'अोंधेरे बन्द कमरे' (1961) में आधुहनकता क  अधूरा स्वीकार हकया गया है। अनुभूहत की धारा पहले खुलकर 

हफर बन्द ह  जाती है। इस उपन्यास में पहत-पत्नी का हरिोंश हनहतया का एक दूसरे से कि जाने में नगर ब ध का पररिेश है। इसमें 

अनुभूहत की धारा खुलने का आभास देती है लेहकन इसके एक दूसरे के लौिने के साथ यह बन्द ह  जाती है। इसमें अनुभूहत की धारा 

बन्द कर आधुहनकता क  अस्वीकारा गया। इस समापन या अन्त के ब ध में आधुहनकता की प्रहिया जारी ह कर ठप ह  जाती है। 

'अोंधेरे बन्द कमरे' में भिकते हुए एक दूसरे से अपहचान बनाये रखने के हलए हििश है। उपन्यास में मधुसूदन कहता है- "मैं नौ साल के 

बाद हदल्री आया त  मुझे महसूस हुआ जैसे मेरे हलए यह एक हबिुल नया और अपररहचत शहर ह । हजन ल ग ों के यहााँ कभी मेरा 

र ज उठना-बैठना था उनमें से कई एक त  अब हबिुल ही नही ों पहचाने जाते थे। उनके नयन, नक्श भी िही थे मगर चेहरे के आस-

पास की हिा हबिुल और ह  गयी थी।"7 

'न आने िाला कल' (1968) म हन राकेश का एक और महत्वपूणम उपन्यास है इसमें उन तमाम ल ग ों की अभाि ग्रस्त हजन्दगी की रेखा 

खी ोंची गयी है ज  कादरितमन सू्कल के दमघ िू िातािरण मे जी रहे हैं। यह पहाड़ी स्थान में स्थाहपत एक हमशन सू्कल है ज  सत्तर साल 

पुराना है। पुराना इस अथम में भी पररस्थस्थहतय ों के बदल जाने पर भी िहााँ की हघसीपीिी हजन्दगी का िम ज् ों का त्य ों है। फादर ििमन 

सू्कल की दमघ िू व्यिस्था से सभी बुस्थिजीिी उबर पाने की छिपिाहि में है। इस उपन्यास की बानी "आधुहनकता की सजीि पात्र है 

बानी आधुहनकता सभ्यता और सोंसृ्कहत क  जीिन में स्वीकारती है। िह बदली हुई सामाहजक पररस्थस्थहतय ों से समझौता नही ों करती 

उसके जीने के अपने मान-दण्ड है। इसमें अनुभूहत की धारा बन्द नही ों ह ती है। इसमें 'मैं' की अकुलाहि और छिपिाहि क  इस ढोंग से 

कहा गया है हक िह उपन्यास के अन्त क  इसके बाहर ले जाती है अनुभूहत की धारा क  आधुहनकता की प्रहिया बन्द ह ने नही ों देती 

है।'बानी' के हलए शारीररक नैहतकता का कुछ भी महत्व नही ों है। िह सत्रह िषम की अिस्था में ही कई-कई पुरुष ों के सम्पकम  में आ चुकी 

थी। िह खुले 'सेक्स' के हिचार की थी। िह स्पि कहती है हक कई ल ग ों के साथ मेरा शारीररक सम्बन्ध रहा ही है, हॉलाहक हर एक के 

साथ एक सा नही ों।"8 िह 'सेक्स' क  'िेस्ट' के स्तर पर स्वीकार करती है। िह हकसी से भािनात्मक स्तर पर नही ों जुड़ती है। भािना के 

स्तर पर हकसी पुरुष से जुड़ना मान ों उसे ठेस पहुाँचाता है। बानी साफ-साफ कहती है-"हकसी आदमी के साथ घर बसाकर रहने की 

बात से मुझे शुरु से हचढ रही है।"9 बानी के हलए भािना एक कमज री है लेहकन सुषमा श्रीिास्ति के हलए भािना जीिन के हलए 

स्वाभाहिक स्थस्थहत है। आधुहनकता बानी 'मैं' है पर भिकाि के स्तर पर है िह कहती है "मेरा मन क्य ों इतना भिकता है, उसका 

िास्तहिक कारण मेरा अकेलापन है। "10िह अन्य ल ग ों क  इसहलए जान पाती है हक िह स्वयों क  अच्छी तरह पहचान की स्थस्थहत में 

है। श भा में भी आधुहनकता का सशि रुप हमलता है लेहकन उसमें आधुहनकता का गहरा ब ध कम झलकता है। श भा आधुहनक है 

पहत की मृतु्य के बाद अपने हपता के इजाजत के बगैर िह मन ज से शादी करती है लेहकन मन ज से जुड़कर अपने पूिम की स्थस्थहतय ों से 

उबर नही ों पाती। िह अपने अन्दर कुछ नया नही ों कर पाती है, िह अपने अन्दर ही अन्दर कुछ तय करती रहती है। "िह बात है अपनी 

मजी से तय की थी िैसे ही यह प्रीतम की है, न उस बार इजाजत ली थी न इस बार लेना चाहती हाँ।"11 िह चुनाि के हलए हकसी क  

हििशता में नही ों जीती िह मन ज से जुड़कर उससे अलग भी अपनी मजी से जीती है अन्ततः  यह उपन्यास उपन्यास से बाहर ह कर 

आधुहनकता की प्रहिया का ब ध कराता है। 
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