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सारांि-  
प्रस्िुि िोधालेख राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के शििषे पररप्रके्ष्य में भारिीय ज्ञान परंपरा के सदंभग में भारि की समदृ्ध बौशद्धक एिं सांस्कृशिक धरोहर को ििगमान िशैक्षक पररदृश्य में पुनस््ागशपि 

करने के प्रयासों का एक शिशे्लषण प्रस्िुि करिा ह ै। भारिीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge System – IKS) केिल प्राचीन ग्रं्ों और धाशमगक मलू्यों िक सीशमि नहीं ह;ै अशपि ु

यह एक जीिंि और िैज्ञाशनक दृशिकोण ह ैजो जीिन के समस्ि आयामों– भौशिक, आध्याशत्मक, नैशिक, सामाशजक और पयागिरणीय आशद को समग्रिा में समझने पर भी बल दिेी ह ै। इसमें 

योर्, आयुिेद, दिगन, र्शणि, खर्ोलिास्त्र, सरं्ीि, िास्िु, कृशष, जल प्रबधंन, शचशकत्सा आशद जसै ेशिषय िाशमल हैं जो आज भी िैशिक सदंभग में प्रासशंर्क हैं । िास्िि में राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 

2020 शिक्षा के भारिीयकरण की शदिा में एक ऐसी ऐशिहाशसक पहल ह ैजो पारंपररक ज्ञान और आधशुनक शिक्षा के बीच सिंुलन स््ाशपि करने का प्रयास करिी ह ै। यह नीशि स्पि रूप स े

भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) को स्कूली और उच्च शिक्षा दोनों स्िरों पर मखु्यधारा में िाशमल करने की िकालि करिी ह ै। नीशि के अिंर्गि कक्षा 6 स ेही योर्, स््ानीय भाषाओ,ं िास्त्रीय 

सरं्ीि, भारिीय दिगन, परंपरार्ि खले, शचशकत्सा पद्धशियााँ ि्ा पयागिरणीय ज्ञान जसै ेशिषयों को पररयोजना आधाररि एिं अनुभिात्मक शिक्षण के माध्यम स ेपढाने का प्रस्िाि ह ै। उच्च शिक्षा 

में भी भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) कें द्रों की स््ापना, िोध को प्रोत्साहन ि्ा शिक्षकों के शलए शििषे प्रशिक्षण कायगक्रम जैस ेप्रािधान शकए र्ए हैं । इस िोधालेख के अिंर्गि शिक्षा में 

भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) के समािेिन के सदंभग में आने िाली प्रमखु चुनौशियों की पहचान की र्ई ह;ै जसै–े पाठ्यक्रम में एकीकरण की जशिलिा, िैज्ञाशनक साक्ष्य और िोध का अभाि, 

शिक्षकों की अपूणग िैयारी, ससंाधनों की कमी और सामाशजक-राजनीशिक मिभेद आशद । इसके सा् ही इन समस्याओ ंके समाधान हिेु लेख शडशजिलीकरण, अशभलेखार्ार शनमागण, पांडुशलशपयों 

के अनुिाद, िोध ससं््ानों की स््ापना, शडशजिल शिक्षा मचंों का उपयोर्, जन-जार्रूकिा अशभयान और नीशि-शनमागण में शिशिध शििषेज्ञों की भार्ीदारी जसै ेठोस सझुाि भी प्रस्िुि शकए र्ए 

हैं । इसके अशिररक्त प्रस्िुि िोध लेख इस शिचार को भी सुदृढ करिा ह ैशक भारिीय ज्ञान परंपरा का समािेि केिल सांस्कृशिक पुनरुत््ान नहीं; अशपिु भारि को एक ज्ञान-प्रधान, नैशिक और 

िैशिक दृशि सपंन्न राष्ट्र के रूप में पुनः प्रशिशिि करने का प्रयास ह ै। राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 इस शदिा में न केिल एक दरूदिी, समािेिी और क्रांशिकारी पहल ह;ै बशल्क यह भारि को 

एक समरस, नैशिक, िैज्ञाशनक एिं िैशिक नेितृ्ि दनेे िाले राष्ट्र के रूप में स््ाशपि करने की आधारशिला भी ह ै।  

मुख्य शब्द- राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020, भारिीय ज्ञान परंपरा, स्कूली शिक्षा, भाषा, ससं्कृशि, मलू्य, प्रशिक्षण काययक्रम, समग्र दृशिकोण, सांस्कृशिक आत्मबोध 

प्रस्िािना-  

भारि एक प्राचीन और समदृ्ध सभ्यिा िाला दिे ह ैशजसकी सांस्कृशिक, दािगशनक और बौशद्धक परंपराएाँ सहस्राशददयों स ेशिकशसि होिी रही हैं । यह दिे केिल भौर्ोशलक सीमाओ ंिक सीशमि 

नहीं रहा; बशल्क इसकी आत्मा इसकी शिचारिील परंपराओ,ं ज्ञान के भंडार और मलू्यों स ेपररभाशषि होिी ह ै। भारिीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge System - IKS) िह 

नींि ह ैशजसने न शसफग  इस राष्ट्र की आत्मा को र्ढा अशपिु समचूे शिि को भी एक शदिा दनेे का कायग शकया । भारि की ज्ञान परंपरा की िुरुआि िैशदक काल स ेमानी जािी ह ैजहााँ िेद, 

उपशनषद, पुराण और शिशभन्न प्रकार के दिगन ग्रं्ों में जीिन, ब्रह्ांड और मानििा के बारे में अत्यंि र्हन और व्यापक शिचार प्रस्िुि शकए र्ए हैं । इस परंपरा में केिल आध्याशत्मक और 

धाशमगक शचंिन ही नहीं; अशपिु र्शणि, ज्योशिष, शचशकत्सा, खर्ोलिास्त्र, िास्िु, योर्, सरं्ीि, नािक, राजनीशि और शिक्षा जैस ेअनेक शिषयों पर र्हराई स ेशिचार शकया र्या । चरक और 

सशु्रुि की शचशकत्सा प्रणाली, आयगभट्ट और भास्कराचायग की र्शणिीय अिधारणाएाँ, पिंजशल का योर्सतू्र और कौशिल्य का अ्गिास्त्र य ेसभी भारिीय ज्ञान परंपरा की िैज्ञाशनक और व्यािहाररक 

दृशि को प्रमाशणि करिे हैं । 

भारिीय ज्ञान परंपरा की एक अन्य शििषेिा इसका समग्र और नैशिक दृशिकोण ह ै। यहााँ ज्ञान केिल बौशद्धक या सचूनात्मक नहीं होिा; बशल्क जीिन के उद्दशे्य, नैशिकिा, समाज सिेा और 

सािगभौशमक कल्याण स ेजडुा होिा ह ै। इस परंपरा ने ‘सिे भिन्ि ुसशुखनः’ जसै ेशिचारों के माध्यम स ेशिि बधंतु्ि का सदंिे शदया ह ै। आज 21िीं सदी में, जब भारि िैशिक मचं पर नई 

ऊाँ चाइयों की ओर अग्रसर ह ैिो यह आिश्यक हो र्या ह ैशक हम अपनी ज्ञान परंपरा को पुनः पहचानें, पनुजीशिि करें और आधशुनक शिक्षा प्रणाली में उसका समािेि करें । राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 

2020 इसी शदिा में एक क्रांशिकारी और ऐशिहाशसक कदम ह ै। यह नीशि भारि की शिक्षा प्रणाली को समकालीन िैशिक आिश्यकिाओ ंके अनुरूप पुनर्गशठि करने के सा्-सा् भारिीय 

ज्ञान परंपरा को शिक्षा की मखु्यधारा में लाने का प्रयास करिी ह ै। 
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भारिीय ज्ञान परंपरा: स्िरूप और शििषेिाएाँ  

भारिीय ज्ञान परंपरा एक ऐसी समदृ्ध शिरासि ह ैजो न केिल भारि की सांस्कृशिक और बौशद्धक चेिना को आकार दिेी ह;ै अशपि ुसमस्ि मानििा के शलए एक सािगभौशमक मार्गदिगन भी प्रस्ििु 

करिी ह ै। यह परंपरा सहस्राशददयों स ेसिि रूप स ेशिकशसि होिी रही ह ैऔर इसमें जीिन के प्रत्येक पक्ष– भौशिक, आध्याशत्मक, नैशिक, िैज्ञाशनक और सामाशजक आशद का उशचि समािेि 

शमलिा ह ै। इसके शिशिध आयाम इसकी र्हराई और व्यापकिा को दिागिे हैं । 

भारिीय ज्ञान परंपरा की एक प्रमुख शििषेिा इसका समग्र दृशिकोण (Holistic Approach) ह ै। यहााँ ज्ञान को केिल िथ्यों या शिषयिस्िु िक सीशमि नहीं शकया र्या; बशल्क आत्मा, 

िरीर, मन, प्रकृशि और समाज के बीच सिंुलन को आधार मानकर समग्र जीिन को समझने का प्रयास शकया र्या ह ै। यही कारण ह ैशक योर्, आयुिेद, िास्िु, धमग और दिगन जैस ेशिषयों में 

यह समग्रिा स्पि रूप स ेझलकिी ह ै। 

इसकी दसूरी शििषेिा ह–ै अनभुिजन्य एि ंआत्मसाक्षात्कार आधाररि ज्ञान । भारिीय शचंिन परंपरा में ज्ञान को केिल पुस्िकीय अ्िा सचूनात्मक नहीं माना र्या; बशल्क ध्यान, साधना, िप 

और आत्मअनुभूशि के माध्यम स ेप्राप्त ज्ञान को श्रेि माना र्या । उपशनषदों में "नेशि नेशि", "आत्मा िाअरे दृिव्यः" जसै ेशिचार दिागिे हैं शक सत्य की प्राशप्त आिंररक अनुभि से होिी ह ै। 

नैशिकिा और मलू्यों का समािेि भी भारिीय ज्ञान प्रणाली की आधारशिला ह ै। यहााँ ज्ञान को ‘शिज्ञानं सशहिं धम’ं के रूप में दखेा र्या ह ैशजसमें किगव्य, सयंम, सत्य, दया और समाजसेिा 

जसै ेमानिीय र्ुणों को प्रमखुिा दी र्ई ह ै। 

इसके अशिररक्त, भारिीय परंपरा में िास्त्रों और दिगनों की बहुलिा दखेने को शमलिी ह ै। िेद, उपशनषद, पुराण, रामायण, महाभारि, आयुिेद, योर्, न्याय, मीमांसा, सांख्य, िैिशेषक जसै ेग्रं् ों 

और दिगनों ने ज्ञान के शिशिध दृशिकोण प्रस्िुि शकए हैं शजसस ेइसकी शििेकिीलिा और बहुलिािाद शसद्ध होिा ह ै। भारिीय ज्ञान परंपरा िास्िि में िैज्ञाशनकिा का प्रमाण ह ै। आयगभट्ट और 

भास्कराचायग ने र्शणि में दिमलि और बीजर्शणि की अिधारणाएाँ प्रस्िुि कीं, सशु्रुि और चरक ने शचशकत्सा शिज्ञान की आधारशिला रखी और िराहशमशहर जसै ेशिद्वानों ने खर्ोलिास्त्र में 

अग्रणी योर्दान शदया । अि: यह कहा जा सकिा ह ैशक भारिीय ज्ञान परंपरा न केिल प्राचीन काल की उपलशदध ह;ै बशल्क आज के समय में भी इसकी उपयोशर्िा और प्रासशंर्किा बनी हुई 

ह ै। 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 और भारिीय ज्ञान परंपरा 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 भारिीय शिक्षा प्रणाली में एक ऐशिहाशसक बदलाि का संकेि ह ै। यह नीशि न केिल आधशुनक िैशिक चुनौशियों के अनुरूप शिक्षा प्रणाली को पुनः सरं्शठि करने 

का प्रयास करिी ह;ै बशल्क भारिीय सांस्कृशिक शिरासि, मूल्यों और ज्ञान परंपरा को शिक्षा की मखु्यधारा में लाने की शदिा में भी एक सिक्त कदम ह ै। यह नीशि इस बाि को भलीभााँशि 

समझिी ह ैशक एक आत्मशनभगर और सिक्त भारि की नींि केिल िकनीकी और औद्योशर्क प्रर्शि स ेनहीं; बशल्क सांस्कृशिक आत्मबोध और बौशद्धक स्िाधीनिा स ेही सभंि ह ै। इसी पररप्रके्ष्य 

में नीशि भारिीय ज्ञान परंपरा के समािेिन को एक प्रमखु उद्दशे्य के रूप में प्रस्िुि करिी ह ै। 

भारिीय ज्ञान परंपरा केिल धाशमगक या आध्याशत्मक ग्रं्ों िक सीशमि नहीं ह;ै अशपि ुबशल्क यह र्शणि, खर्ोलिास्त्र, शचशकत्सा, पयागिरण, दिगन, व्याकरण, राजनीशि, सरं्ीि, कला और 

िास्िुिास्त्र जसै ेशिषयों में र्हन शचंिन और अनुसधंान की परंपरा ह ै। यह परंपरा एक समग्र दृशिकोण के सा् मनुष्ट्य, प्रकृशि और ब्रह्ांड के बीच सामजंस्य की बाि करिी ह ै। राष्ट्रीय शिक्षा 

नीशि 2020 इस परंपरा को पुनः स््ाशपि कर शिद्याश्गयों में सांस्कृशिक र्िग, आत्मसम्मान और नैशिक शजम्मदेारी का शिकास करना चाहिी ह ै। नीशि के दृशिकोण में स्पि रूप स ेउल्लेख शकया 

र्या ह ैशक भारिीय ज्ञान परंपरा को शिक्षा प्रणाली में समाशहि करने स ेशिद्याश्गयों में स्िदिेी चेिना, सांस्कृशिक आत्मशििास और नैशिक दृशिकोण का शिकास होर्ा । यह नीशि इस बाि को 

स्िीकार करिी ह ैशक भारिीय परंपरा में शनशहि िैज्ञाशनकिा, िाशकग किा और सािगभौशमकिा आज भी समकालीन समस्याओ ंके समाधान में सहायक हो सकिी ह ै। यह केिल अिीि के र्ौरिर्ान 

िक सीशमि नहीं; बशल्क भशिष्ट्य की शदिा शनधागरण की भी िशक्त रखिी ह ै। 

शिद्यालयी शिक्षा के स्िर पर नीशि यह सशुनशिि करिी ह ैशक कक्षा 6 स ेही भारिीय ज्ञान परंपरा के शिशभन्न आयामों स ेछात्रों को पररशचि कराया जाए । योर्, आयुिेद, खर्ोलिास्त्र, भारिीय 

र्शणि, सरं्ीि, नतृ्य, लोककला, शिल्प, दिगन, ससं्कृि और अन्य प्राचीन भाषाएाँ जसै ेशिषयों को पाठ्यक्रम में िाशमल शकया जाएर्ा । यह केिल शिषयों की सचूी नहीं ह;ै बशल्क एक सांस्कृशिक 

पुनजागर्रण का आरंभ ह ै। पारंपररक खेल, नाि्यिास्त्र, चरक-सशंहिा, पोषण और स्िास्थ्य परंपराओ ंको अनुभिात्मक और पररयोजना आधाररि शिक्षण शिशधयों द्वारा पढाया जाएर्ा शजससे 

छात्रों में शजज्ञासा और अनुसधंान की भािना को बल शमलेर्ा । 

उच्च शिक्षा के क्षेत्र में भी भारिीय ज्ञान प्रणाली के शलए शििषे प्रािधान शकए र्ए हैं । शििशिद्यालयों में IKS स ेसबंशंधि शििषे शिभार्ों और अनुसधंान कें द्रों की स््ापना की जाएर्ी । 

पारंपररक शिषयों; जसैे- दिगन, िकग िास्त्र, भारिीय इशिहास, ससं्कृि व्याकरण, योर्िास्त्र आशद को आधशुनक संदभों में पुनः व्याख्याशयि शकया जाएर्ा और इन पर आधाररि पाठ्यक्रमों को 

शिकशसि शकया जाएर्ा । यूजीसी और एआईसीिीई जसै ेिकै्षशणक शनकायों को शनदशेिि शकया र्या ह ैशक िे भारिीय परंपराओ ंको पाठ्यक्रमों में सशम्मशलि करने हिेु शदिा-शनदिे जारी करें । 

िोध और निाचार को प्रोत्साशहि करने हिे ुनीशि में "राष्ट्रीय अनुसधंान प्रशििान (National Research Foundation–NRF)" की स््ापना का प्रस्िाि शकया र्या ह ैजो न 

केिल शिज्ञान और प्रौद्योशर्की; बशल्क भारिीय ज्ञान परंपरा, भाषा, ससं्कृशि और सामाशजक शिज्ञानों में भी िोध कायग को संरचनात्मक और आश्गक सम्गन प्रदान करेर्ा । यह िोध पारंपररक 

जल प्रबधंन, कृशष प्रणाली, आयुिेद, शिक्षा पद्धशि आशद क्षेत्रों में भारिीय दृशिकोण को आधशुनक समाधान के रूप में प्रस्िुि करेर्ा । 

शिक्षक शिक्षा और प्रशिक्षण की शदिा में भी नीशि र्ंभीर ह ै। शिक्षक शिक्षा के पाठ्यक्रमों में भारिीय ज्ञान परंपरा को अशनिायग रूप स ेजोडा जाएर्ा । शिक्षकों को र्ुरु-शिष्ट्य परंपरा, िास्त्रा्ग, 

क्ािाचन, पठन-पाठन की पारंपररक शिशधयों ि्ा ग्रं्ों की र्हन समझ प्रदान की जाएर्ी िाशक िे छात्रों को इन शिषयों को आत्मसाि कराने में सक्षम बन सकें  । इसके शलए राष्ट्रीय शिक्षक 

शिक्षा पररषद (NCTE) द्वारा प्रशिक्षण कायगक्रमों का पुनर्गठन शकया जाएर्ा । 
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अिंिः, राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 भारिीय ज्ञान परंपरा को केिल एक ऐशिहाशसक स्मशृि के रूप में नहीं दखेिी; अशपिु उसे भशिष्ट्य के शलए एक व्यािहाररक, िैज्ञाशनक, नैशिक और सांस्कृशिक 

शदिा-शनदिेक के रूप में पुनः स््ाशपि करने का प्रयास करिी ह ै। इस नीशि के माध्यम स ेभारि न केिल िैशिक शिक्षा मानकों की ओर अग्रसर होर्ा; बशल्क अपनी सांस्कृशिक अशस्मिा और 

बौशद्धक आत्मशनभगरिा को भी पुनप्रागप्त करेर्ा । राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 िास्िि में एक ऐसा दस्िािेज़ ह ैजो अिीि की र्ररमा को ििगमान की ज़रूरिों के सा् जोडिे हुए भशिष्ट्य की एक 

नई शदिा प्रदान करिा ह ै। 

शिक्षा के शिशभन्न स्िरों पर भारिीय ज्ञान परंपरा का समािेि 

भारिीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge System–IKS) न केिल भारि की सांस्कृशिक और दािगशनक शिरासि ह;ै बशल्क यह जीिन के प्रत्येक क्षेत्र को प्रभाशिि करने िाली 

एक समग्र दृशि भी ह ै। राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के माध्यम स ेइस परंपरा को शिक्षा के शिशभन्न स्िरों पर समाशहि करने का प्रयास शकया र्या ह ै। यह समािेि न केिल भारिीय शिक्षा को 

जडों स ेजोडिा ह;ै बशल्क उस ेिैशिक मचं पर भी शिशिि बनािा ह ै। शिक्षा के प्रत्येक स्िर पर इसके समािेि को शिशभन्न रूपों में दखेा जा सकिा ह ै- 

1. प्रारंभिक और स्कूली भशक्षा में िारतीय ज्ञान परंपरा का समावेश- बचपन में बच्चों का व्यशक्तत्ि, मलू्यबोध और सांस्कृशिक चेिना शिकशसि होने लर्िी ह ै। ऐस ेमें भारिीय 

ज्ञान परंपरा का समािेि प्रारंशभक स्िर स ेही अत्यंि आिश्यक माना र्या ह ै। नीशि के अनुसार, छोि ेबच्चों को उनकी स््ानीय ससं्कृशि, परंपराओ,ं लोक क्ाओ,ं लोकर्ीिों, 

पिग-त्योहारों, रीशि-ररिाजों और लोककला के माध्यम स ेभारिीय सांस्कृशिक धरोहर स ेपररशचि कराया जाएर्ा । योर् और ध्यान जसै ेअभ्यासों को बच्चों की शदनचयाग में िाशमल 

कर उनके िारीररक, मानशसक और आध्याशत्मक शिकास को सशुनशिि शकया जाएर्ा । नीशि की समग्र दृशिकोण िाली ‘मल्िीशडशसशललनरी’ शिक्षा प्रणाली में भारिीय पद्धशि का 

स्पि प्रभाि दखेा जा सकिा ह ैशजसमें एक ही समय में शिज्ञान, कला, ससं्कृशि, भाषा और नैशिकिा को जोडा जािा ह ै। नैशिक शिक्षा के माध्यम स ेबच्चों में करुणा, सशहष्ट्णुिा, 

अनुिासन और समाज के प्रशि शजम्मदेारी जसै ेर्ुणों का शिकास शकया जाएर्ा । 

2. उच्च भशक्षा में िारतीय ज्ञान परंपरा का समावेश- उच्च शिक्षा का स्िर शकसी भी राष्ट्र के िैचाररक और िोधात्मक शिकास का कें द्र होिा ह ै। राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 

में यह उल्लेशखि शकया र्या ह ैशक शििशिद्यालयों में भारिीय ज्ञान परंपरा स ेसबंशंधि शिषयों एिं प्राचीन भाषाओ;ं जैस-े ससं्कृि, पाशल, प्राकृि आशद को पुनजीशिि करने हिेु 

िोध को प्रोत्साशहि शकया जाए । भारिीय न्यायिास्त्र, प्रिासशनक परंपराए,ं नीशि िास्त्र, भारिीय दिगन, भाषा शिज्ञान और िास्त्रीय साशहत्य पर आधाररि शडग्री और िोध कायगक्रमों 

की योजना बनाई जाएर्ी । इसके अिंर्गि परंपरा और आधशुनकिा के समन्िय पर भी शििषे बल शदया र्या ह;ै िाशक भारिीय दिगन और ज्ञान-शिज्ञान की अिधारणाओ ंको 

समकालीन सदंभों में प्रभािी रूप स ेप्रस्िुि शकया जा सके । 

3. तकनीकी एवं व्यावसाभयक भशक्षा में िारतीय ज्ञान परंपरा का समावेश- िकनीकी और व्यािसाशयक शिक्षा में भी भारिीय ज्ञान प्रणाली का प्रभाि बढाने के शलए राष्ट्रीय 

शिक्षा नीशि 2020 शििषे योजनाओ ंको प्रस्िाशिि करिी ह ै। इसके अिंर्गि िास्िुिास्त्र, पारंपररक कृशष प्रणाली, पयागिरणीय शिज्ञान, जल प्रबधंन और ग्रामोद्योर् जसै ेशिषयों 

में भारिीय दृशिकोण को बढािा शदया जाएर्ा । भारिीय शचशकत्सा पद्धशियों; जसै-े आयुिेद, शसद्ध और यूनानी का िैज्ञाशनक अध्ययन और आधशुनक शचशकत्सा पद्धशियों के सा् 

सिंाद स््ाशपि करने की शदिा में प्रयास शकए जाएरं् े। इस प्रकार छात्रों को न केिल व्यािसाशयक दक्षिा प्राप्त होर्ी; बशल्क िे भारि की समदृ्ध िैज्ञाशनक और स्िास्थ्य परंपराओ ं

के प्रशि र्िग भी महससू करेंर्े । 

िारतीय ज्ञान परंपरा के प्रमुख के्षत्र- भारिीय ज्ञान परंपरा अनेक क्षेत्रों में अशद्विीय उपलशदधयों स ेसमदृ्ध ह-ै 

• िारतीय गभित: िनू्य की खोज, दिमलि पद्धशि, बीजर्शणि, शत्रकोणशमशि और ज्याशमशि के क्षेत्र में आयगभट्ट, भास्कराचायग जसै ेर्शणिज्ञों ने अिुलनीय योर्दान शदया 

ह।ै 

• आयुवेद एवं भचभकत्सा: चरक सशंहिा और सशु्रुि सशंहिा भारिीय शचशकत्सा शिज्ञान के ऐस ेग्रं् हैं जो रोर्ों के शनदान, उपचार और िल्यशचशकत्सा के शलए आज भी 

उपयोर्ी हैं । 

• योग और ध्यान: भारिीय दिगन का अशभन्न अरं् योर् और ध्यान आज पूरी दशुनया में मानशसक िांशि, स्िास्थ्य और आध्याशत्मक शिकास का प्रभािी साधन बन चुका 

ह।ै 

• िारतीय दशशन: अद्विै िेदांि, सांख्य, मीमांसा, न्याय, िैिशेषक जसै ेदिगनों ने न केिल भारिीय शचंिन को पररभाशषि शकया; बशल्क िैशिक बौशद्धक शिमिग को भी समदृ्ध 

शकया । 

• कला, संगीत और साभित्य: भरिनाि्यम, क्क, क्कली, नाि्यिास्त्र, िास्त्रीय सरं्ीि और ससं्कृि साशहत्य ये सभी न केिल सौंदयगबोध और रचनात्मकिा के प्रिीक 

हैं; अशपिु इनमें भारिीय ज्ञान का र्हन दिगन भी समाशहि ह ै। 

िास्िि में भारिीय ज्ञान परंपरा का शिक्षा प्रणाली में समािेि न केिल सांस्कृशिक पुनजागर्रण का माध्यम ह;ै बशल्क यह शिक्षा को अशधक आत्मशनभगर, आत्मबोधी और मलू्यों पर आधाररि 

बनाने की शदिा में एक सा्गक प्रयास भी ह ैऔर राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 इस शदिा में एक आिाजनक और दरूदिी नीशि के रूप में उभरिी ह ै। 

भारिीय ज्ञान परंपरा के समािेिन की प्रमखु चुनौशियााँ 
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भारिीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge System–IKS) हजारों िषों स ेभारि की सांस्कृशिक, दािगशनक, िैज्ञाशनक और सामाशजक धरोहर का प्रशिशनशधत्ि करिी रही ह ै। यह 

परंपरा न केिल आध्याशत्मक और नैशिक मलू्यों पर आधाररि ह;ै बशल्क इसमें शिज्ञान, र्शणि, शचशकत्सा, खर्ोलिास्त्र, दिगन, िास्िु, कृशष, शिक्षा आशद के अदु्भि एिं प्रमाशणक स्िरूप भी 

समाशहि हैं । राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के िहि इस परंपरा को मखु्यधारा की शिक्षा में स््ान दनेे का प्रयास शकया र्या ह,ै शकंिु इसके समािेिन की प्रशक्रया में कई चुनौशियााँ सामने आिी हैं 

। नीचे कुछ प्रमखु चुनौशियों को िशणगि शकया र्या ह-ै 

1. पाठ्यचयाश में समावेशन की कभठनाई- ििगमान भारिीय शिक्षा प्रणाली लर्भर् पूरी िरह स ेऔपशनिेशिक और पशिमी ढांच ेपर आधाररि ह ै। इसमें भारिीय ज्ञान परंपरा के 

शलए समशुचि स््ान नहीं रहा ह ै । पाठ्यपुस्िकों, पाठ्यक्रमों और मलू्यांकन पद्धशियों को इस प्रकार स ेशिकशसि शकया र्या ह ैशक उनमें भारिीय ज्ञान परंपरा के समािेि की 

सभंािनाएाँ सीशमि हैं । इसके शलए पाठ्यचयाग के पुनर्गठन की आिश्यकिा ह ैजो व्यािहाररक रूप स ेजशिल प्रशक्रया ह ै। 

2. शोध की कमी और दस्तावेजीकरि का अिाव- भारिीय ज्ञान परंपरा का बडा भार् अब भी मौशखक रूप में ह,ै जो पीढी-दर-पीढी परंपरार्ि ढंर् स ेचला आ रहा ह ै। ऐसे 

कई ज्ञान क्षेत्र; जसैे- लोक शचशकत्सा, कृशष पद्धशियााँ, रीशि-ररिाज़, हस्िकला इत्याशद अब भी िैज्ञाशनक रूप में दस्िािेज नहीं हो पाए हैं । इसस ेप्रमाशणकिा और अकादशमक 

सदंभों में इनकी मान्यिा बाशधि होिी ह ै। 

3. वैज्ञाभनक मान्यता में कमी- आधशुनक िैज्ञाशनक समुदाय का एक िर्ग भारिीय परंपराओ ंको केिल रूशढिादी या अलौशकक मानकर अस्िीकार करिा ह ै। उनके अनुसार यशद 

कोई शसद्धांि प्रयोर्िाला में दोहराया न जा सके या आधशुनक पद्धशि स ेशसद्ध न शकया जा सके िो िह िैज्ञाशनक नहीं ह ै। इस सोच के कारण भारिीय ज्ञान परंपरा को अकादशमक 

रूप स ेिह मान्यिा नहीं शमल पािी जो अन्य िैशिक शसद्धांिों को प्राप्त होिी ह ै। 

4. भशक्षकों की जानकारी और प्रभशक्षि की कमी- शिक्षकों का एक बडा िर्ग भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) के मलूभूि ित्िों स ेअनशभज्ञ ह ै। उन्हें इसके ऐशिहाशसक, दािगशनक 

और िैज्ञाशनक पक्षों की पयागप्त जानकारी नहीं ह ै। यशद शिक्षक ही इस परंपरा को न समझ सकें  िो उस ेशिद्याश्गयों िक प्रभािी रूप स ेनहीं पहुाँचाया जा सकिा । 

5. शैभक्षक संस्थानों में संसाधनों की कमी- शिद्यालयों, महाशिद्यालयों और शििशिद्यालयों में भारिीय ज्ञान परंपरा के अध्ययन-अध्यापन हिेु आिश्यक पुस्िकालय सामग्री, 

शडशजिल ससंाधन, शििषेज्ञ शिक्षक, लैबोरेिरी आशद की भारी कमी ह ै। इसके कारण इस क्षेत्र का शिक्षण व्यिहाररक रूप स ेसीशमि रह जािा ह ै। 

6. अभििावकों और भवद्याभथशयों में जागरूकता की कमी- ििगमान शिक्षा प्रणाली अशधकिर नौकरी या कररयर-कें शद्रि ह ै। अशभभािक और शिद्या्ी ऐस ेशिषयों को प्रा्शमकिा 

दिेे हैं शजनस ेउन्हें सीधा आश्गक लाभ या रोजर्ार की सभंािना शदखाई द े। भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) को आज भी 'पुरानी बािें' या 'दिगन आधाररि शिचार' समझा जािा है 

शजसस ेइसकी प्रासशंर्किा कम आकंी जािी ह ै। 

7. पारंपररक िाषाओ ंकी उपेक्षा- भारिीय ज्ञान परंपरा का अशधकांि भार् ससं्कृि, पाशल, प्राकृि, अपभ्रंि जसैी भाषाओ ंमें उपलदध ह ै। इन भाषाओ ंका अध्ययन और शिक्षण 

आज बहुि कम हो र्या ह ै। इस कारण प्राचीन िास्त्रों और ग्रं्ों को समझना और उन पर िोध करना काफी कशठन हो र्या ह ै। 

8. भवषय के सीभमत भशक्षक एवं भवशेषज्ञ- भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) को र्हराई स ेपढा और पढाया जा सके इस सदंभग में शिषय शििषेज्ञों की भारी कमी ह ै। शििषे रूप स े

आधशुनक सदंभों में भारिीय ज्ञान परंपरा की व्याख्या और अध्यापन के शलए प्रशिशक्षि शिक्षकों की अनुपलदधिा एक बहुि बडी बाधा अ्िा चुनौिी ह ै। 

9. समकालीन संदिों से जुडाव की कमी- ििगमान में एक अन्य चनुौिी समकालीन सदंभों स ेजडुाि की कमी ह ै। शिद्याश्गयों को यह समझाने में कशठनाई होिी ह ैशक भारिीय 

ज्ञान परंपरा आज के भौशिकिादी जीिन में कैसे उपयोर्ी ह ै। जब िक इसका आधशुनक जीिन स ेसबंधं न स््ाशपि शकया जाए िब िक यह केिल एक ऐशिहाशसक ज्ञान की िरह 

ही मानी जाएर्ी । 

10. राजनीभतक और वैचाररक मतिेद- भारिीय ज्ञान परंपरा को लेकर अकादशमक और िैचाररक जर्ि में मिभेद हैं । कई बार इसके समािेिन को राजनीशिक एजेंडा मान शलया 

जािा ह ैशजसस ेशनष्ट्पक्ष और िैज्ञाशनक दृशिकोण स ेइसकी समझ शिकशसि नहीं हो पािी । यह शस््शि इसके समािेि की शदिा में एक बडी बाधा ह ै। 

अि: उपरोक्त चुनौशियों के आधार पर यह कहा जा सकिा ह ै शक भारिीय ज्ञान परंपरा को शिक्षा की मुख्यधारा में िाशमल करना एक आिश्यक, शकन्िु चुनौिीपूणग कायग ह ै । इसके शलए 

दीर्गकाशलक नीशि, शििषेज्ञिा, ससंाधन और सबस ेअशधक सकारात्मक दृशिकोण की आिश्यकिा ह ै। यशद इन चुनौशियों का समाधान शकया जाए िो भारिीय ज्ञान परंपरा भारि की शिक्षा 

प्रणाली को िैशिक स्िर पर एक शिशिि पहचान शदला सकिी ह ै। 

भारिीय ज्ञान परंपरा के समािेिन की सभंािनाएाँ और समाधान 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 ने भारिीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge System - IKS) को शिक्षा की मखु्यधारा में पुनः स््ाशपि करने की शदिा में एक सकारात्मक पहल 

की ह ै। यद्यशप इसके समािेिन में अनेक चुनौशियााँ हैं शफर भी इनके समाधान और सभंािनाएाँ भी उिनी ही व्यापक और दरूर्ामी हैं । यशद रणनीशिक रूप स ेप्रयास शकए जाए ंिो भारिीय ज्ञान 

परंपरा  न केिल भारि की सांस्कृशिक आत्मशनभगरिा को सदुृढ करेर्ी; अशपिु िैशिक स्िर पर भी भारि की बौशद्धक पहचान को सिक्त बनाएर्ी । नीचे भारिीय ज्ञान परंपरा के समािेिन की 

सभंािनाओ ंऔर समाधानों को िशणगि शकया र्या ह-ै 
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1. भिभजटलीकरि और अभिलेखागार भनमाशि- पारंपररक ग्रं्, पांडुशलशपयााँ, िास्त्र और लोकज्ञान जो अभी िक पुस्िकालयों, ऐशिहाशसक स््लों या व्यशक्तर्ि सगं्रहों आशद में 

सीशमि हैं उनका व्यापक शडशजिलीकरण आिश्यक ह ै। इसस ेि ेआसानी स ेिोधकिागओ,ं छात्रों और शिक्षकों के शलए सलुभ होंर्े । इस सामग्री को शिषयानुसार िर्ीकृि कर 

शडशजिल पुस्िकालयों में सगं्रहीि शकया जा सकिा ह ैशजसस ेयह एक अमूल्य ज्ञान ससंाधन बना सकेर्ा और भशिष्ट्य की पीशढयााँ उसस ेलाभाशन्िि होंर्ी । 

2. अनुवाद और व्याख्या की पररयोजनाए-ँ भारिीय ज्ञान परंपरा के अशधकांि ग्रं् ससं्कृि, पाशल, प्राकृि, फारसी आशद में हैं । इनका आधशुनक भारिीय भाषाओ ंऔर अगं्रेजी 

में अनुिाद आिश्यक ह ै। इसके सा् ही इन ग्रं्ों की समकालीन व्याख्या भी की जानी चाशहए िाशक आधशुनक संदभों में उनका अ्ग स्पि हो सके । यह प्रयास छात्रों, िोधकिागओ ं

और आम जनिा के बीच भारिीय ज्ञान परंपरा की पहुाँच और समझ दोनों को बढाएर्ा । 

3. भवशेषीकृत अनुसंधान संस्थानों की स्थापना- IITs, IIMs, AIIMS एिं कें द्रीय शििशिद्यालयों आशद में भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) पर कें शद्रि िोध एिं निाचार 

कें द्रों की स््ापना की जानी चाशहए । इन ससं््ानों में अिंरशिषयक (Interdisciplinary) अनुसधंान को बढािा दकेर शिज्ञान, िकनीक, शचशकत्सा, पयागिरण और प्रबधंन 

जसै ेक्षेत्रों में भारिीय दृशिकोण स ेनए समाधान प्रस्िुि शकए जा सकिे हैं । 

4. भशक्षकों के भलए प्रभशक्षि कायशक्रम- भारिीय ज्ञान परंपरा की प्रभािी शिक्षण प्रशक्रया के शलए शिक्षकों का प्रशिक्षण अशनिायग ह ै। राष्ट्रीय शिक्षक शिक्षा पररषद (NCTE) 

को भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) आधाररि शििषे प्रशिक्षण पाठ्यक्रम शिकशसि करने चाशहए शजनमें र्ुरु-शिष्ट्य परंपरा, प्राचीन शिक्षण पद्धशियााँ, भारिीय दिगन, योर् आशद को 

समकालीन दृशिकोण स ेपढाया जाए । 

5. पाठ्यक्रम में पररयोजना आधाररत समावेश- कक्षा 6 स े12 िक के छात्रों के शलए IKS आधाररि शिषयों को पररयोजना आधाररि शिक्षा के माध्यम स ेपढाया जा सकिा 

ह ै। उदाहरण के शलए – योर् पर स्िास्थ्य पररयोजना, आयुिेशदक पौधों पर शिज्ञान र्शिशिशध, नाि्यिास्त्र आधाररि सांस्कृशिक प्रस्िुशि आशद । इसस ेछात्रों में शजज्ञासा, रचनात्मकिा 

और ससं्कृशि के प्रशि लर्ाि उत्पन्न होर्ा । 

6. ऑनलाइन प्लेटफॉर्मसश का उपयोग- शडशजिल शिक्षा के बढिे प्रभाि को ध्यान में रखिे हुए DIKSHA, SWAYAM, NPTEL जसै ेऑनलाइन ललेिफॉम्सग पर 

IKS आधाररि कोसग, िीशडयो लेक्चर, शक्िज़, प्रमाणन कायगक्रम शिकशसि शकए जाए ं। इसस ेछात्र और शिक्षक दोनों लचीलापन के सा् इस ज्ञान को ग्रहण कर सकिे हैं । 

7. अंतरराष्ट्रीय सियोग और संवाद- शिि के प्रमखु शििशिद्यालयों; जैसे- हािगडग, ऑक्सफोडग, कैशम्ब्रज आशद के सा् साझदेारी कर भारिीय ज्ञान परंपरा की िैज्ञाशनकिा और 

िैशिक प्रासशंर्किा को उजार्र शकया जा सकिा ह ै। अिंरराष्ट्रीय सरं्ोशियों, व्याख्यान श्रृंखलाओ ंऔर िोध पररयोजनाओ ंके माध्यम स ेभारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) को िैशिक 

शिक्षा शिमिग का शहस्सा बनाया जा सकिा ह ै। 

8. जन-जागरूकता अभियान- समाज में भारिीय ज्ञान परंपरा की उपयोशर्िा और महत्ि को लेकर जार्रूकिा आिश्यक ह ै। इसके शलए िेलीशिज़न, रेशडयो, सोिल मीशडया, 

डॉक्यूमेंरी शफल्म्स, िशैक्षक प्रदिगशनयों और पुस्िकों के माध्यम स ेआम नार्ररकों िक संदिे पहुाँचाया जा सकिा ह ै। इसस ेभारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) को ‘शसफग  पुरानी परंपरा’ 

न मानकर समकालीन शिक्षा का आिश्यक शहस्सा माना जाएर्ा । 

9. साक्ष्य आधाररत शोध को प्रोत्सािन- आयुिेद, योर्, िास्िु, पारंपररक कृशष प्रणाली, मौसम शिज्ञान आशद क्षेत्रों में साक्ष्य आधाररि िैज्ञाशनक िोध को प्रोत्साहन शदया जाना 

चाशहए । इसके शलए शििशिद्यालय अनुदान आयोर् (UGC), राष्ट्रीय अनुसंधान प्रशििान (NRF) और अन्य शनकायों को शित्तीय और संस््ार्ि सम्गन प्रदान करना चाशहए। 

10. नीभत भनमाशि में भवभवध दृभिकोिों का समावेश- शिक्षा नीशियों के शनमागण में केिल सरकारी अशधकारी ही नहीं, बशल्क परंपरार्ि शिद्वानों, िैज्ञाशनकों, शिक्षकों, शिद्याश्गयों 

और सामाशजक सरं्ठनों की भार्ीदारी होनी चाशहए । इसस ेनीशि शनमागण में शिशिधिा आएर्ी और भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) का समािेि सिंुशलि, व्यािहाररक और सिगमान्य 

रूप स ेस्िीकायग होर्ा । 

अि: इस सदंभग में यह कहा जा सकिा ह ैशक यशद उपरोक्त शबदंओु ंको योजनाबद्ध ढंर् स ेकायागशन्िि शकया जाए िो भारिीय ज्ञान परंपरा को न केिल शिक्षा व्यिस््ा में सा्गक रूप स ेजोडा 

जा सकिा ह;ै बशल्क यह भारि को िैशिक स्िर पर एक िैकशल्पक बौशद्धक मार्गदिगक के रूप में भी प्रस्िुि कर सकिी ह ै। 

शनष्ट्कषग-  

उपरोक्त शििेचना के आधार पर शनष्ट्कषग रूप में यह कहा जा सकिा ह ै शक भारिीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge System-IKS) भारि की हजारों िषों पुरानी बौशद्धक, 

दािगशनक, िैज्ञाशनक और सांस्कृशिक धरोहर का प्रिीक ह ैशजसमें जीिन के प्रत्येक पक्ष को समग्र दृशिकोण स ेसमझने और शिकशसि करने की क्षमिा शनशहि ह ै। यह परंपरा केिल ज्ञान का 

सचंयन नहीं ह;ै अशपि ुज्ञान को आचरण में उिारने, नैशिक मलू्यों को शिकशसि करने, पयागिरण के सा् सहजीिन की भािना स््ाशपि करने और समाज के समािेिी शिकास का मार्ग प्रिस्ि 

करने िाली एक जीिंि प्रणाली ह ै।  राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 इस पारंपररक ज्ञान को पुनजीशिि करने का एक ऐशिहाशसक अिसर प्रदान करिी ह ै। यह नीशि न केिल भारिीयिा को शिक्षा 

के कें द्र में लाने का प्रयास करिी ह;ै बशल्क िैशिक चुनौशियों के समाधान के शलए स््ानीय और पारंपररक दृशिकोणों की भूशमका को भी मान्यिा दिेी ह ै। नीशि में उल्लेशखि बहु-शिषयी शिक्षा 

(Multidisciplinary Education), मािभृाषा में शिक्षण, नैशिक एिं सांस्कृशिक शिक्षा का समािेि, योर् और आयुिेद जसै ेभारिीय अनुिासनों का पाठ्यक्रम में स््ान ये संकेि 

करिे हैं शक भारि एक समग्र, समािेिी और मूल्य-आधाररि शिक्षा की शदिा में आर्े बढ रहा ह ै। 



International Journal of Advance Research Publication and Reviews, Vol 2, no 6, pp 414-419, June 2025                                  419
 

 

हालांशक, इसके समािेिन में अनेक चुनौशियााँ भी हैं; जसै-े पाठ्यक्रम में भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) का सिंुशलि समािेि, िैज्ञाशनक मान्यिा, प्रशिशक्षि शिक्षकों की उपलदधिा और छात्रों 

में रुशच का शनमागण । लेशकन इन चुनौशियों स ेशनपिने के शलए राष्ट्रीय और ससं््ार्ि स्िर पर जो उपाय शकए जा रह ेहैं; जसै-े शडशजिलीकरण, अनुिाद पररयोजनाएाँ, शििषे िोध ससं््ानों की 

स््ापना और शडशजिल शिक्षा ललेिफॉम्सग का उपयोर् िे अत्यंि आिाजनक हैं । अि: अिं में यह कहना अशिियोशक्तपूणग नहीं होर्ा शक शिक्षा में भारिीय ज्ञान परंपरा का समािेि केिल एक 

िकै्षशणक आिश्यकिा नहीं ह;ै अशपि ुयह भारि की आत्मा को पुनः शिक्षा में प्रशिशिि करने का प्रयास ह ै। जब भारिीय छात्र अपने ज्ञान की जडों स ेजडुेंर्े; िभी िे आत्मशििासी, निाचारी 

और शिि-स्िरीय नार्ररक बन सकें र्े । राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 इस शदिा में एक सिक्त नींि रखिी ह ैऔर यह आिा की जा सकिी ह ैशक आने िाले िषों में भारिीय ज्ञान परंपरा (IKS) 

न केिल भारिीय शिक्षा का अरं् बनेर्ी; अशपिु बशल्क िैशिक ज्ञान पररदृश्य को भी समदृ्ध करेर्ी । 
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