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1. प्रस्तािना 

अपराधी की पररवीक्षा (Probation) आपराधधक न्याय व्यवस्था की एक महत्वपूर्ण सुधारात्मक व्यवस्था है। इसका मुख्य उदे्दश्य अपराधी को केवल दंड देना नही,ं बल्कि 

उसमें सुधार लाकर उसे समाज की मुख्यधारा में पुनः  स्थाधपत करना है। 

 

पररवीक्षा का अर्ण है धक धकसी अपराधी को कारावास में भेजने के स्थान पर कुछ धनधाणररत शतों के अधीन समाज में रहने का अवसर धदया जाता है। इस अवधध में अपराधी 

को अचे्छ आचरर् एवं कानून का पालन करना होता है। 

 

भारतीय आपराधधक न्याय व्यवस्था में पररवीक्षा का उदे्दश्य अपराधधयो ंको सुधारने, जेलो ंमें भीड़ कम करने तर्ा अपराधधयो ंके पुनवाणस को प्रोत्साधहत करना है। 

2. पररिीक्षा का अर्ग एिं पररभाषा 

पररवीक्षा का अंगे्रजी अर्ण Probation है। यह एक ऐसी न्याधयक प्रधिया है धजसमें न्यायालय अपराधी को दोषधसद्ध करने के बाद या कानून द्वारा धनधाणररत पररल्कस्थधतयो ं

में कारावास का दंड देने के स्थान पर अचे्छ व्यवहार की शतण पर मुक्त कर सकता है। 

 

सरल शब्ो ंमें: पररवीक्षा वह व्यवस्था है धजसमें अपराधी को जेल भेजने के बजाय न्यायालय की धनगरानी और धनधाणररत शतों के अधीन समाज में रहने का अवसर धदया 

जाता है। 

3. भारतीय संविधान में पररिीक्षा का आधार 

भारतीय संधवधान में पररवीक्षा के धलए कोई एक अलग अनुचे्छद धनधाणररत नही ंहै, लेधकन इसके धसद्धांत संधवधान के धनम्नधलल्कित प्रावधानो ंसे संबंधधत हैं: 

 

1. अनुचे्छद 14 – समानता का अधधकार: प्रते्यक व्यल्कक्त को कानून के समक्ष समानता तर्ा कानून का समान संरक्षर् प्राप्त है। 

2. अनुचे्छद 20 – अपराधो ंके धलए दोषधसल्कद्ध के संबंध में संरक्षर्: अपराधधयो ंको कुछ महत्वपूर्ण संवैधाधनक सुरक्षा प्रदान करता है। 

3. अनुचे्छद 21 – जीवन एवं व्यल्कक्तगत स्वतंत्रता का अधधकार: प्रते्यक व्यल्कक्त को धवधध द्वारा स्थाधपत प्रधिया के अनुसार ही उसकी स्वतंत्रता से वंधचत धकया जा 

सकता है। 

4. अनुचे्छद 39A – धनः शुि धवधधक सहायता: आधर्णक रूप से कमजोर व्यल्कक्तयो ंको न्याय प्राप्त करने में सहायता प्रदान करता है। 

5. अनुचे्छद 72 एवं 161 – क्षमादान की शल्कक्त: राष्ट्र पधत और राज्यपाल को धनधाणररत संवैधाधनक पररल्कस्थधतयो ंमें दंड के संबंध में शल्कक्तयााँ प्रदान करते हैं। 

 

ध्यान देने योग्य है धक पररवीक्षा का प्रत्यक्ष वैधाधनक आधार मुख्य रूप से पररवीक्षा अपराधी अधधधनयम, 1958 है। 

4. अपराधी पररिीक्षा अवधवनयम, 1958 के प्रमुख प्रािधान 

भारत में पररवीक्षा की व्यवस्था मुख्य रूप से Probation of Offenders Act, 1958 के अंतगणत की गई है। यह अधधधनयम 16 मई 1958 को लागू हुआ र्ा। 

 

इसके प्रमुि प्रावधान धनम्नधलल्कित हैं: 

 

(1) धारा 3 – चेतािनी देकर छोड़ना 

 

इस धारा के अंतगणत न्यायालय कुछ छोटे अपराधो ंमें दोषी व्यल्कक्त को उधचत चेतावनी देकर छोड़ सकता है। इसके धलए अपराधी का पूवण दोषधसद्ध होना नही ंचाधहए तर्ा 

न्यायालय को उसके चररत्र और अपराध की प्रकृधत पर धवचार करना होता है। 
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(2) धारा 4 – अचे्छ आचरण की पररिीक्षा पर छोड़ना 

 

इस धारा के अनुसार मृतु्यदंड या आजीवन कारावास से दंडनीय अपराधो ंको छोड़कर अन्य अपराधो ंमें न्यायालय अपराधी को अचे्छ आचरर् की शतण पर ररहा कर 

सकता है। 

 

- अपराधी को एक बंधपत्र देना होता है। 

- पररवीक्षा की अवधध अधधकतम तीन वषण हो सकती है। 

- अपराधी को शांधत बनाए रिनी होती है। 

- उसे अच्छा व्यवहार करना आवश्यक है। 

- न्यायालय पररवीक्षा अधधकारी की धनगरानी का आदेश भी दे सकता है। 

 

(3) धारा 5 – मुआिजा एिं खचग 

 

न्यायालय अपराधी को ररहा करते समय पीधड़त व्यल्कक्त को उधचत मुआवजा देने तर्ा न्याधयक कायणवाही का िचण चुकाने का आदेश दे सकता है। 

 

(4) धारा 6 – 21 िषग से कम आयु के अपरावधयो ंको संरक्षण 

 

21 वषण से कम आयु के अपराधी को सामान्यतः  कारावास की सजा देने के बजाय पररवीक्षा का लाभ देने पर धवचार धकया जाना चाधहए। यधद न्यायालय उसे कारावास 

देना उधचत समझता है, तो इसके कारर् दजण करना आवश्यक है। 

 

(5) धारा 12 – दोषवसद्धि से उत्पन्न अयोग्यता से संरक्षण 

 

पररवीक्षा के अंतगणत छोडे़ गए व्यल्कक्त को अधधधनयम में धनधाणररत पररल्कस्थधतयो ंमें दोषधसल्कद्ध से जुड़ी कुछ अयोग्यताओ ंसे संरक्षर् प्राप्त होता है। 

 

(6) धारा 13 एिं 14 – पररिीक्षा अवधकारी 

 

पररवीक्षा अधधकारी अपराधी के व्यवहार पर धनगरानी रिता है तर्ा उसके सुधार एवं पुनवाणस में सहायता करता है। 

5. पररिीक्षा के प्रमुख उदे्दश्य 

1. अपराधधयो ंको सुधारने का अवसर प्रदान करना। 

2. जेलो ंमें कैधदयो ंकी संख्या कम करना। 

3. अपराधधयो ंको समाज से अलग होने से बचाना। 

4. अपराधधयो ंका सामाधजक एवं नैधतक धवकास करना। 

5. युवा अपराधधयो ंको अपराध की दुधनया से दूर रिना। 

6. अपराधधयो ंका पुनवाणस एवं सामाधजक पुनस्थाणपन करना। 

7. अपराध की पुनरावृधि को रोकना। 

6. पररिीक्षा अवधकारी की भूवमका 

पररवीक्षा अधधकारी अपराधी के सुधार में महत्वपूर्ण भूधमका धनभाता है। 

 

• अपराधी के पाररवाररक एवं सामाधजक जीवन का अध्ययन करना। 

• न्यायालय को अपराधी के चररत्र संबंधी ररपोटण देना। 

• अपराधी के व्यवहार पर धनगरानी रिना। 

• रोजगार एवं धशक्षा प्राप्त करने में सहायता करना। 

• अपराधी को समाज में सम्मानपूवणक जीवन जीने के धलए पे्रररत करना। 

• पररवीक्षा की शतों का पालन सुधनधित करना। 

7. पररिीक्षा के लाभ 

1. अपराधी को सुधार का अवसर धमलता है। 

2. कारागार में अपराधधयो ंके आपराधधक प्रभाव से बचाव होता है। 

3. सरकार के जेल संबंधी िचण में कमी आती है। 

4. अपराधी अपने पररवार के सार् रह सकता है। 

5. युवा अपराधधयो ंका भधवष्य सुरधक्षत करने में सहायता धमलती है। 

6. समाज में पुनवाणस और सुधारात्मक न्याय को बढावा धमलता है। 
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8. पररिीक्षा की सीमाएँ 

• गंभीर अपराधो ंमें इसका लाभ सामान्यतः  उपलब्ध नही ंहोता। 

• अपराधी द्वारा शतों का उलं्लघन करने पर कानूनी कारणवाई हो सकती है। 

• पररवीक्षा अधधकाररयो ंकी कमी के कारर् धनगरानी प्रभाधवत हो सकती है। 

• समाज में अपराधधयो ंके प्रधत नकारात्मक दृधष्ट्कोर् पुनवाणस में बाधा बन सकता है। 

• उधचत धनगरानी के अभाव में अपराध की पुनरावृधि हो सकती है। 

9. न्यावयक दृविकोण 

भारतीय न्यायालयो ंने अपराधधयो ंके सुधार और पुनवाणस के महत्व को स्वीकार धकया है। पररवीक्षा का उदे्दश्य अपराधी को धबना उधचत कारर् जेल भेजने के बजाय 

उसके सुधार की संभावना पर धवचार करना है। 

 

इस व्यवस्था में न्यायालय अपराध की प्रकृधत, अपराधी के चररत्र, आयु तर्ा पररल्कस्थधतयो ंको ध्यान में रिकर धनर्णय करता है। 

10. वनष्कषग 

अंततः  कहा जा सकता है धक भारतीय आपराधधक न्याय व्यवस्था में अपराधी की पररवीक्षा एक महत्वपूर्ण सुधारात्मक धसद्धांत है। इसका उदे्दश्य अपराधी को दंधडत 

करने के सार्-सार् उसे सुधारकर एक धजमे्मदार नागररक बनाना है। 

 

भारतीय संधवधान के अनुचे्छद 14 एवं 21 में धनधहत समानता और व्यल्कक्तगत स्वतंत्रता के मूल्ो ंतर्ा राज्य के कल्ार्कारी उदे्दश्यो ंके अनुरूप पररवीक्षा व्यवस्था 

सामाधजक न्याय को बढावा देती है। पररवीक्षा का मूल धसद्धांत है धक प्रते्यक अपराधी को सुधार का अवसर धमलना चाधहए, क्ोधंक दंड का उदे्दश्य केवल प्रधतशोध नही,ं 

बल्कि अपराधी का सुधार भी है। 
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