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सार (ABSTRACT) 

फरवरी–मार्च 2026 में संयुक्त राज्य अमेररका और इज़राइल द्वारा ईरान के ववरुद्ध वकए गए संयुक्त सैन्य अवियान, विसमें ईरान के सवोच्च नेता अली खामेनेई की मृतु्य हुई, ने पविम 

एविया के छद्म-संघर्च को प्रत्यक्ष युद्ध में बदल वदया। प्रतु्यत्तर में ईरान की इस्लामी क्ांवतकारी रक्षक कोर ने होमुचज़ िलडमरूमध्य—विससे ववश्व के समुद्री तेल-व्यापार का लगिग 

एक-र्ौथाई तथा वैवश्वक LNG व्यापार का लगिग पााँर्वां वहस्सा गुज़रता है—से होकर होने वाले नौवहन को बावित कर वदया, विसे आिुवनक इवतहास के सवाचविक गंिीर ऊिाच 

आपूवतच-आघातो ंमें से एक माना गया है। िारत, िो अपनी कुल तेल-खपत का 85–89 प्रवतित आयात करता है और विसका 60 प्रवतित से अविक आयात खाडी देिो ंसे होता है, 

इस संकट से वविेर् रूप से प्रिाववत हुआ। 

यद्यवप होमुचज़ के िू-रणनीवतक महत्त्व पर सावहत्य उपलब्ध है, तथावप 2026 के इस वास्तववक संकट का समग्र, िारत-कें वद्रत ववशे्लर्ण सीवमत है—यही िोि-ररक्तता प्रसु्तत अध्ययन 

का आिार है। अध्ययन का उदे्दश्य होमुचज़ के िू-रणनीवतक व कानूनी महत्त्व, संघर्च के घटनाक्म, वैवश्वक आपूवतच-शंृ्खला पर प्रिाव, तथा िारत की ऊिाच सुरक्षा, मुद्रास्फीवत, कूटनीवत 

एवं प्रवासी-सुरक्षा पर पडने वाले पररणामो ंका ववशे्लर्ण कर िववष्य की रणनीवत हेतु सुझाव देना है। यह गुणात्मक, वववरणात्मक-ववशे्लर्णात्मक अध्ययन IEA, EIA, बेकर इंस्टीटू्यट 

तथा िारत सरकार की ररपोटों िैसे प्रामावणक वद्वतीयक स्रोतो ंके विकोणीकरण पर आिाररत है, तथा िारत की रणनीवतक स्वायत्तता की समकालीन व्यावहाररक परीक्षा के रूप में 

एक केस-स्टडी प्रसु्तत करता है। 

1.1 पृष्ठभूश्वर्  

होमुचज़ िलडमरूमध्य फारस की खाडी को ओमान की खाडी और अरब सागर से िोडने वाला वह संकरा समुद्री मागच है विसे ववश्व की ऊिाच-व्यवस्था का सबसे संवेदनिील 

'र्ोकपॉइंट' (chokepoint) माना िाता है। अपने सबसे संकरे वबंदु पर माि लगिग 33 वकलोमीटर र्ौडे इस िलमागच से होकर सामान्य पररस्स्थवतयो ंमें प्रवतवदन लगिग 

दो करोड बैरल तेल—अथाचत् ववश्व के कुल समुद्री तेल-व्यापार का लगिग एक-र्ौथाई वहस्सा तथा वैवश्वक द्रववत प्राकृवतक गैस (LNG) व्यापार का लगिग पााँर्वां वहस्सा—

गुज़रता है (Ulrichsen & Krane, 2026)। यह िलमागच सऊदी अरब, इराक़, कुवैत, क़तर, संयुक्त अरब अमीरात तथा स्वयं ईरान िैसे प्रमुख ऊिाच-वनयाचतक देिो ंके वलए 

वसु्ततः  एकमाि समुद्री वनकास द्वार है, विस कारण इसकी सुरक्षा और सुगमता वैवश्वक ऊिाच-सुरक्षा की एक बुवनयादी ितच बन िाती है। 

फरवरी–मार्च 2026 में संयुक्त राज्य अमेररका और इज़राइल द्वारा ईरान के ववरुद्ध वकए गए संयुक्त सैन्य अवियान—विसमें ईरान के सवोच्च नेता अली खामेनेई की मृतु्य 

िी हुई—ने पविम एविया में वर्ों से सुलग रहे छद्म-संघर्च को प्रत्यक्ष युद्ध में पररववतचत कर वदया। प्रतु्यत्तर में ईरान की इस्लामी क्ांवतकारी रक्षक कोर (IRGC) ने होमुचज़ 

िलडमरूमध्य से गुज़रने वाले वावणस्ज्यक नौवहन को बावित करना आरंि वकया, विससे यह मागच प्रिावी रूप से अवरुद्ध हो गया। बेकर इंस्टीटू्यट के एक ववशे्लर्ण के 

अनुसार, इस अवरोि ने वैवश्वक कचे्च तेल और LNG व्यापार के लगिग 20 प्रवतित वहसे्स को बावित अथवा पुनमाचवगचत करने पर वववि वकया, साथ ही पेटर ोरसायन, 

उवचरक, हीवलयम और एलु्यवमवनयम िैसी अन्य महत्त्वपूणच वसु्तओ ंके वनयाचत पर िी असर डाला (Ulrichsen & Krane, 2026)। इसे आिुवनक इवतहास के सवाचविक गंिीर 

ऊिाच आपूवतच-आघातो ंमें से एक माना गया है, विसकी तुलना 1970 के दिक के तेल संकटो ंसे की िा रही है। 

िारत के वलए यह संकट वविेर् रूप से महत्त्वपूणच है, क्ोवंक िारत अपनी कुल कचे्च तेल की खपत का लगिग 85 से 89 प्रवतित वहस्सा आयात करता है, विसका एक 

बडा िाग खाडी के्षि से होमुचज़ मागच के रासे्त ही प्राप्त होता है (Anantam IAS, 2026; Geojit Insights, 2026)। िारत की संसदीय स्थायी सवमवत (पेटर ोवलयम एवं प्राकृवतक 

गैस) की वदसंबर 2024 की ररपोटच  के अनुसार िारत के कुल कचे्च तेल आयात का 60 प्रवतित से अविक वहस्सा इराक़, सऊदी अरब, कुवैत तथा संयुक्त अरब अमीरात 

िैसे खाडी देिो ंसे आता है (The Diplomat, 2026)। ऐसी स्स्थवत में होमुचज़ िलसंवि संकट िारत की ऊिाच सुरक्षा, मुद्रास्फीवत-वनयंिण, ववदेि-व्यापार संतुलन तथा प्रवासी 

िारतीयो ंकी सुरक्षा—सिी को एक साथ प्रिाववत करने वाला बहुआयामी संकट बनकर उिरा है। 
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1.2 सर्स्या-कर्थन (Problem Statement) 

यद्यवप होमुचज़ िलडमरूमध्य के िू-रणनीवतक महत्त्व पर व्यापक सावहत्य उपलब्ध है, तथावप फरवरी 2026 के पिात् उत्पन्न वास्तववक अवरोि-संकट—िो पूवचवती 

िमवकयो ंऔर आंविक व्यविानो ंसे गुणात्मक रूप से विन्न है—का समग्र, अद्यतन एवं िारत-कें वद्रत ववशे्लर्ण अिी सीवमत मािा में उपलब्ध है। अविकांि उपलब्ध 

अध्ययन या तो वविुद्ध रूप से वैवश्वक ऊिाच-बाज़ार के आवथचक आयामो ंतक सीवमत हैं, या वफर सामररक/सैन्य दृविकोण तक कें वद्रत हैं। िारत िैसी बडी ऊिाच-आयातक 

एवं साथ ही रणनीवतक स्वायत्तता की नीवत अपनाने वाली अथचव्यवस्था पर इस संकट के आवथचक, कूटनीवतक और सुरक्षा-संबंिी प्रिावो ंका समेवकत मूल्यांकन एक िोि-

ररक्तता (research gap) प्रसु्तत करता है, विसे यह अध्ययन िरने का प्रयास करता है। 

1.3 शोध के उदे्दश्य 

● होमुचज़ िलडमरूमध्य के िू-रणनीवतक, कानूनी (UNCLOS के अंतगचत पारगमन-अविकार) एवं आवथचक महत्त्व का ववशे्लर्ण करना। 

● फरवरी–मार्च 2026 के ईरान–इज़राइल संघर्च के घटनाक्म और उसके होमुचज़ िलसंवि-संकट में पररववतचत होने की प्रवक्या की व्याख्या करना। 

● वैवश्वक तेल एवं गैस आपूवतच-शंृ्खला, कीमतो ंतथा विवपंग-मागों पर पडने वाले प्रिावो ंका मूल्यांकन करना। 

● िारत की ऊिाच सुरक्षा, मुद्रास्फीवत, कूटनीवत एवं प्रवासी-सुरक्षा पर पडने वाले प्रिावो ंका ववशे्लर्ण करना। 

● िारत की नीवतगत प्रवतवक्या की समीक्षा कर िववष्य की ऊिाच-रणनीवत हेतु सुझाव प्रसु्तत करना। 

1.4 शोध प्रश्न 

● होमुचज़ िलडमरूमध्य के अवरोि ने वैवश्वक तेल एवं गैस आपूवतच-शंृ्खला को वकस सीमा तक और वकन माध्यमो ंसे प्रिाववत वकया? 

● इस संकट का िारत की ऊिाच सुरक्षा, मुद्रास्फीवत तथा ववदेि-व्यापार संतुलन पर क्ा प्रिाव पडा? 

● िारत ने अपनी रणनीवतक स्वायत्तता की नीवत को बनाए रखते हुए इस संकट के प्रवत वकस प्रकार की नीवतगत एवं कूटनीवतक प्रवतवक्या दी? 

● िववष्य में इस प्रकार के र्ोकपॉइंट-आिाररत संकटो ंसे वनपटने हेतु िारत के वलए कौन-सी दीघचकावलक रणनीवतयााँ उपयुक्त हो सकती हैं? 

1.5 शोध प्रश्ववश्वध (Research Methodology) 

प्रसु्तत अध्ययन गुणात्मक, वववरणात्मक एवं ववशे्लर्णात्मक िोि-प्रवववि पर आिाररत है। इसमें प्राथवमक आाँकडो ंके स्थान पर वद्वतीयक स्रोतो ंका व्यवस्स्थत उपयोग 

वकया गया है, विनमें अंतररािर ीय ऊिाच एिेंसी (IEA) तथा अमेररकी ऊिाच सूर्ना प्रिासन (EIA) के आविकाररक आाँकडे, राइस ववश्वववद्यालय के बेकर इंस्टीटू्यट िैसे 

नीवत-अनुसंिान संस्थानो ंके प्रकािन, िारत सरकार की संसदीय स्थायी सवमवत (पेटर ोवलयम एवं प्राकृवतक गैस) की ररपोटच , ववदेि मंिालय के आविकाररक वक्तव्य, तथा 

प्रवतवित िोि-पविकाओ ंएवं समार्ार-ववशे्लर्ण संस्थानो ं(िैसे The Diplomat, Modern Diplomacy) में प्रकावित सामग्री सस्िवलत है। तथ्ो ंकी प्रामावणकता सुवनवित 

करने हेतु बहु-स्रोत विकोणीकरण (triangulation) की पद्धवत अपनाई गई है। 

1.6 अध्ययन का र्हत्त्व 

यह अध्ययन तीन दृवियो ंसे महत्त्वपूणच है। प्रथमतः , यह अकादवमक दृवि से होमुचज़ िलडमरूमध्य संकट (2026) पर उपलब्ध सावहत्य में िारत-कें वद्रत ववशे्लर्ण की कमी 

को पूरा करता है। वद्वतीयतः , यह नीवत-वनमाचताओ ंके वलए ऊिाच सुरक्षा, आयात-वववविीकरण तथा संकट-प्रबंिन से संबंवित साक्ष्य-आिाररत सुझाव प्रसु्तत करता है। 

तृतीयतः , यह िारत की रणनीवतक स्वायत्तता की अविारणा को समकालीन िू-रािनीवतक संकट के व्यावहाररक परीक्षण के रूप में प्रसु्तत कर अंतररािर ीय संबंिो ंके 

ववद्यावथचयो ंके वलए एक केस-स्टडी उपलब्ध कराता है। 

1.7 अध्ययन की सीर्ाएँ 

रू्ाँवक यह अध्ययन एक गवतिील और अिी िी ववकासमान िू-रािनीवतक संकट पर आिाररत है, अतः  इसमें उपयोग वकए गए आाँकडे एवं तथ् लेखन के समय तक 

उपलब्ध सूर्नाओ ंतक सीवमत हैं और िववष्य के घटनाक्म के साथ इनमें पररवतचन संिव है। इसके अवतररक्त, अध्ययन मुख्यतः  वद्वतीयक स्रोतो ंपर आिाररत है; प्रत्यक्ष 

के्षिीय सवेक्षण अथवा साक्षात्कार इसके दायरे से बाहर हैं। सैन्य-रणनीवतक वववरणो ंकी गहन तकनीकी वववेर्ना िी इस अध्ययन का कें द्र-वबंदु नही ंहै, िो मुख्यतः  आवथचक, 

ऊिाच-सुरक्षा एवं कूटनीवतक आयामो ंपर कें वद्रत है। 
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