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सारांश:  

प्रसु्तत शोध-पत्र का मुख्य उदे्दश्य प्रवाससत जोहारी शौकाओ ंकी सामासजक-आसथिक पृष्ठभूसम का अध्ययन करना तथा उनके बाह्य प्रवास (Out-migration) एवं हल्द्वानी नगर की ओर 

अंतः प्रवास (In-migration) के प्रमुख कारणो ंको जानना है। प्रसु्तत शोध-पत्र में प्रवाससत जोहारी शौकाओ ंमें बाह्य प्रवास एवं अंतः प्रवास के कारणो ंको जानने के सिए अने्वषणात्मक 

शोध असभकल्प का प्रयोग सकया गया है तथा एवर्ि िी के प्रसतकषि एवं अपकषि ससद्ांत (Push and Pull Theory) को सैद्ांसतक आधार के रूप में अपनाया गया है। अध्ययन से स्पष्ट 

होता है सक जोहारी शौकाओ ंके अपने मूि सनवास के्षत्रो ंसे बाह्य प्रवास का प्रमुख कारण सतब्बत के साथ पारंपररक व्यापार की समाप्ति से उत्पन्न आसथिक संकर् रहा है। इसके 

असतररक्त, जमीदंारी उनू्मिन ने भी उनकी पारंपररक अथिव्यवस्था को प्रभासवत सकया। वही,ं हल्द्वानी नगर में उपिब्ध रोजगार के अवसर उनके अंतः प्रवास के प्रमुख अपकषि कारक 

(Pull Factor) हैं। इस प्रकार, मूि सनवास के्षत्र में पारंपररक आजीसवका के साधनो ंके कमजोर होने तथा हल्द्वानी में रोजगार के अवसरो ंकी उपिब्धता ने जोहारी शौकाओ ंके बाह्य 

प्रवास एवं अंतः प्रवास दोनो ंको प्रभासवत सकया है। 

मुख्य शब्द: प्रवास, जोहारी शौका, जनजातीय समुदाय, भोसर्या जनजासत 

प्रस्तावना    

प्रवास एक सामासजक प्रसिया है, जो सवसभन्न समयो ंमें सभन्न-सभन्न कारणो ंसे पे्रररत होती रही है। जहां आसदकाि में आसदमानव आखेर् एवं आश्रय की खोज में एक स्थान से 

दूसरे स्थान पर गमन करते थे, वही ंखानाबदोशी चरण में समुदाय अपने मवेसशयो ंके सिए चरागाहो ंकी खोज में सनरंतर स्थानांतररत होते थे। यद्यसप स्थायी कृसष व्यवस्था 

के सवकास ने प्रवास के स्वरूप में पररवतिन सकया, सजससे व्यापक स्तर पर होने वािा प्रवास अपेक्षाकृत सीसमत हो गया, सिर भी उपजाऊ भूसम की खोज तथा आिमणो ं

के ििस्वरूप प्रवास की प्रसिया सनरंतर गसतशीि रही। तदुपरांत, मध्ययुग तक प्रवास सवसशष्ट वगों तक सीसमत हो गया, जैसे व्यापारी, कारीगर तथा धमिप्रचारक, जो उन्नत 

अवसरो ंहेतु प्रवास करते थे।1 इसके पश्चात औपसनवेसशक शासनकाि में भारत में जनजातीय प्रवास के स्वरूप में महत्त्वपूणि पररवतिन आया। जहां सिसर्श प्रशासन ने 

कपास, चाय तथा जूर् जैसी िसिो ंके बागानो ंमें कायि करने के सिए मुख्यतया जनजातीय श्रसमको ंकी सनयुप्तक्त की,2 क्ोसंक इन्हें ससे्त श्रसमक माना जाता था, सजसके 

ििस्वरूप जनजातीय श्रसमको ंको बागानो ंमें कायि करने हेतु अपने मूि सनवास स्थानो ंसे बाह्य प्रवास करना पडा।3 इस प्रकार जनजातीय बाह्य प्रवास की शुरुआत सिसर्श 

नीसतयो ंसे हुई, वही ंवतिमान समय में प्रवास सकसी एक कारण का पररणाम न होकर अनेक जसर्ि अंतः सियाओ ंसे संचासित होने वािी प्रसिया बन चुका है, सजसके 

ििस्वरूप िगभग 35 िाख जनजातीय जनसंख्या अपने मूि सनवास के्षत्रो ंसे बाहर सनवास कर रही हैं 4 तथा इनके बाह्य प्रवास के कारणो ंका अध्ययन अनेक सववानो ं

वारा सकया गया है। इसी संदभि में समसनस्ट्र ी ऑि र्र ाइबि अिेयसि एवं सदशा िाउंडेशन (2020) ने भारत के सवसभन्न जनजासतयो ंके बाह्य प्रवास के कारणो ंकी पहचान की, 

सजसमें यह स्पष्ट हुआ है सक जनजातीय आबादी का वषाि-आधाररत कृसष पर सनभिर होना, नू्यनतम मजदूरी दर, मनरेगा जैसी योजनाओ ंके प्रसत जागरूकता का अभाव, 

जनजातीय समुदायो ंके प्रकृसत-प्रदत्त उत्पादो ंको सबचौसियो ंवारा कम मूल्य पर खरीदना तथा मद्यपान इत्यासद प्रमुख कारण हैं, जो जनजातीय समुदायो ंको अपने मूि 

सनवास स्थानो ंसे बाह्य प्रवास करने के सिए पे्रररत करते हैं।5 इसी संदभि में प्रसु्तत शोध-पत्र में प्रवाससत जोहारी शौका जनजासत में बाह्य प्रवास के कारणो ंको जानने का 

प्रयास सकया गया है। सवसभन्न शोध सासहत्यो ंसे ज्ञात होता है, सक जोहारी शौका जनजासत में मौसमी प्रवास की व्यवस्था प्रचसित रही है, सजसके अंतगित शीत ऋतु के आरम्भ 

होते ही वे अपने मूि ग्रामो ंसे सनचिे के्षत्रो ंके ग्रामो ंकी ओर स्थानांतररत हो जाते हैं, तथा ग्रीष्म ऋतु के आगमन पर पुनः  अपने उच्च सहमाियी मूि सनवास ग्रामो ंमें िौर् 

आते हैं। िेसकन वतिमान समय में इस मौसमी प्रवास के असतररक्त एक नई प्रवास प्रवृसत्त उभरकर सामने आई है, सजसके अंतगित कुछ जोहारी शौका अपने मूि पवितीय 

ग्रामो ंसे बाह्य प्रवास कर नैनीताि जनपद के हल्द्वानी शहर में स्थायी रूप से सनवासरत हैं। अतः  प्रवाससत जोहारी शौका जनजासत की इस नई प्रवास प्रवृसत्त ने यह जानने 

की सजज्ञासा उत्पन्न की है सक वे कौन-कौन से प्रसतकषि कारक (Push factor) थे, सजन्होनें उन्हें अपने मूि सनवास स्थानो ंसे बाह्य प्रवास के सिए पे्रररत सकया, तथा वे कौन-

कौन से अपकषि कारक (Pull factor) हैं, सजन्होनें उन्हें हल्द्वानी नगर की ओर अंतः प्रवास (In-migration) के सिए आकसषित सकया है। 

प्रसु्तत शोध-पत्र में प्रवाससत जोहारी शौका जनजासत में प्रवास के कारणो ंका अध्ययन एवर्ि िी के प्रसतकषि एवं अपकषि ससद्ांत (Push and Pull Theory) के आधार पर 

सकया गया है। िी ने प्रवास के कारणो ंको दो शे्रसणयो ं- प्रसतकषि तथा अपकषि कारको ंमें सवभक्त सकया है। प्रसतकषि कारक (Push factor) वे पररप्तस्थसतयााँ हैं, जो व्यप्तक्तयो ं

को अपने मूि सनवास स्थान को छोडने के सिए पे्रररत करती हैं, जैसे रोजगार का अभाव, मूिभूत सुसवधाओ ंका अभाव तथा प्राकृसतक आपदाएाँ । इसके सवपरीत, अपकषि 

कारक वे पररप्तस्थसतयााँ हैं, जो व्यप्तक्तयो ंको अन्य स्थानो ंकी ओर आकसषित करती हैं, जैसे बेहतर रोजगार के अवसर, उच्च स्तरीय सशक्षा एवं बेहतर स्वास्थ्य सुसवधाएाँ  

इत्यासद।6 अतः  इसी सैद्ांसतक पररपे्रक्ष्य के आधार पर इस शोध-पत्र में प्रवाससत जोहारी शौका जनजासत के बाह्य प्रवास एवं अंत: प्रवास के कारणो ंको प्रसतकषि एवं अपकषि 

ससद्ांत के आधार पर सवशे्लसषत करने का प्रयास सकया गया है।  
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  चित्र 1. जोहारी शौका समुदाय के मूल चिवास ग्रामो ों का चववरण 

 

 स्रोत: Survey of India एवं शोधाथी वारा QGIS (Version 3.44) की सहायता से सनसमित। 

सासहत्य पुनराविोकन 

जनजासतयो ंके बाह्य प्रवास के कारणो ंको जानने हेतु सवश्व के सवसभन्न भागो ंमें सनवासरत जनजासतयो ंपर समय-समय पर अध्ययन सकए गए हैं, सजनमें से कुछ प्रमुख अध्ययनो ं

का उले्लख करना यहााँ प्रासंसगक प्रतीत होता है। 

इस संदभि में रीड (1942) ने अपने अध्ययन में अफ्रीकी जनजातीय समुदायो ंमें श्रम प्रवास की पृष्ठभूसम तथा उसके सामासजक प्रभावो ंका सवशे्लषण सकया है। अध्ययन में 

स्पष्ट सकया गया है सक अफ्रीका में प्रवास का प्रमुख कारण यूरोपीय औपसनवेसशक शासन के दौरान खनन, बागानो ंतथा औद्योसगक के्षत्रो ंमें श्रसमको ंकी बढ़ती मांग थी, 

सजसके कारण बडी संख्या में जनजातीय पुरुष अपने गााँव छोडकर श्रम कें द्ो ंकी ओर प्रवास करने िगे। साथ ही भूसम की उविरता में कमी, प्रसतकूि जिवायु तथा बेहतर 

जीवन-सनवािह के अवसरो ंकी खोज भी जनजातीय समुदायो ंके प्रवास के महत्त्वपूणि कारण रहे हैं।7 

इसी िम में चदशा फाउोंडेशि एवों ट्र ाइबल डेवलपमेंट् (2014) ने महाराष्टर  के नाससक सजिे के पेठ एवं तं्र्यबकेश्वर के्षत्र की जनजासतयो ंके प्रवास का अध्ययन सकया, सजसमें 

पाया गया सक जनजातीय प्रवास मुख्यतः  आसथिक कारणो ंसे पे्रररत है। स्थानीय स्तर पर रोजगार एवं आय के अवसरो ंका अभाव प्रवास का सबसे प्रमुख कारण पाया गया, 

जबसक गरीबी, भूसमहीनता, असधक आय की आकांक्षा तथा कृसष योग्य भूसम की कमी भी प्रमुख कारणो ंके रूप में सामने आए हैं।8 इसी िम में बेंज (2014) के अनुसार, 

1962 के भारत-चीन युद् के बाद भारत-सतब्बत सीमा बंद हो गई, सजससे ससदयो ंपुराना भारत-सतब्बत व्यापार पूणितः  समाि हो गया। इस व्यापार के बंद होने से जोहारी 

शौका समुदाय की पारंपररक आजीसवका समाि हो गई और उन्हें अपने मूि उच्च सहमाियी गांवो ंसे स्थायी रूप से  हल्द्वानी, सपथौरागढ़ एवं अन्य मैदानी नगरो ंकी ओर 

प्रवास करना पडा। इस प्रकार आसथिक संकर् और आजीसवका के साधनो ंका समाि होना स्थायी प्रवास का प्रमुख कारण बना।9 

अध्ययन के उदे्दश्य 

• प्रवाससत जोहारी शौकाओ ंकी सामासजक-आसथिक पृष्ठभूसम का अध्ययन करना। 

• प्रवाससत जोहारी शौकाओ ंमें प्रवास के कारणो ंको ज्ञात करना। 

शोध प्रसवसध 

प्रसु्तत शोध-पत्र में प्रवाससत जोहारी शौकाओ ंमें प्रवास के कारणो ंको ज्ञात करने हेतु अने्वषणात्मक शोध असभकल्प का प्रयोग सकया गया है। अध्ययन के्षत्र के रूप में 

उत्तराखण्ड राज्य के नैनीताि जनपद प्तस्थत हल्द्वानी नगर के दमुवादंूगा जोहार नगर वाडि एवं दमुवादंूगा मल्ली बमोरी वाडि का चयन सकया गया, क्ोसंक इन दोनो ंवाडों में 

जोहारी शौका पररवारो ंकी सवािसधक संख्या सनवास करती है। सनदशिन के सिए मतदाता सूची को आधार मानते हुए उदे्दश्यपूणि सनदशिन पद्सत का उपयोग सकया गया। इन 
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दोनो ंवाडों में सनवासरत कुि 69 जोहारी शौका पररवारो ंके सभी वयस्क पुरुषो ंएवं मसहिाओ ंको अध्ययन की इकाई माना गया, सजसके पररणामस्वरूप अध्ययन में कुि 

210 उत्तरदाताओ ंको सप्तिसित सकया गया, सजनमें 106 पुरुष तथा 104 मसहिाएाँ  हैं। प्राथसमक तथ्ो ंके संकिन हेतु साक्षात्कार अनुसूची का उपयोग सकया गया, जबसक 

सवतीयक तथ्ो ंके संकिन के सिए पुस्तको,ं शोध-पत्रो,ं शोध-प्रबंधो ंतथा सरकारी प्रसतवेदनो ंका सहारा सिया गया है।  

उत्तरदाताओ ंका पाश्वि सचत्र 

प्रसु्तत शोध पत्र में प्रवाससत जोहारी शौकाओ ंकी सामासजक-आसथिक पृष्ठभूसम का अध्ययन करने हेतु सिंग, आयु समूह तथा साक्षरता स्तर को प्रमुख सामासजक-आसथिक 

चरो ंके रूप में चयसनत सकया गया है, इनका सववरण सनम्नसिप्तखत है। 

      सारणी 1. उत्तरदाताओों का आयु एवों चलोंग के आधार पर चववरण 

सारणी 1. के अनुसार अध्ययन में सप्तिसित पुरुष उत्तरदाताओ ंमें सवािसधक 18.57 प्रसतशत 38–47 वषि आयु-समूह के हैं, जबसक सबसे कम 2.86 प्रसतशत 18–27 वषि 

आयु-समूह के हैं। इसी प्रकार मसहिा उत्तरदाताओ ंमें सवािसधक 17.62 प्रसतशत 28–37 वषि आयु-समूह की हैं, जबसक सबसे कम 2.86 प्रसतशत 18–27 वषि आयु-समूह की 

हैं। इससे स्पष्ट होता है सक अध्ययन में कायिशीि आयु-वगि के उत्तरदाताओ ंका प्रसतसनसधत्व असधक है।  

  सारणी 2. साक्षरता स्तर के आधार पर उत्तरदाताओ ंका चववरण 

क्रम संख्या साक्षरता स्तर आवृत्ति प्रत्ततशत 

1. साक्षर 210 100 

2. त्तिरक्षर 0 0.00 

 योग 210 100.00% 

 

सारणी 2. से स्पष्ट होता है सक अध्ययन में सप्तिसित सभी शत प्रसतशत उत्तरदाता साक्षर हैं और यसद इसकी तुिना सामान्य जनसंख्या की कुि साक्षरता दर (72.98 

100%

उत्तरदाताओं का साक्षरता स्तर

साक्षर निरक्षर

क्र. सं. आयु-समूह पुरुष महिला कुल योग 

आवृहत्त प्रहतशत आवृहत्त प्रहतशत आवृहत्त प्रहतशत 

1. 18 से 27 वर्ष 6          2.86 6 2.86 12 5.71 

2. 28 से 37 वर्ष 37        17.62 37 17.62 74 35.24 

3. 38 से 47 वर्ष 39       18.57 31 14.76 70 33.33 

4. 48 से 57 वर्ष 11        5.24 14 6.67 25 11.90 

5. 58 वर्ष एवं उससे असधक 13       6.19 16 7.62 29 13.81 

योग 106       50.48% 104 49.52% 210 100.00% 
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प्रसतशत) से की जाए,10 तो यह स्पष्ट होता है सक प्रवाससत जोहारी शौका समुदाय का साक्षरता स्तर सामान्य जनसंख्या की तुिना में असधक है। यद्यसप प्रवाससत समुदाय की 

उच्च साक्षरता स्तर के पीछे भारत-सतब्बत व्यापार का समाि होना भी है जो उनके अथिव्यवस्था का मुख्य आधार था। सजसके समाि होने के पश्चात प्रवाससत जोहारी शौका 

समुदाय ने सरकारी सेवाओ ंमें सेवा करने हेतु सशक्षा को मुख्य आधार बनाया और सजसके पररणामस्वरूप, वतिमान समय में प्रवाससत समुदाय की साक्षरता स्तर सामान्य 

जनसंख्या से असधक पाई गई है।  

जोहारी शौकाओ ंमें प्रवास के कारण 

प्रसु्तत शोध-पत्र में प्रवाससत जोहारी शौकाओ ंमें प्रवास के कारणो ंको जानने हेतु एवर्ि  िी के प्रसतकषि एवं अपकषि ससद्ांत का प्रयोग करते हुए यह जानने का प्रयास सकया 

गया है सक वे कौन-कौन से प्रसतकषि कारक (Push factor) थे, सजन्होनें उन्हें बाह्य प्रवास के सिए पे्रररत सकया, तथा वे कौन-कौन से अपकषि कारक (Pull factor) हैं, सजन्होनें 

उन्हें हल्द्वानी नगर की ओर अंतः प्रवास के सिए आकसषित सकया है।  

सारणी 3. उत्तरदाताओों के पररवार के मूल चिवास स्थाि से बाह्य प्रवास का मुख्य कारण 

क्रम संख्या बाह्य-प्रवास के कारण आवृत्ति प्रत्ततशत 

1. सतब्बती व्यापार की समाप्ति से उत्पन्न आसथिक संकर् 204 97.14 

2. जमीदंारी उनू्मिन 6 2.86 

3. स्वास्थ्य सुसवधाओ ंका अभाव 0 0.00 

4. शैसक्षक सुसवधाओ ंका अभाव 0 0.00 

5. स्थान की दुगिमता 0 0.00 

 योग 210  100% 

सारणी संख्या 3. से स्पष्ट होता है सक सवािसधक 97.14 प्रसतशत उत्तरदाताओ ंने सतब्बती व्यापार की समाप्ति से उत्पन्न आसथिक संकर् को, जबसक 2.86 प्रसतशत उत्तरदाताओ ं

ने जमीदंारी उनू्मिन को बाह्य-प्रवास का मुख्य कारण बताया है। इससे स्पष्ट होता है सक प्रवाससत जोहारी शौका समुदाय का बाह्य-प्रवास मुख्यतः  ऐसतहाससक पररप्तस्थसतयो ं

से उत्पन्न आसथिक पररवतिनो ंसे संबंसधत रहा है। तथा इसकी पुसष्ट पांगती (1992) के कृसत से होती है। पांगती के अनुसार, वषि 1962 के भारत-चीन युद् के पश्चात सतब्बत के 

साथ प्रवाससत जोहारी शौका समुदाय का पारंपररक सतब्बत व्यापार पूणितः  समाि हो गया। चूाँसक यह व्यापार प्रवाससत समुदाय की पारंपररक अथिव्यवस्था का प्रमुख आधार 

था, इससिए इसके समाि होने से उनकी आय और आजीसवका के पारंपररक स्रोत प्रभासवत हुए। इसके असतररक्त, जमीदंारी उनू्मिन ने भी प्रवाससत जोहारी शौका समुदाय 

की पारंपररक आसथिक व्यवस्था को प्रभासवत सकया। वषि 1965 में िागू कुमाऊाँ  जमीदंारी उनू्मिन असधसनयम के पररणामस्वरूप शीतकािीन ग्रामो ंकी वह कृसष भूसम, सजसे 

जोहारी शौका समुदाय परंपरागत रूप से स्थानीय कृषको ंको पटे्ट पर देते थे, उन्ही ंकृषको ंके नाम दजि हो गई। इससे समुदाय भूसम के एक महत्वपूणि सहसे्स से वंसचत हुआ 

और उनकी भूसम-आधाररत आय प्रभासवत हुई।11 अतः  सतब्बती व्यापार की समाप्ति तथा जमीदंारी उनू्मिन से उत्पन्न आसथिक पररप्तस्थसतयो ंने मूि सनवास के्षत्र में आजीसवका 

के पारंपररक आधारो ंको समाि सकया और प्रवाससत जोहारी शौका समुदाय के बाह्य-प्रवास के मुख्य प्रसतकषि कारको ंके रूप में कायि सकया है। 

  सारणी 4. उत्तरदाताओों के हल्द्वािी िगर में अोंतः प्रवास का मुख्य कारण 

क्रम संख्या हल्द्वानी की ओर अंतः प्रवास के कारण आवृत्ति प्रत्ततशत 

1. रोजगार के अवसर 210   100.00 

2. नई पीढ़ी हेतु शैसक्षक सुसवधाएं 0 0.00 

3. अच्छी स्वास्थ्य सुसवधाएं 0 0.00 

4. पररसचतो ंकी पे्ररणा 0 0.00 

5. पूवि में प्रवाससत के्षत्र से व्यावसासयक संबंध 0 0.00 

 योग 210  100% 

सारणी 4. से स्पष्ट होता है सक सभी 100 प्रसतशत उत्तरदाताओ ंने रोजगार के अवसरो ंको हल्द्वानी की ओर अंतः प्रवास का प्रमुख कारण बताया है। इस प्रकार, जहााँ मूि 

सनवास के्षत्र में सतब्बत व्यापार की समाप्ति तथा जमीदंारी उनू्मिन ने समुदाय की पारंपररक अथिव्यवस्था को कमजोर सकया, वही ंहल्द्वानी में उपिब्ध रोजगार के अवसरो ं

ने उन्हें अपनी ओर आकसषित सकया। इस प्रकार, मूि सनवास के्षत्र की प्रसतकूि आसथिक पररप्तस्थसतयााँ प्रसतकषि कारक के रूप में तथा हल्द्वानी नगर में उपिब्ध रोजगार के 

अवसर अपकषि कारक के रूप में रहे हैं। 
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सनष्कषि 

प्रसु्तत अध्ययन से स्पष्ट होता है सक प्रवाससत जोहारी शौका समुदाय में प्रचसित पारंपररक ऋतुप्रवास समय के साथ स्थायी प्रवास की प्रवृसत्त में पररवसतित हुआ है। इस 

पररवतिन के पीछे मूि सनवास के्षत्र की बदिती आसथिक पररप्तस्थसतयो ंकी महत्वपूणि भूसमका रही है। सतब्बत व्यापार की समाप्ति तथा जमीदंारी उनू्मिन ने समुदाय की 

पारंपररक अथिव्यवस्था को कमजोर सकया है, सजसके पररणामस्वरूप ये पररप्तस्थसतयााँ बाह्य-प्रवास के प्रमुख प्रसतकषि कारको ंके रूप में सामने आई हैं। वही,ं हल्द्वानी नगर 

में उपिब्ध रोजगार के अवसरो ंने समुदाय को अपनी ओर आकसषित सकया और प्रमुख अपकषि कारक के रूप में कायि सकया है। इस प्रकार, प्रवाससत जोहारी शौका 

समुदाय में स्थायी प्रवास केवि स्थान पररवतिन की प्रसिया न होकर बदिती आसथिक पररप्तस्थसतयो ंके प्रसत समुदाय वारा अपनाई गई सामासजक-आसथिक अनुकूिन प्रसिया 

को दशािता है।   
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