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सार :  

मलयालम के प्रससद्ध साहित्यकार तकषी सिविंकर पर्ल्ल ैका उर्न्यास ‘मछुआरे’ केवल एक व्यक्तत अथवा एक र्ररवार की कथा नि ं िै, बक्ल्क यि सरं्ूर्प मछुआरा 
समाज के जीवन, सघंषप, मान्यताओं, रूह़ियों और सामाक्जक अंतपवपरोधों का व्यार्क आख्यान िै। उर्न्यास में समुद्र तट य समाज की आर्थपक पवषमता, धासमपक 
पवश्वास, जाततगत सरंचना, स्त्री-र्ुरुष सबंंध तथा स्त्री की नतैतकता को लेकर तनसमपत सामाक्जक धारर्ाओं का मासमपक र्चरर् ककया गया िै। करूत्तम्मा, र्र कुट्ट  
और र्लनी की रासद  के माध्यम स ेलखेक यि हदखाते िैं कक ककस प्रकार व्यक्तत का तनजी जीवन सामुदातयक मान्यताओं और सामाक्जक तनयंरर् से प्रभापवत 
िोता िै। प्रस्त्तुत िोध आलखे में उर्न्यास के सामाक्जक, आर्थपक एव ंस्त्री-पवमिप सबंंधी र्क्षों का पवश्लषेर् ककया गया िै। 

 
बीज शब्द : मछुआरा समाज, संघर्ष, स्त्री, रूढ़िवाढदता, समुद्र, सामाजजक मान्यता, करूत्तम्मा, परीकुट्टी। 

प्रस्त्तावना 

भारतीय समाज पवपवध जाततयों, समदुायों, व्यवसायों और सांस्त्कृततक र्रंर्राओं से तनसमपत समाज िै। प्रत्येक समुदाय का अर्ना पवसिष्ट जीवन-संघषप, 
पवश्वास और सामाक्जक ढााँचा िोता िै। समुद्र तट र्र तनवास करने वाला मछुआरा समाज भी भारतीय सामाक्जक संरचना का एक ऐसा ि  मित्त्वरू्र्प 
समुदाय िै, क्जसका जीवन प्रकृतत और समुद्र स ेप्रत्यक्ष रूर् स ेजुडा िुआ िै। समुद्र उसके सलए केवल आजीपवका का साधन नि ं, बक्ल्क जीवन, पवश्वास, 
भय और आस्त्था का कें द्र भी िै। तकषी सिविंकर पर्ल्ल ैका उर्न्यास ‘मछुआरे’ इसी समुद्र तट य समाज की जीवन-क्स्त्थततयों को कें द्र में रखता िै। 
उर्न्यास का मित्त्व इस बात में िै कक यि केवल मछल  र्कडने वाले लोगों की आर्थपक कहिनाइयों का वर्पन नि ं करता, बक्ल्क उनके सामाक्जक जीवन 
में व्याप्त अंधपवश्वासों, रूह़ियों और नैततक मान्यताओं को भी उद्घाहटत करता िै। पविेष रूर् स ेस्त्री के चररर को रु्रुष के जीवन और उसकी सुरक्षा 
से जोडने वाल  सामाक्जक मान्यता उर्न्यास का कें द्र य प्रश्न बनकर उभरती िै। 

‘मछुआरे’ में र्चत्ररत समाज का जीवन तनरंतर संघषप से भरा िुआ िै। समुद्र से जीपवका प्राप्त करने वाला व्यक्तत प्रततहदन जीवन और मतृ्यु के बीच 
संघषप करता िै। उसकी आर्थपक समदृ्र्ध का आधार जाल और नाव िै। क्जस प्रकार भारतीय कृषक के सलए भूसम और र्िुधन आर्थपक क्स्त्थरता के प्रतीक 
िैं, उसी प्रकार मछुआरे के सलए नाव और जाल स्त्वतंर जीवन तथा संर्न्नता के प्रतीक िैं। नाव और जाल िोने का अथप िै ककसी दसूरे के अधीन कायप 
न करना। उर्न्यास का र्ार चेम्र्न कंुज अर्नी आर्थपक क्स्त्थतत को बदलने और स्त्वयं की नाव तथा जाल का स्त्वामी बनने का सर्ना देखता िै। उसका 
यि स्त्वप्न केवल व्यक्ततगत मित्वाकांक्षा नि ं िै, बक्ल्क उस समाज की आर्थपक आकांक्षा का प्रतततनर्धत्व करता िै। ककंत ुआर्थपक उन्नतत की इच्छा के 
साथ उसके चररर में नैततक र्ररवतपन भी हदखाई देता िै। धन प्राप्त करने के बाद वि सबंंधों और नैततक दातयत्वों की उर्ेक्षा करने लगता िै। इस प्रकार 
उर्न्यास आर्थपक उन्नतत और नैततक र्तन के अंतसबंंधों को भी प्रस्त्तुत करता िै। 

स्त्री की पपवरता और सामाजजक ननयंरण 

उर्न्यास का सबस ेमित्त्वरू्र्प र्क्ष स्त्री के चररर को लेकर तनसमपत सामाक्जक मान्यता िै। मछुआरा समाज में यि पवश्वास प्रचसलत िै कक समुद्र में गए 
रु्रुषों की सुरक्षा तट र्र रिने वाल  क्स्त्रयों की र्पवरता और तनष्िा र्र तनभपर करती िै। चतकी अर्नी बेट  करूत्तम्मा स ेकिती िै— “तट र्र उनकी 
क्स्त्रयों के र्पवरता स ेरिने स ेि  यि िोता िै। वि र्पवरता का र्ालन न करें तो मल्लाि नाव सहित भंवर में र्डकर खत्म िो जाए। मछुआरों का जीवन 
वास्त्तव में तट र्र रिने वाल  उनकी क्स्त्रयों के िाथ में ि  िै।”¹ यि कथन केवल धासमपक पवश्वास का र्ररचायक नि ं िै, बक्ल्क पर्तसृत्तात्मक समाज 
द्वारा स्त्री के िर र और चररर र्र स्त्थापर्त तनयंरर् को भी स्त्र्ष्ट करता िै। रु्रुष की सुरक्षा और र्ररवार की प्रततष्िा का संरू्र्प दातयत्व स्त्री र्र डाल 
हदया जाता िै। इस प्रकार स्त्री की व्यक्ततगत इच्छा और स्त्वतंरता को सामाक्जक मयापदा के नाम र्र तनयंत्ररत ककया जाता िै। करूत्तम्मा के पर्ता का 
कथन—“त्रबहटया तुझ ेअर्नी मयापदा की रक्षा करनी िै।”²—भी इसी सामाक्जक व्यवस्त्था को रेखांककत करता िै। स्त्री की मयापदा को केवल उसकी व्यक्ततगत 
गररमा नि ं, बक्ल्क र्ररवार और समुदाय की प्रततष्िा स ेजोड हदया गया िै। फलतः स्त्री का तनजी जीवन सामाक्जक तनगरानी का पवषय बन जाता िै। 
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करूत्तम्मा का अतंर्दषवंर्दव और आधुननक चेतना 

करूत्तम्मा उर्न्यास की कें द्र य र्ार िै। उसके चररर में र्रंर्रा और आधुतनक चेतना का संघषप हदखाई देता िै। वि पे्रम करती िै, अर्नी इच्छाओं को 
समझती िै और स्त्वतंर जीवन की आकांक्षा रखती िै, ककंतु सामाक्जक संस्त्कार और र्रंर्राएाँ उसे अर्ने घेरे में बााँधे रखती िैं। लेखक सलखते िैं— 

“उस कोिर  का कमजोर दरवाजा खोला जा सकता था। वि टूट कर र्गर भी सकता था लकेकन करूत्तम्मा थी भी ऐसे घेरे के भीतर, क्जसकी द वार ककसी 
तरि तोडी नि ं जा सकती थी।”³ यिााँ बािर  और भीतर  बंधनों का अत्यंत प्रभाविाल  रूर्क उर्क्स्त्थत िै। भौततक द वारों को तोडा जा सकता िै, लेककन 
धमप, र्रंर्रा, सामाक्जक मयापदा और संस्त्कारों से तनसमपत मानससक द वारों को तोडना अत्यंत कहिन िै। करूत्तम्मा का संघषप इसी अदृश्य सामाक्जक घेरे 
के पवरुद्ध िै। वि र्र कुट्ट  से पे्रम करती िै, ककंत ुर्ररवार और समाज की मयापदा के कारर् उसका पववाि र्लनी स ेिो जाता िै। पववाि के बाद भी 
उसका अतीत उसका र्ीछा नि ं छोडता। वि अर्ने अतीत को तछर्ाकर नि ं, बक्ल्क उससे मतुत िोकर जीवन जीना चािती िै। इस दृक्ष्ट से करूत्तम्मा 
का चररर बदलती िुई स्त्री चेतना का प्रतततनर्धत्व करता िै। 

पे्रम, धमष और सामाजजक पवभाजन 

करूत्तम्मा और र्र कुट्ट  का पे्रम केवल दो व्यक्ततयों का पे्रम नि ं िै। यि सामाक्जक और धासमपक सीमाओं से टकराने वाला पे्रम िै। उनका संबंध उन 
सामाक्जक व्यवस्त्थाओं को चुनौती देता िै जो व्यक्तत की र्िचान को धमप, समुदाय और र्रंर्रा के आधार र्र तनधापररत करती िैं। र्र कुट्ट  सच्चे पे्रम 
के कारर् आर्थपक और मानससक दोनों स्त्तरों र्र टूट जाता िै। उसके र्ास न धन बचता िै और न करूत्तम्मा का साथ। दसूर  ओर करूत्तम्मा भी अर्ने 
तनर्पयों के र्ररर्ामों स ेमुतत नि ं िो र्ाती। उसका पे्रम और उसका वैवाहिक जीवन दोनों संघषपरू्र्प बन जात ेिैं। उर्न्यास यि प्रश्न उिाता िै कक तया 
व्यक्तत को अर्ने जीवन का तनर्पय स्त्वयं करने का अर्धकार िै? यहद िै, तो समाज उस अर्धकार को स्त्वीकार तयों नि ं करता? यि  प्रश्न उर्न्यास को 
केवल प्रेम-कथा न रिने देकर एक व्यार्क सामाक्जक आख्यान बना देता िै। 

स्त्री-पुरुर् के लिए अिग-अिग नैनतक मानदंड 

मछुआरा समाज में स्त्री और रु्रुष के सलए नैततकता के अलग-अलग मानदंड तनधापररत िैं। रु्रुष को अरे्क्षाकृत अर्धक स्त्वतंरता प्राप्त िै, जबकक स्त्री 
की इच्छा, प्रेम और जीवन को सामाक्जक मयापदा के अधीन रखा जाता िै। लेखक किते िैं— “नीकुन्नम-घर में चतकी की और ततृकून्नम घर में करूत्तम्मा 
की इच्छाओं का मित्व नि ं।”⁴ यि कथन स्त्री की इच्छाओं के दमन की सामाक्जक व्यवस्त्था को स्त्र्ष्ट करता िै। स्त्री का जीवन स्त्वयं उसका नि ं रिता, 
बक्ल्क र्ररवार और समाज की आवश्यकताओं के अनुसार तनधापररत ककया जाता िै। 

उर्न्यास में यि भी किा गया िै कक - “जमाना बदलता िै लेककन समुद्र के तनयमों में कोई र्ररवतपन नि ं िोता िै।”⁵ यि कथन प्रतीकात्मक रूर् से उस 
समाज की जडता को व्यतत करता िै, जिााँ बािर  दतुनया बदल रि  िै, ककंत ुस्त्री के संबंध में सामाक्जक मान्यताएाँ बदलने को तैयार नि ं िैं। आधुतनकता 
का प्रभाव समाज के अनेक क्षेरों में हदखाई देता िै, लेककन स्त्री की स्त्वतंरता के प्रश्न र्र र्रंर्रा अब भी प्रभाविाल  बनी रिती िै। 

सामाजजक बढहष्कार और सामूढहक ढहसंा 

करूत्तम्मा को उसके अतीत के कारर् समाज द्वारा संदेि की दृक्ष्ट स ेदेखा जाता िै। उसके चररर र्र आरोर् लगाए जाते िैं और उस ेसामाक्जक रूर् से 
अलग करने का प्रयास ककया जाता िै। इसका प्रभाव केवल करूत्तम्मा र्र नि ं र्डता, बक्ल्क उसके र्तत र्लनी को भी भुगतना र्डता िै। यि दिापता िै 
कक समाज व्यक्तत के कर्थत अर्राध की सजा केवल उसे नि ं, बक्ल्क उसके रू्रे र्ररवार को देता िै। स्त्री के चररर से जुडे आरोर् सामूहिक बहिष्कार 
का माध्यम बन जात ेिैं। यि बहिष्कार सामाक्जक हिसंा का एक रूर् िै। समाज स्त्री और रु्रुष दोनों को दंडडत करता िै, ककंत ुइस व्यवस्त्था का मूल 
कें द्र स्त्री का िर र और उसका चररर ि  िोता िै। इस दृक्ष्ट स ेउर्न्यास यि हदखाता िै कक कलंक की संस्त्कृतत ककसी एक व्यक्तत तक सीसमत नि ं 
रिती। वि रू्रे र्ररवार और समुदाय को प्रभापवत करती िै। सामाक्जक प्रततष्िा की रक्षा के नाम र्र व्यक्तत की स्त्वतंरता और मानवीय संवेदना दोनों 
का दमन ककया जाता िै। 

समुद्र : प्रकृनत और सामाजजक लमथक 

उर्न्यास में समुद्र केवल प्राकृततक िक्तत नि ं िै, बक्ल्क वि सामाक्जक पवश्वासों का भी कें द्र िै। मछुआरों का जीवन समुद्र र्र तनभपर िै, इससलए उसके 
संबंध में अनेक समथक और मान्यताएाँ पवकससत िुई िैं। स्त्री की र्पवरता और रु्रुष की समुद्र  सुरक्षा के बीच स्त्थापर्त संबंध भी इसी प्रकार की मान्यता 
िै। र्लनी जब समुद्र में संकट में फाँ सता िै, तब उसके मन में करूत्तम्मा और उसकी तनष्िा का पवचार आता िै। उस ेपवश्वास िोता िै कक यहद उसकी 
र्त्नी र्पवर िै तो वि समुद्र के संकट स ेबच जाएगा। लेककन प्रकृतत सामाक्जक मान्यताओं के अनुसार कायप नि ं करती। समुद्र का तूफान ककसी स्त्री के 
चररर र्र तनभपर नि ं िै। यि ं उर्न्यास की सबसे मित्त्वरू्र्प पवडंबना सामने आती िै। प्रकृतत और समाज के बीच तनसमपत संबंध वास्त्तपवकता नि ं, बक्ल्क 
मानव तनसमपत पवश्वास िै। उर्न्यास के अंत में र्लनी का समुद्र में समाप्त िोना तथा करूत्तम्मा और र्र कुट्ट  का आसलगंनबद्ध िव समलना एक ओर 
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सामाक्जक पवश्वासों को रु्ष्ट करता िुआ प्रतीत िोता िै, तो दसूर  ओर रूह़िवाद  नैततकता र्र गंभीर प्रश्न भी खडा करता िै। करूत्तम्मा और र्र कुट्ट  
का अंततम आसलगंन इस बात का प्रतीक िै कक सामाक्जक व्यवस्त्था उनके पे्रम को स्त्वीकार न कर सकी, ककंत ुमतृ्यु के बाद भी उनका संबंध समाप्त 
नि ं िुआ। इस अथप में उनका पे्रम रूह़ियों की र्राजय और मानवीय भावनाओं की अंततम असभव्यक्तत बन जाता िै। 

उपन्यास की सामाजजक प्रासंगगकता 

‘मछुआरे’ की कथा भल ेि  केरल के समुद्र तट य समाज स ेसंबंर्धत िै, ककंतु इसके प्रश्न केवल दक्षक्षर् भारतीय समाज तक सीसमत नि ं िैं। स्त्री की 
स्त्वतंरता, प्रेम र्र सामाक्जक तनयंरर्, धमप और जातत के आधार र्र संबधंों का पवरोध, आर्थपक असमानता तथा सामाक्जक बहिष्कार जैसी समस्त्याएाँ 
भारतीय समाज के व्यार्क संदभप में आज भी प्रासंर्गक िैं। उर्न्यास यि ससद्ध करता िै कक भाषा और भौगोसलक क्षेर सभन्न िोने र्र भी मनुष्य के 
संघषों में समानता िोती िै। समाज बदलता िै, तकनीक बदलती िै और जीवन की र्ररक्स्त्थततयााँ बदलती िैं, ककंत ुसामाक्जक रूह़ियााँ अतसर लंब ेसमय 
तक बनी रिती िैं। पविेष रूर् से स्त्री के संबधं में समाज की नैततक दृक्ष्ट आज भी अनेक रूर्ों में सकिय िै। 

ननष्कर्ष 

अंततः किा जा सकता िै कक तकषी सिविंकर पर्ल्ल ैका ‘मछुआरे’ मछुआरा समाज के जीवन का अत्यंत संवेदनिील और यथाथपर्रक दस्त्तावेज िै। यि 
उर्न्यास केवल समुद्र स ेजीपवका चलाने वाल ेलोगों की आर्थपक कहिनाइयों को प्रस्त्तुत नि ं करता, बक्ल्क उनके सामाक्जक, धासमपक और सांस्त्कृततक 
जीवन की जहटलताओं को भी उद्घाहटत करता िै। करूत्तम्मा के माध्यम स ेस्त्री की स्त्वतंरता और सामाक्जक बंधनों का संघषप सामने आता िै; र्र कुट्ट  
के माध्यम स ेपे्रम की रासद  और सामाक्जक पवभाजन का प्रश्न उभरता िै; र्लनी के माध्यम स ेअंधपवश्वास और रु्रुष की असुरक्षा का र्चरर् िोता िै; 
जबकक चेम्र्न कंुज के चररर में आर्थपक आकांक्षा और नैततक पवघटन हदखाई देता िै। 

इस प्रकार ‘मछुआरे’ एक ऐस ेसमाज का आख्यान िै क्जसमें व्यक्तत अर्ने अक्स्त्तत्व के सलए प्रकृतत स ेभी संघषप करता िै और समाज स ेभी। उर्न्यास 
का मूल संदेि यि  िै कक मनुष्य का जीवन केवल प्राकृततक िक्ततयों से तनयंत्ररत नि ं िोता, बक्ल्क सामाक्जक मान्यताएाँ, रूह़ियााँ और सामूहिक पवश्वास 
भी उसके जीवन की हदिा तनधापररत करते िैं। स्त्री के चररर को कें द्र में रखकर रचा गया यि उर्न्यास पर्तसृत्तात्मक सामाक्जक संरचना की आलोचना 
करता िै और बदलत ेसमाज में व्यक्तत की स्त्वतंरता की आवश्यकता को रेखांककत करता िै। यि  कारर् िै कक ‘मछुआरे’ आज भी सामाक्जक संघषप और 
मानवीय संवेदना का एक मित्त्वरू्र्प उर्न्यास बना िुआ िै। 

संदभष ग्रथं सूची 

1. पर्ल्लै, तकषी सिविंकर. मछुआरे. अनुवाद : भारती पवद्याथी. नई हदल्ल  : साहित्य अकादमी, प्रथम संस्त्करर् 1954, रु्नमुपद्रर् 2014, र्.ृ 
8 

2. वि , र्.ृ 12 
3. वि , र्.ृ 10 
4. वि , र्.ृ 106 
5. वि , र्.ृ 123 

 


