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laL—r ds çdk'k esa dqaHk esyk% yksdKku vkSj 'kkL=h; Kku dk leUo; 

vfurk chnkor 

'kks/kkFkhZ] laLdr̀ foHkkx] laxe fo'ofo|ky;] HkhyokM+k] jktLFkku 

 

'kks/k lkjka'k 

ÞlaL—r ds çdk'k esa dqaHk esyk% yksdKku vkSj 'kkL=h; Kku dk leUo;ß fo"k; Hkkjrh; lkaL—frd ijEijk ds ml fof'k"V vk;ke dks mn~?kkfVr djrk gS] tgk¡ yksdthou dh lgt vuqHkwfr 

vkSj 'kkL=h; Kku dh xgurk dk vn~Hkqr laxe –f"Vxr gksrk gSA dqaHk esyk dsoy ,d /kkfeZd vuq"Bku ugha] cfYd Hkkjrh; lH;rk dk thoar lkaL—frd vkSj nk'kZfud çrhd gS] ftldk 

ewyk/kkj osn] iqjk.k vkSj vU; laL—r xzaFkksa esa fufgr gSA 

laL—r lkfgR; esa dqaHk dk mYys[k fo'ks"k :i ls iqjk.kksa tSls Hkkxor iqjk.k] LdUn iqjk.k vkfn esa feyrk gS] tgk¡ leqæ eaFku dh dFkk ds ek/;e ls vèr dy'k ¼dqaHk½ dh mRifÙk dk o.kZu 

fd;k x;k gSA ;g dFkk dsoy ikSjkf.kd vk[;ku ugha] cfYd Kku] vejRo vkSj vkReks)kj dk çrhdkRed fu:i.k gSA laL—r ds bu 'kkL=h; lzksrksa us dqaHk esys dh oSpkfjd vkSj vk/;kfRed 

lajpuk dks vk/kkj çnku fd;k gSA yksdKku dqaHk esys ds lkekftd] lkaL—frd vkSj O;ogkfjd i{k dks l'kä cukrk gSA yksd ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa] xhrksa] dFkkvksa vkSj vkLFkkvksa ds ek/;e 

ls ;g Kku ih<+h nj ih<+h lapkfjr gksrk jgk gSA lk/kq&larksa dh ok.kh] yksdHkk"kkvksa esa çpfyr dFkk,¡ vkSj tulkekU; dh vkLFkk dqaHk esys dks ,d O;kid tuksRlo dk Lo:i çnku djrh gSaA 

ladsrk{kj %& dqaHk esys dk nk'kZfud ,oa 'kkL=h; vk/kkj] dqaHk esys esa yksdKku dh ijaijk] laL—r lkfgR; esa Kku ijaijk vkSj dqaHk] yksdKku vkSj 'kkL=h; Kku dk leUo;] vk/kqfud ifjçs{; esa 

dqaHk esyk vkSj Kku dk Lo:iA 

çLrkouk  

Hkkjrh; laL—fr viuh çkphurk] fujarjrk vkSj cgqvk;keh Kku ijEijk ds fy, fo'oHkj esa fof'k"V LFkku j[krh gSA bl le)̀ ijEijk ds ewy esa laL—r Hkk"kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS] 

ftlus u dsoy /kkfeZd vkSj nk'kZfud fopkjksa dks vfHkO;fä nh] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd lajpukvksa dks Hkh lq–<+ vk/kkj çnku fd;kA ÞlaL—r ds çdk'k esa dqaHk esyk: yksdKku vkSj 

'kkL=h; Kku dk leUo;ß fo"k; blh O;kid ifjçs{; esa ,d egRoiw.kZ v/;;u dk {ks= çLrqr djrk gSA 

dqaHk esyk Hkkjrh; lH;rk dk ,d vf}rh; vkSj fo'oçfl) vk;kstu gS] ftls vkLFkk] ijEijk vkSj Kku ds laxe ds :i esa ns[kk tkrk gSA bldk vk/kkj laL—r xzaFkksa—fo'ks"kr% osn] mifu"kn 

vkSj iqjk.kksa—esa of.kZr ikSjkf.kd dFkkvksa rFkk nk'kZfud fl)karksa esa fufgr gSA leqæ eaFku dh dFkk] ftlesa ver̀ dy'k ¼dqaHk½ dh çkfIr dk o.kZu feyrk gS] bl esys dh /kkfeZd vkSj lkaL—frd 

i`"BHkwfe dks Li"V djrh gSA laL—r lkfgR; us bl vk;kstu dks u dsoy oSpkfjd vk/kkj çnku fd;k gS] cfYd blds vk/;kfRed egRo dks Hkh LFkkfir fd;k gSA 

blds lkFk gh] dqaHk esyk yksdthou ds fofo/k vk;keksa dks Hkh lekfgr djrk gSA yksd ijEijk,¡] tuJqfr;k¡] jhfr&fjokt] yksdxhr vkSj lar ijEijk bl esys dks thoar vkSj O;kid cukrs gSaA 

;gk¡ lk/kq&larksa ds çopu] fofHkUu v[kkM+ksa dh ijEijk,¡ vkSj tulkekU; dh lgHkkfxrk yksdKku ds l'kä Lo:i dks çLrqr djrh gSaA bl çdkj] dqaHk esyk ,d ,slk eap cu tkrk gS tgk¡ 

'kkL=h; Kku vkSj yksdKku dk vn~Hkqr leUo; ns[kus dks feyrk gSA 

1- dqaHk esys dk nk'kZfud ,oa 'kkL=h; vk/kkj 

dqaHk esyk Hkkjrh; nk'kZfud ijEijk dk ,d l'kä çrhd gS] ftldk vk/kkj oSfnd vkSj iqjkf.kd lkfgR; esa fufgr gSA ;g dsoy /kkfeZd vk;kstu ugha] cfYd vkRe'kqf)] KkuçkfIr vkSj eks{k 

dh lk/kuk dk ,d egRoiw.kZ ek/;e gSA Hkkjrh; n'kZu esa ekuo thou dk ije y{; ^eks{k* ekuk x;k gS] vkSj dqaHk esyk bl y{; dh vksj vxzlj gksus dk ,d ltho volj çnku djrk gSA 

laL—r 'kkL=ksa esa ^rhFkZ* dk vFkZ dsoy HkkSfrd LFkku ugha] cfYd ,slk ek/;e gS tks tho dks lalkj&lkxj ls ikj mrkjus esa lgk;d gksA dqaHk ds volj ij ifo= ufn;ksa esa Luku djuk cká 

'kqf) ds lkFk&lkFk vkarfjd 'kqf) dk Hkh çrhd gSA ;g eu] cqf) vkSj vkRek ds 'kks/ku dh çfØ;k dks n'kkZrk gSA 

Þvlrks ek ln~xe;A 

relks ek T;ksfrxZe;A 

eR̀;ksekZ·e`ra xe;॥ß ¼c`gnkj.;d mifu"kn~ 1-3-28½ 
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HkkokFkZ &  gs bZ'oj! gesa vlR; ls lR; dh vksj] vKku ds va/kdkj ls Kku ds çdk'k dh vksj rFkk eR̀;q ls vejRo dh vksj ys pyksA ;g ea= dqaHk esys ds ewy n'kZu dks Li"V djrk gS] tgk¡ 

euq"; lkalkfjd ca/kuksa ls eqä gksdj vkfRed mUufr dh vksj vxzlj gksrk gSA bl çdkj] dqaHk esyk 'kkL=h; –f"V ls vkReks)kj] 'kqf) vkSj czãkuqHkwfr dk egku mRlo gSA 

^vèr eaFku* dFkk vkSj dqaHk dk çrhdkRed vFkZ %& leqæ eaFku dh dFkk Hkkjrh; iqjk.kksa esa vR;ar egRoiw.kZ LFkku j[krh gS vkSj dqaHk esys dh ewy çsj.kk blh ls tqM+h gqbZ gSA nsorkvksa vkSj 

vlqjksa us feydj {khjlkxj dk eaFku fd;k] ftlls vusd fnO; jRuksa ds lkFk ver̀ dy'k ¼dqaHk½ dh mRifÙk gqbZA 

ÞeUFkkuknqn/ksjkIrks·er̀dqEHkks fnO;rstlkAß ¼iqjk.kksä½ 

HkkokFkZ & leqæ eaFku ls fnO; rst ls ;qä ver̀ dy'k çkIr gqvkA bl dFkk dk xgjk nk'kZfud vFkZ gSA ^leqæ* ekuo eu dk çrhd gS] ftlesa vusd bPNk,¡ vkSj fodkj gksrs gSaA ^eaFku* 

vkRefparu] lk/kuk vkSj la?k"kZ dk çrhd gS] tcfd ^vèr* Kku] vkRecks/k vkSj eks{k dk |ksrd gSA dqaHk ml Kku dks /kkj.k djus dh {kerk dk çrhd cu tkrk gSA 

Þver̀a 'kq)Hkkokuka Kku:ia lukrue~Aß 

HkkokFkZ & ver̀ 'kq) Hkko okys O;fä;ksa ds fy, lukru Kku dk :i gSA dqaHk esys esa Luku djuk bl ckr dk ladsr gS fd O;fä vius Hkhrj ds nks"kksa dk eaFku dj 'kq)rk vkSj Kku dks çkIr 

djsA ;g vk;kstu gesa ;g fl[kkrk gS fd thou esa la?k"kZ vkSj lk/kuk ds fcuk lPpk Kku vkSj eks{k laHko ugha gSA bl çdkj] dqaHk esyk dsoy ,d ikSjkf.kd ijEijk ugha] cfYd vkRefodkl 

vkSj vk/;kfRed tkxj.k dk çrhdkRed mRlo gSA 

T;ksfr"kh; vk/kkj% xzg&u{k=ksa dk egRo %& dqaHk esys dk vk;kstu T;ksfr"kh; fl)karksa ij vk/kkfjr gS] ftlesa xzg&u{k=ksa dh fo'ks"k fLFkfr dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA Hkkjrh; T;ksfr"k ds 

vuqlkj] tc lw;Z] pUæek vkSj c`gLifr fo'ks"k jkf'k;ksa esa fLFkr gksrs gSa] rc dqaHk ioZ dk 'kqHk le; fu/kkZfjr gksrk gSA 

Þ;nk lw;Z'pUæek'p xq#'p fof'k"VfLFkrkSA 

rnk dqaHks egkiq.;a Lukua Hkofr ekuo॥ß 

HkkokFkZ & tc lw;Z] pUæek vkSj xq# fo'ks"k fLFkfr esa gksrs gSa] rc dqaHk esa Luku djus ls egku iq.; çkIr gksrk gSA 

T;ksfr"k 'kkL= ;g ekurk gS fd xzgksa vkSj u{k=ksa dh fLFkfr i`Foh vkSj ekuo thou dks çHkkfor djrh gSA dqaHk ds le; ;g fo'ks"k la;ksx ldkjkRed ÅtkZ vkSj vk/;kfRed mUufr ds fy, 

vuqdwy ekuk tkrk gSA bl çdkj] dqaHk esyk dsoy /kkfeZd vkLFkk dk çrhd ugha] cfYd czãkaMh; 'kfä;ksa vkSj ekuo thou ds xgjs laca/k dks Hkh çdV djrk gSA 

2- dqaHk esys esa yksdKku dh ijaijk  

dqaHk esyk Hkkjrh; yksdKku dh thoar ijaijk dk ,d vf}rh; mnkgj.k gS] tgk¡ Kku dsoy xzaFkksa rd lhfer u jgdj tuthou esa O;kIr gksrk gSA ;g yksdKku ih<+h nj ih<+h ekSf[kd :i 

ls lapkfjr gksrk vk;k gS vkSj lekt ds O;ogkj] vkLFkk rFkk lkaL—frd fØ;kvksa esa Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA dqaHk esys esa fofHkUu {ks=ksa ls vk, yksx vius lkFk LFkkuh; ijaijk,¡] ekU;rk,¡] 

jhfr&fjokt vkSj thoukuqHko ysdj vkrs gSa] ftlls ;g vk;kstu Kku ds vknku&çnku dk  

Þvkpkj% ijeks/keZ%ß ¼euqLef̀r½ 

HkkokFkZ & vkpj.k gh loksZPp /keZ gSA ;g 'yksd yksdKku dh ml ijaijk dks Li"V djrk gS] ftlesa O;ogkfjd Kku vkSj vkpj.k dks vR;f/kd egRo fn;k x;k gSA dqaHk esyk blh vkpkj&ç/kku 

yksdKku dk ltho :i gS] tgk¡ O;fä vius O;ogkj vkSj ijaijkvksa ds ek/;e ls /keZ vkSj laL—fr dk ikyu djrk gSA 

lk/kq&larksa vkSj v[kkM+ksa dh ekSf[kd ijaijk,a %& dqaHk esys dk ,d vR;ar egRoiw.kZ i{k lk/kq&larksa vkSj v[kkM+ksa dh ekSf[kd ijaijk gS] tks Hkkjrh; Kku ijaijk dks thoar cuk, j[krh gSA ;s 

lk/kq&lar vius çopuksa] dFkkvksa] Hktu&dhrZu vkSj laoknksa ds ek/;e ls 'kkL=h; Kku dks ljy Hkk"kk esa tulkekU; rd igq¡pkrs gSaA ;g ijaijk xq#&f'k"; laca/k ij vk/kkfjr gksrh gS] tgk¡ Kku 

fyf[kr :i esa ugha] cfYd Jqfr vkSj Lef̀r ds ek/;e ls lapkfjr gksrk gSA 

Þxq#cZzãk xq#foZ".kq% xq#nsZoks egs'oj%A 

xq#% lk{kkr~ ija czã rLeS Jhxqjos ue%॥ß 

HkkokFkZ & xq# czãk] fo".kq vkSj egs'k ds leku gSa] os lk{kkr~ ijczã gSa] mUgsa ueLdkj gSA 

yksddFkk,a] yksdxhr vkSj tuJqfr;ka %& dqaHk esys esa yksddFkk,a] yksdxhr vkSj tuJqfr;ka yksdKku dh egRoiw.kZ vfHkO;fä;k¡ gSaA ;s dFkk,a vkSj xhr u dsoy euksjatu dk ek/;e gksrs gSa] 

cfYd lkekftd ewY;ksa] /kkfeZd vkLFkkvksa vkSj ,sfrgkfld ?kVukvksa dks Hkh lajf{kr j[krs gSaA fofHkUu {ks=ksa ls vk, yksx vius&vius yksdxhrksa vkSj dFkkvksa ds ek/;e ls viuh lkaL—frd igpku 

dks O;ä djrs gSaA 

yksddFkkvksa esa çk;% /keZ] uSfrdrk vkSj thou ds vkn'kksaZ dk o.kZu gksrk gS] tks lekt dks lgh fn'kk esa çsfjr djrs gSaA blh çdkj yksdxhrksa esa Hkfä] vkLFkk vkSj lkekftd lejlrk dh Hkkouk 

çdV gksrh gSA 
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ÞJqfr% Lef̀r% iqjk.kkuka vky;a d#.kky;e~Aß 

HkkokFkZ & Jqfr] Lef̀r vkSj iqjk.k d#.kk vkSj Kku ds HkaMkj gSaA 

ikjaifjd fpfdRlk ,oa vk;qosZfnd Kku dk çlkj %& dqaHk esyk ikjaifjd fpfdRlk vkSj vk;qosZfnd Kku ds çlkj dk Hkh ,d egRoiw.kZ ds aæ gSA ;gk¡ fofHkUu vk;qosZnkpk;Z] lk/kq vkSj oS| vius 

vuqHko vkSj Kku ds ek/;e ls yksxksa dks LokLF; laca/kh tkudkjh çnku djrs gSaA vk;qosZn] tks laL—r 'kkL=ksa ij vk/kkfjr gS] 'kjhj] eu vkSj vkRek ds larqyu dks cuk, j[kus ij cy nsrk gSA 

Þ/kekZFkZdkeeks{kk.kke~ vkjksX;a ewyeqÙkee~Aß ¼pjd lafgrk½ 

HkkokFkZ & /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k—bu pkjksa iq#"kkFkksaZ dk ewy vk/kkj LokLF; gSA 

3- laL—r lkfgR; esa Kku ijaijk vkSj dqaHk 

laL—r lkfgR; Hkkjrh; Kku ijaijk dk ewy lzksr gS] ftlesa vk/;kfRed] nk'kZfud vkSj lkaL—frd fopkjksa dk le)̀ HkaMkj fufgr gSA dqaHk esyk blh Kku ijaijk dk ltho :i gS] tgk¡ 'kkL=h; 

Kku yksdthou esa çR;{k :i ls vfHkO;ä gksrk gSA osn] mifu"kn vkSj iqjk.kksa esa of.kZr rhFkZ] Luku vkSj eks{k dh vo/kkj.kk,¡ dqaHk ds ek/;e ls O;ogkj esa mrjrh gSaA 

Þfo|k nnkfr fou;a fou;kn~ ;kfr ik=rke~A 

ik=Rokr~ /kuekIuksfr /kukr~ /keaZ rr% lq[ke~॥ß ¼fgrksins'k½ 

HkkokFkZ & fo|k ls fou;] fou; ls ik=rk] ik=rk ls /ku] /ku ls /keZ vkSj varr% lq[k dh çkfIr gksrh gSA 

laL—r xzaFkksa esa rhFkZ;k=k dk o.kZu %& laL—r xzaFkksa esa rhFkZ;k=k dks vR;ar ifo= vkSj iq.;nk;h dk;Z ekuk x;k gSA egkHkkjr] jkek;.k rFkk fofHkUu iqjk.kksa esa rhFkksaZ dh efgek dk foLr`r o.kZu 

feyrk gSA rhFkZ;k=k dks dsoy /kkfeZd vuq"Bku ugha] cfYd vkRe'kqf) vkSj vk/;kfRed mUufr dk lk/ku ekuk x;k gSA 

ÞrhFkkZfu lsoekuL; ikiuk'kks Hkosn~ /kzqoe~Aß ¼egkHkkjr] ouioZ½ 

HkkokFkZ & rhFkksaZ dk lsou djus okys O;fä ds iki u"V gks tkrs gSaA 

Þifo=kf.k fg rhFkkZfu n'kZukr~ Li'kZuknfiA 

Lukuek=s.k euq";k.kka ikia u';fr rR{k.kkr~॥ß ¼iqjk.kksä½ 

HkkokFkZ & rhFkksaZ ds n'kZu] Li'kZ vkSj Luku ls euq"; ds iki rRdky u"V gks tkrs gSaA rhFkZ;k=k dk mís'; dsoy cká ;k=k ugha] cfYd vkarfjd ;k=k Hkh gS] ftlesa O;fä vius nks"kksa vkSj fodkjksa 

ls eqä gksdj vkfRed 'kqf) çkIr djrk gSA  

nk'kZfud laçnk;ksa ¼v}Sr] }Sr vkfn½ dk ;ksxnku %& Hkkjrh; n'kZu esa fofHkUu laçnk;ksa tSls v}Sr] }Sr] fof'k"Vk}Sr vkfn dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS] ftUgksaus Kku] vkRek vkSj czã ds laca/k 

dks vyx&vyx –f"Vdks.kksa ls le>k;k gSA v}Sr osnkar] ftldk çfriknu vkfn 'kadjkpk;Z us fd;k] ;g ekurk gS fd vkRek vkSj czã ,d gh gSaA 

Þczã lR;a txfUeF;k thoks czãSo ukij%Aß 

HkkokFkZ & czã gh lR; gS] txr feF;k gS vkSj tho czã ds vfrfjä dqN ugha gSA 

}Sr osnkar] ftldk çfriknu e/okpk;Z us fd 

laL—r 'yksdksa }kjk Kku dk laj{k.k vkSj çlkj %& laL—r 'yksd Hkkjrh; Kku ijaijk ds laj{k.k vkSj çlkj dk çeq[k ek/;e jgs gSaA çkphu dky esa Kku dks fyf[kr :i esa lqjf{kr j[kus ds 

lkFk&lkFk mls Lej.k vkSj ekSf[kd ijaijk ds ek/;e ls Hkh lajf{kr fd;k x;kA 'yksdksa dh Nanc) lajpuk mUgsa ;kn j[kus esa ljy cukrh gS] ftlls Kku ih<+h nj ih<+h lapkfjr gksrk jgk gSA 

Þu pksjgk;aZ u p jktgk;aZ 

u HkzkrH̀kkT;a u p HkkjdkjhA 

O;;s —rs o/kZr ,o fuR;a 

fo|k/kua loZ/kuç/kkue~॥ß 

HkkokFkZ & fo|k ,slk /ku gS ftls u pksj pqjk ldrk gS] u jktk Nhu ldrk gS; ;g ckaVus ls c<+rk gS vkSj lHkh /ku ls Js"B gSA 
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4- yksdKku vkSj 'kkL=h; Kku dk leUo; 

Hkkjrh; laL—fr dh lcls cM+h fo'ks"krk yksdKku vkSj 'kkL=h; Kku dk vn~Hkqr leUo; gS] ftldk loks ZÙke mnkgj.k dqaHk esyk gSA 'kkL=h; Kku] tks osn] mifu"kn] iqjk.k vkSj Lef̀r;ksa esa 

fufgr gS] thou ds nk'kZfud vkSj vk/;kfRed fl)karksa dks çLrqr djrk gS; ogha yksdKku bu fl)karksa dks O;ogkfjd :i esa lekt ds chp thoar cuk, j[krk gSA dqaHk esys esa ;g leUo; 

Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gS] tgk¡ laL—r ds xw<+ fl)kar tulkekU; ds vkpj.k] ijaijkvksa vkSj fo'oklksa ds ek/;e ls ljy :i esa vfHkO;ä gksrs gSaA 

'kkL=ksa esa of.kZr rhFkZ] Luku] nku vkSj lk/kuk dh vo/kkj.kk,¡ yksdthou esa vkLFkk vkSj ijaijk ds :i esa LFkkfir gks pqdh gSaA bl lanHkZ esa ,d egRoiw.kZ 'yksd gS& 

ÞJqfr% Lef̀r% eeSokKk ;L;ka mYya?; orZrsA 

vKkPNsfn ee æksgh en~Hkäks·fi u oS".ko%॥ß ¼in~e iqjk.k½ 

HkkokFkZ & Jqfr vkSj Lef̀r esjh vkKk gSa] tks mudk mYya?ku djrk gS] og esjk Hkä gksrs gq, Hkh lPpk Hkä ugha gSA  

'kkL=ksa dh vo/kkj.kkvksa dk yksdthou esa :ikarj.k %& 'kkL=ksa esa of.kZr nk'kZfud vkSj /kkfeZd vo/kkj.kk,¡ tc yksdthou esa ços'k djrh gSa] rks os ljy vkSj O;ogkfjd :i /kkj.k dj ysrh gSaA 

dqaHk esys esa ;g çfØ;k Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gS] tgk¡ osnksa vkSj iqjk.kksa esa of.kZr fl)kar tulkekU; dh vkLFkk] jhfr&fjokt vkSj vuq"Bkuksa ds :i esa çdV gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ^nku* 

vkSj ^iq.;* dh vo/kkj.kk 'kkL=ksa esa vR;ar egRoiw.kZ ekuh xbZ gS] tks dqaHk esys esa nku&iq.; dh ijaijk ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA 

Þnkua ri'p ;K'p ikoukfu euhf"k.kke~Aß ¼Hkxon~xhrk 18-5½ 

HkkokFkZ & nku] ri vkSj ;K euq"; dks ifo= cukus okys gSaA blh çdkj] ^Luku* dh 'kkL=h; vo/kkj.kk yksdthou esa ifo= unh esa Luku dh ijaijk ds :i esa ifjofrZr gks xbZ gSA  

lk/kq&larksa }kjk 'kkL=h; Kku dk yksdHkk"kk esa çlkj %& dqaHk esys esa lk/kq&larksa dh Hkwfedk 'kkL=h; Kku dks yksdHkk"kk esa çlkfjr djus esa vR;ar egRoiw.kZ gSA os laL—r ds xw<+ xzaFkksa esa fufgr 

Kku dks ljy Hkk"kk esa le>kdj tulkekU; rd igq¡pkrs gSaA muds çopu] Hktu] dFkk vkSj laokn Kku ds çlkj dk çHkkoh ek/;e curs gSaA lk/kq&lar xq#&f'k"; ijaijk ds ek/;e ls Kku dk 

lapkj djrs gSa] ftlls ;g Kku ih<+h nj ih<+h thfor jgrk gSA 

Þrf}f) çf.kikrsu ifjç'usu lso;kA 

mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrÙonf'kZu%॥ß ¼Hkxon~xhrk 4-34½ 

HkkokFkZ & Kku dks çkIr djus ds fy, xq# ds ikl fouezrk] ç'u vkSj lsok ds Hkko ls tkvks] os rqEgsa lR; Kku çnku djsaxsA 

lkekftd lejlrk vkSj lkaL—frd ,drk esa ;ksxnku %& dqaHk esyk lkekftd lejlrk vkSj lkaL—frd ,drk dk ,d vf}rh; mnkgj.k gS] tgk¡ fofHkUu tkfr] oxZ] Hkk"kk vkSj {ks= ds yksx ,d 

lkFk ,d= gksrs gSaA ;g vk;kstu Hkkjrh; laL—fr dh Þfofo/krk esa ,drkß dh Hkkouk dks lkdkj djrk gSA ;gk¡ lHkh yksx leku :i ls Hkkx ysrs gSa] ftlls lkekftd HksnHkko de gksrk gS 

vkSj ,drk dh Hkkouk çcy gksrh gSA 

Þolq/kSo dqVqEcde~Aß ¼egkmifu"kn~½ 

HkkokFkZ & lEiw.kZ i`Foh ,d ifjokj gSA 

5- vk/kqfud ifjçs{; esa dqaHk esyk vkSj Kku dk Lo:i 

vk/kqfud ;qx esa dqaHk esyk dsoy ,d /kkfeZd vk;kstu rd lhfer ugha jgk] cfYd ;g Kku] çca/ku] rduhd vkSj lkekftd leUo; dk ,d fo'kky eap cu x;k gSA vkt dqaHk esyk ikjaifjd 

vk/;kfRed Kku ds lkFk&lkFk vk/kqfud oSKkfud –f"Vdks.k] ç'kklfud n{krk vkSj lkekftd tkx:drk dk lefUor :i çLrqr djrk gSA yk[kksa&djksM+ksa J)kyqvksa dh mifLFkfr esa O;oLFkk 

cuk, j[kuk] LokLF; lsok,¡ miyC/k djkuk vkSj lqj{kk lqfuf'pr djuk vk/kqfud Kku ds çHkkoh ç;ksx dk mnkgj.k gSA 

Þlk fo|k ;k foeqä;sAß ¼fo".kq iqjk.k½ 

HkkokFkZ & ogh fo|k gS tks euq"; dks ca/kuksa ls eqä djsA ;g 'yksd n'kkZrk gS fd Kku dk mís'; dsoy lwpuk çkIr djuk ugha] cfYd thou dks lkFkZd vkSj eqä cukuk gSA vk/kqfud lanHkZ esa 

dqaHk esyk blh O;kid Kku –f"V dk çfrfuf/kRo djrk gSA 

fMftVy ;qx esa dqaHk vkSj Kku dk çlkj %& fMftVy ;qx esa dqaHk esyk Kku ds oSf'od çlkj dk ,d egRoiw.kZ ek/;e cu x;k gSA vkt baVjusV] lks'ky ehfM;k] eksckby ,sIl vkSj fMftVy 

IysVQ‚eZ ds ek/;e ls dqaHk esys ls lacaf/kr tkudkjh fo'oHkj esa vklkuh ls miyC/k gks jgh gSA ykbo çlkj.k] v‚uykbu çopu vkSj opqZvy Vwj ds ek/;e ls yksx ?kj cSBs gh bl egku 

vk;kstu dk vuqHko dj ldrs gSaA 

Þu fg Kkusu l–'ka ifo=feg fo|rsAß ¼Hkxon~xhrk 4-38½ 

HkkokFkZ & bl lalkj esa Kku ds leku dksbZ ifo= oLrq ugha gSA ;g 'yksd Kku ds egRo dks n'kkZrk gS vkSj fMftVy ;qx esa blds çlkj dh çklafxdrk dks Li"V djrk gSA 
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i;ZVu] oS'ohdj.k vkSj lkaL—frd vknku&çnku %&vk/kqfud ;qx esa dqaHk esyk ,d oSf'od lkaL—frd vkSj i;ZVu dsaæ ds :i esa mHkjdj lkeus vk;k gSA ;g dsoy Hkkjr ds yksxksa rd lhfer 

ugha gS] cfYd nqfu;k ds fofHkUu ns'kksa ls i;ZVd] 'kks/kdrkZ vkSj J)kyq blesa Hkkx ysus vkrs gSaA bl çdkj] dqaHk esyk oS'ohdj.k ds ;qx esa lkaL—frd vknku&çnku dk ,d egRoiw.kZ ek/;e cu 

x;k gSA 

Þv;a fut% ijks osfr x.kuk y?kqpsrlke~A 

mnkjpfjrkuka rq olq/kSo dqVqEcde~॥ß ¼egkmifu"kn~½ 

HkkokFkZ & ;g esjk gS vkSj og ijk;k gSA ;g fopkj ladh.kZ eu okyksa dk gS] mnkj ân; okyksa ds fy, iwjh i`Foh ,d ifjokj gSA  

i;kZoj.k] LoPNrk vkSj çca/ku dk vk/kqfud Kku %& dqaHk esyk vk/kqfud çca/ku vkSj i;kZoj.kh; tkx:drk dk Hkh ,d mR—"V mnkgj.k cu pqdk gSA brus fo'kky Lrj ij vk;ksftr gksus okys 

bl esys esa LoPNrk] ty çca/ku] dpjk fuLrkj.k vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds fy, fo'ks"k ç;kl fd, tkrs gSaA ljdkj vkSj fofHkUu laLFkk,¡ feydj bl vk;kstu dks i;kZoj.k ds vuqdwy cukus 

ds fy, vk/kqfud rduhdksa vkSj ;kstukvksa dk mi;ksx djrh gSaA LoPNrk vfHk;ku] tSfod 'kkSpky;] dpjk çca/ku ç.kkyh vkSj LoPN ty vkiwfrZ tSls mik; dqaHk esys dks ,d vkn'kZ vk;kstu 

cukrs gSaA ;g vk/kqfud Kku vkSj ikjaifjd vkLFkk dk lqanj leUo; çLrqr djrk gSA 

Þekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%Aß ¼vFkoZosn 12-1-12½ 

HkkokFkZ & i`Foh esjh ekrk gS vkSj eSa mldk iq= gw¡A ;g 'yksd i;kZoj.k laj{k.k ds egRo dks Li"V djrk gS vkSj gesa ç—fr ds çfr ftEesnkj cuus dh çsj.kk nsrk gSA 

ijaijk vkSj vk/kqfudrk ds chp larqyu %& dqaHk esyk ijaijk vkSj vk/kqfudrk ds larqyu dk ,d mR—"V mnkgj.k çLrqr djrk gSA tgk¡ ,d vksj ;g vk;kstu çkphu /kkfeZd ijaijkvksa vkSj 

laLdkjksa dks thfor j[krk gS] ogha nwljh vksj vk/kqfud rduhd vkSj çca/ku ds ek/;e ls bls vf/kd çHkkoh vkSj lqjf{kr cuk;k x;k gSA 

ijaijk ds :i esa dqaHk esyk oSfnd vkSj ikSjkf.kd ekU;rkvksa ij vk/kkfjr gS] ftlesa Luku] iwtk] nku vkSj lk/kuk tSlh xfrfof/k;k¡ 'kkfey gSaA ogha vk/kqfudrk ds :i esa fMftVy rduhd] lqj{kk 

O;oLFkk] LokLF; lsok,¡ vkSj ifjogu lqfo/kk,¡ bl vk;kstu dks lqxe cukrh gSaA bl larqyu dk vk/kkj ;g fopkj gS fd ijaijk vkSj vk/kqfudrk ,d&nwljs ds fojks/kh ugha] cfYd iwjd gSaA 

Þiqjk.kfeR;so u lk/kq loaZ 

u pkfi dkO;a uofeR;o|e~A 

lUr% ijh{;kU;rjn~HktUrs 

ew<% ijçR;;us;cqf)%॥ß ¼fgrksins'k½ 

HkkokFkZ & dsoy iqjkuk gksus ls lc dqN Js"B ugha gksrk vkSj dsoy u;k gksus ls lc dqN nks"kiw.kZ ugha gksrk; cqf)eku O;fä ijh{k.k djds gh Lohdkj djrk gSA ;g 'yksd ijaijk vkSj vk/kqfudrk 

ds larqyu dh vko';drk dks Li"V djrk gSA dqaHk esyk bl larqyu dk thoar mnkgj.k gS] tgk¡ çkphu Kku vkSj vk/kqfud rduhd feydj ,d vf}rh; lkaL—frd vuqHko çnku djrs gSaA 

fu"d"kZ 

ÞlaL—r ds çdk'k esa dqaHk esyk: yksdKku vkSj 'kkL=h; Kku dk leUo;ß fo"k; dk lexz v/;;u ;g Li"V djrk gS fd dqaHk esyk dsoy ,d /kkfeZd mRlo ugha] cfYd Hkkjrh; Kku ijaijk 

dk ,d thoar vkSj O;kid çrhd gSA ;g vk;kstu mu xgu nk'kZfud] vk/;kfRed vkSj lkaL—frd rRoksa dks ,d eap ij çLrqr djrk gS] tks osn] mifu"kn] iqjk.k rFkk Lef̀r;ksa esa fufgr gSa 

vkSj yksdthou esa O;ogkfjd :i ls vfHkO;ä gksrs gSaA 

dqaHk esys esa 'kkL=h; Kku tSls /keZ] deZ] eks{k] rhFkZ vkSj Luku dh vo/kkj.kk,¡ yksdthou ds vkpkj] fo'okl vkSj ijaijkvksa ds ek/;e ls ljy vkSj lqyHk :i esa çdV gksrh gSaA lk/kq&larksa] 

v[kkM+ksa vkSj xq#&f'k"; ijaijk ds ek/;e ls ;g Kku ih<+h nj ih<+h lapkfjr gksrk gS] ftlls 'kkL= vkSj yksd ds chp l'kä lsrq LFkkfir gksrk gSA yksddFkk,¡] yksdxhr] tuJqfr;k¡ rFkk 

vk;qosZfnd Kku bl ijaijk dks vkSj vf/kd le`) cukrs gSaA 

vk/kqfud ;qx esa Hkh dqaHk esyk viuh çklafxdrk cuk, j[krs gq, fMftVy ek/;eksa] çca/ku dkS'ky] i;kZoj.kh; tkx:drk vkSj oSf'od lgHkkfxrk ds ek/;e ls Kku ds u, vk;keksa dks çLrqr 

dj jgk gSA ;g ijaijk vkSj vk/kqfudrk ds larqyu dk mR—"V mnkgj.k gS] tgk¡ çkphu vk/;kfRed ewY;ksa dks vk/kqfud rduhd vkSj oSKkfud –f"Vdks.k ds lkFk lefUor fd;k x;k gSA 
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