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सारांश :

समा्ोशर तशका समकालरव तशका त्मश् की एक केंरय अ्धारणा ह,ै जो सामातजक नयाय, माव्रय गररमा और समाव अ्सर को तसदांिं पर आधाररि ह।ै प्िुि शोध आलोख समा्ोशर
तशका को एक समतन्ि पाररत्थतिकी िंत का त्शोलण करिा ह,ै तजसमे परर्ार, समुदाय और शासव िरव पर्पर संिद तहिधारकं को रप मे काय् करिो ह।ै अधययव का सैदांतिक आधार
बॉनिो वबोवर का पाररत्थतिक िंत तसदांि िथा त्कलांगिा का सामातजक मॉडल ह,ै तजवको माधयम सो यह ्पप फकया गया है फक समा्ोशर तशका को ्ल त्दालय-्िररय पहल वही, ित्क
िह-्िररय सामातजक और वरतिगि सहयोग की पफरया ह।ै लोख मे भारिरय पररपोरय मे राषरय तशका वरति 2020, फदवांगजव अतधकार अतधतवयम 2016 िथा समग तशका अतभयाव को
संदभ् मे समा्ोशर तशका की ्ि्माव त्थति, चुवौतियं और संभा्वाओ का आलोचवातमक त्शोलण प्िुि फकया गया ह।ै त्शोलण सो ्पप होिा है फक परर्ार िचं को भा्वातमक और
त्कासातमक आधार को सुदढृ करिा ह,ै समुदाय सामातजक पंूजर और ््रकृति का ्ािा्रण तवरम्ि करिा ह,ै जिफक शासव वरतिगि ढाँचा, संसाधव और सं्थागि समथ्व पदाव करिा ह।ै
लोख यह िक् प्िुि करिा है फक समा्ोशर तशका की पभा्शरलिा इव िरवं तहिधारकं को सफरय समन्य पर तवभ्र करिर ह।ै अंििः अधययव एक सहयोगातमक शैतकक पाररत्थतिकी िंत
की आ्शयकिा पर िल दोिा ह,ै जो पतयोक िचो को तलए समाव, सममावजवकऔर सशत्करणकारर तशकण ्ािा्रण सुतवत्ि कर सको ।

पमुम शब: समा ो्शर तशका, परर्ार-समुदाय भागरदारर, पाररत्थतिक िंत तसदांि, फदवांगजव अतधकार अतधतवयम 2016, सामातजक समा ो्शव, वरति ढांचा

1. प्ाव्ा

समावेशी शशका का शवमश् आज वैश्क शशका एजेंे पि केंीय ्ा् िमिा है। यह मात एक शैकशषक पदशि ् होकि, मा्वाशिकािों की साव्भभशमक घोषषा, बाल

अशिकािों पि अशभसमय औि शवकलांग वसययों के अशिकािों पि अशभसमय (UNCRPD) जैसे ऐशिहाशसक द्ावेजों मे श्शहि मा्वीय गरिमा औि सामाशजक नाय

के दश्् की वावहारिक अशभवसय है।

इस अविािषा को मूि् रप दे्े के शलए हम दो बाल-आखा्ों पि शवचाि कि सकिे है। प्म आखा् है साि वष्य आिोही का, शजसे सेिेबल पाली है। आिोही के

मािा-शपिा ् केवल उसे पशिशद् सूल छोड्े जािे है, बस् शशककों से श्यशमि संवाद ्ाशपि कििे है औि घि पि अशिगम मे सहायिा पदा् कििे है। जब सूल

मे िैप की कमी साम्े आई, िो ्ा्ीय समुदाय ्े ि् संगह कि इस बािा को दूि शकया। एक ्ा्ीय सयंसेवी संगठ् ्े सहायक िक्ीक उपलबकिाई। सिकाि

्े शदवांगज् अशिकाि अशिश्यम के िहि छातवरशृ पदा् की औि शजला शशका शवभाग ्े शशककों को समावेशी शशका का पशशकष शदया। आिोही की कहा्ी उस

संभाव्ा का पिीक है, जो परिवाि, समुदाय औि शास् के समस्ि पयासों से साकाि होिी है।

दूसिा आखा् है आठ वष्य िेवंि का, शजसे ऑशिज है। िेवंि के मािा-शपिा उसे श्यशमि सूल मे दासमला शदला्ा चाहिे है, लेशक् सूल पशास् संसाि्ों की

कमी का हवाला देिा है। समुदाय मे शवकलांगिा से जुडी भांशियाय पचशलि है। सिकािी योज्ाओं की जा्कािी का अभाव है,औि शशककों ्े कभी समावेशी शशका का

पशशकष ्ही ं शलया। परिषामसरप, िेवंि या िो घि पि बैठा िहिा है या शकसी शवशेष सूल मे चला जािा है, जहाय उसका सामान समाज से संपक् ्ही ं होिा।

ये दो आखा् एक मभशलक प् की ओि संकेि कििे है: समावेशी शशका को सफल ब्ा्े के शलए का आवशक है?का केवल सिकािी ्ीशियाय पया्ा है? या केवल

परिवािों का पयास? या शफि समुदाय की भागीदािी ही श्षा्यक है?

इस अधाय का केंीय िक् यह है शक समावेशी शशका एक पारिस्शिकी िंत है, शजसमे परिवाि, समुदाय औि सिकाि िी् अनोनाश्ि घिक है। शजस पकाि शकसी

पारिस्शिकी िंत मे शवशवि जैशवक औि अजैशवक घिकों के बीच संिुल् आवशक होिा है, उसी पकाि समावेशी शशका के पारिस्शिकी िंत मे इ् िी्ों के बीच
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संिुल् औि सम्य अश्वाय् है। शकसी एक घिक की कमी पूिे िंत को असंिुशलि कि देिी है, औि सबसे अशिक ्ुकसा् उ् बचों को होिा है जो पहले से ही

हाशशए पि है।

2. समावेशी शशका: अविािषातक स्िा औि सैदांशिक आिाि

2.1 समावेशी शशका की अविािषा

समावेशी शशका की अविािषा पाया शवकलांग बचों िक सीशमि कि दी जािी है, जबशक यह इससे कही ं वापक है। यू्ेसो (1994) के अ्ुसाि, "समावेशी शशका एक

ऐसी पशरया है जो शवशवििा को सीकाि कििी है, सभी शशकाश््यों की आवशकिाओं का जवाब देिी है,औि सीम्े की पशरया मे सभी की सशरय भागीदािी सुश्श्ि

कििी है।"

एक समावेशी कका की कल्ा कीशजए जहाय बचे शवशवि भाषाई परषभूशमयो,ं िम्, शािीरिक कमिाओ,ं आश््क ्िों औि सीम्े की गशियों के सा् उपस्ि हो।ं

समावेशी शशका यह ्ही ं कहिी शक इ् सभी को एक समा् पढाया जाए। बस् यह कहिी है शक शशका पषाली को इि्ा लचीला ब्ाया जाए शक यह हि बचे की

जरििों को पूिा कि सके। पोफेसि मेल आइंसो के शबों मे, "समावेश् यह ्ही ं है शक बचों को एक मभजूदा पषाली मे कैसे समायोशजि शकया जाए, बस् यह है

शक पषाली को कैसे बदला जाए िाशक वह सभी बचों की शवशवििा को समायोशजि कि सके।"

2.2 ऐशिहाशसक शवकास

समावेशी शशका के ऐशिहाशसक शवकास को िी् चिषो ं मे समझा जा सकिा है:

बशहषिष औि पर्किष का युग: 20वी ं सदी के मध िक, जो बचे पचशलि "सामानिा" की परिशि से बाहि ्े, चाहे वह शािीरिक शवकलांगिा, मा्शसक साव

चु्भशियाय, या सामाशजक-सांसर शिक शभनिाएय हो,ं उने या िो शशका से वंशचि िमा जािा ्ा या पर्क सं्ा्ों मे भेज शदया जािा ्ा। इस युग मे शास् की भूशमका

नू्िम ्ी, समुदाय मे शवकलांगिा को कलंक के रप मे देमा जािा ्ा,औि परिवाि अकेले ही इस बोझ को उठािा ्ा।

एकीकिष का चिष: 1970-80 के दशक मे यह शवचाि शवकशसि हआ शक शवशेष आवशकिा वाले बचों को सामान सूलों मे पवेश शदया जा्ा चाशहए। इसे

"एकीकिष" कहा गया। लेशक् इस दश्कोष मे यह मा् शलया गया शक बचे को सूल की मभजूदा वव्ा मे ढल्ा होगा। ंॉ. सुसा् से्बैक की आलोच्ा

उलेम्ीय है: "एकीकिष मे बचे को ्दी मे िैि्ा शसमाया जािा है, जबशक समावेश् मे ्दी को बचे के अ्ुकूल ब्ाया जािा है।"

समावेश् की अविािषा: 1994 मे सलामांका वयव ्े समावेशी शशका को वैश्क मानिा दी। इस्े स् शकया शक समसा बचे मे ्ही,ं बस् शशका पषाली मे है।

यही ं से परिवाि, समुदाय औि शास् की समस्ि भूशमका की अविािषा शवकशसि हई।

2.3 सैदांशिक आिाि

2.3.1 बॉरे्बे्ि का पारिस्शिक िंत शसदांि

यूिी बॉरे्बे्ि (1979) दािा पशिपाशदि पारिस्शिक िंत शसदांि मा्व शवकास को समझ्े का एक बह्िीय ढायचा पदा् कििा है। यह शसदांि इस िथ को

िेमांशकि कििा है शक बचे का शवकास अलग-्लग ्ही ं होिा, बस् शवशभन पििों मे ववस्ि वािाविष के पािसरिक पभाव से श्िंिि आकाि लेिा है। बॉरे्बे्ि

्े इ् पििों को पायच ्ेशषयों मे वग्कर ि शकया:

● सूक िंत (Microsystem): यह सबसे आंिरिक पिि है, शजसमे बचे के श्कििम वािाविष के ित शाशमल है जैसे परिवाि, शवदालय, पडोस औि

सहपाठी इताशद। इस ्ि पि बचे के सा् सबसे अशिक सीिा औि सिि संपक् होिा है। परिवाि की भूशमका यहाय सबसे महतपूष् हो जािी है,कोशंक

यह बचे की पहचा्, सुिका औि पािंशभक अशिगम का पा्शमक सोि होिा है।

● मध िंत (Mesosystem): यह ्ि शवशभन सूक िंतों (Microsystems) के बीच के अंिस्बंिों को दशा्िा है। उदाहिष के िभि पि, परिवाि औि शवदालय

के बीच का संवाद या मािा-शपिा औि शशककों का आपसी जुडाव इसी िंत के अंिग्ि आिा है। जब श्यशमि अशभभावक-शशकक बैठकों औि सूच्ाओं के

श्िंिि आदा्-पदा् के माधम से यह कडी मजबूि होिी है, िो बचे के शलए एक अशिक सुसंगि औि सहायक वािाविष का श्मा्ष होिा है। वा्व मे,

यह ्ि परिवाि औिवापक समुदाय के बीच सशरय सहभाशगिा का एक महतपूष् सूचक है।
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● बाह िंत (Exosystem): इस िंत मे वे सामाशजक संिच्ाएय औि सं्ा् शाशमल है, जो बचे के सा् पतक रप से ्ही ं जुडे होिे, शफि भी उसके शवकास

को पिोक रप से गहिाई से पभाशवि कििे है। इसमे मािा-शपिा का काय््ल, ्ा्ीय पशास्, सामुदाशयक संगठ् औि मीशंया जैसे कािक आिे है।

उदाहिष के शलए, यशद शकसी अशभभावक के काय््ल पि अवकाश की ्ीशियां लचीली ्ही ं है, िो इसका सीिा असि बचे की साव संबंिी जरििों या

्ेिेपी सतों पि पडिा है कोशंक मािा-शपिा समय ्ही ं श्काल पािे। यह ्ि स् कििा है शक समुदाय औि शास् की ्ीशियां शकस पकाि अपतकरप

से बचे के जीव् की गुषवृा श्िा्रिि कििी है।

● वरहि िंत (Macrosystem): यह सबसे बाहिी पिि है, शजसमे वापक सांसर शिक मूल, सामाशजक मा्दंं, आश््क संिच्ाएय औि सिकािी ्ीशियाय

शाशमल है। उदाहिष के शलए, यशद शकसी समाज मे शवकलांगिा को 'अशभशाप' मा््े की सांसर शिक मानिा है, िो यह सूकऔि मध िंतों को भी पभाशवि

किेगी। इसके शवपिीि, यशद सिकाि समावेशी शशका के शलए मजबूि ्ीशियाय ब्ािी है, िो यह वरहि िंत सकािातक पभाव ंालिा है। यह ्ि शास् की

वापक भूशमका को िेमांशकि कििा है।

● काल िंत (Chronosystem): यह िंत समय के आयाम को दशा्िा है, जो बचे के शवकास औि उसके परिवेश मे हो्े वाले श्िंिि परिवि््ों को िेमांशकि

कििा है। इसमे जीव् के शवशभन पडावों पि हो्े वाले वसयगि बदलावों के सा्-सा् वापक सामाशजक-ऐशिहाशसक घि्ारम औि ्ई ्ीशियों का

शरया्य् भी शाशमल है। यह ्ि स् कििा है शक समय के सा् बदलिे हालाि औि ऐशिहाशसक संदभ् शकस पकाि बचे के अ्ुभवों औि उसके

शवकास की शदशा को पभाशवि कििे है।

बॉरे्बे्ि का यह मॉंल हमे यह समझ्े मे सहायिा कििा है शक आिोही के शवकास को समझ्े के शलए केवल यह देम्ा पया्ा ्ही ं है शक वह सूल मे का सीम

िही है। हमे यह भी देम्ा होगा शक उसके परिवाि का उसके पशि का दश्कोष है, सूल औि परिवाि के बीच कैसा संवाद है,्ा्ीय समुदाय मे शवकलांगिा के पशि

का िािषाएय है, सिकाि ्े का ्ीशियाय ब्ाई है,औि समय के सा् इ्मेका बदलाव आ िहे है।

तचत 1: समा ो्शर तशका को संदभ् मे बॉनिो वबोवर को पाररत्थतिक िंत मॉडल का ्ैचाररक पतिरप

2.3.2 शवकलांगिा का सामाशजक मॉंल

1980 के दशक मे शबशिश समाजशासी माइकल ओशलवि दािा पशिपाशदि शवकलांगिा का सामाशजक मॉंल, इस शवषय को समझ्े के पचशलि पशिमा्ों मे एक

युगांििकािी परिवि्् (Paradigm Shift) का सूतपाि कििा है। यह मॉंल शवकलांगिा को 'वसयगि तासदी' या 'शचशकतीय दोष' के रप मे देम्े वाले पािंपरिक

दश्कोष को चु्भिी देिा है। ओशलवि का यह िक् ् केवल शवकलांगिा की रशढयों को िोडिा है, बस् 'अकमिा' (Impairment) औि 'शवकलांगिा' (Disability)

के मध एकस् शवभाजक िेमा भी ्ाशपि कििा है।
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शचशकतीय मॉंल शवकलांगिा को वसय की शािीरिक या मा्शसक सीमाओं से उतन एक वसयगि समसा के रप मे देमिा है। इस दश्कोष के अंिग्ि,

समािा् मुख रप से वसय के उपचाि एवं पु्वा्स या उसे समाज की पचशलि वव्ा के अ्ुकूल ब्ा्े पि केशंि होिा है। इसके शवपिीि, सामाशजक मॉंल

यह िक् देिा है शक शवकलांगिा वसय की अप्ी सीमाओं का ्ही,ं बस् समाज दािा श्शम्ि शवशभन अविोिों का परिषाम है। ये बािाएं अश्वाय् रप से िी् ्ेशषयों

मे शवभाशजि है:

● भभशिक एवं अवसंिच्ातक बािाएय (Physical and Structural Barriers): इसमे वे िमाम भभशिक संिच्ाएय शाशमल है जो शदवांग वसययों की

सिंत गशिशीलिा औि पहयच (Accessibility) को बाशिि कििी है। उदाहिष के िभि पि सीशढयाय, संकीष् पवेश दाि, अगम शभचालय, अ्ुपयुय

फ््चि औि साव्जश्क परिवह् पषाशलयों मे सुगमिा का अभाव। ये बािाएय वसय की सावलंब् की कमिा को सीशमि कि देिी है।

● ्ीशिगि एवं सं् ागि बािाएय (Policy and Institutional Barriers): ये उ् श्यमो,ं का्ू्ों औि पशरयाओं को संदशभ्ि कििी है जो शदवांग

वसययों के सा् पतक या पिोक रप से भेदभाव कििी है। इसमे समावेशी ्ीशियों का अभाव, अपया्ा शवृीय संसाि्, पशशशकि शशककों व शवशेषजों

की कमी औि एक लचीले व समावेशी पाठरम की अ्ुपलबिा शाशमल है, जो उ्की पूष् भागीदािी मे बािक ब्िे है।

● म्ोवरशृ एवं सामाशजक दश्कोष संबंिी बािाएय (Attitudinal and Social Barriers): समाज मे वाा पूवा्गह, रशढवाशदिा औि ्कािातक

िािषाएय इ् बािाओं का मुख आिाि है। ये सबसे गहिी औि चु्भिीपूष् बािाएय है कोशंक ये हमािी सांसर शिक मानिाओं औि मूलों मे गहिाई से

समाशहि होिी है, शजसके परिषामसरप सामाशजक बशहषिष (Social Exclusion) की स्शि उतन होिी है।

ओशलवि के शबों मे, "यह समाज की असम््िा है, ् शक वसय की अकमिा, जो शवकलांगिा पैदा कििी है।" यह अंिद्श् हमे यह समझ्े मे मदद कििी है शक

समावेशी शशका का लक केवल शदवांग बचों को मुखिािा मे शाशमल कि्ा ्ही,ं बस् उस मुखिािा को ही इि्ा लचीला औि समावेशी ब्ा्ा है शक वह सभी

बचों की शवशवििा को समायोशजि कि सके।

इस मॉंल के अ्ुसाि, यशद आिोही सूल ्ही ं जा पािी, िो समसा उसके सेिेबल पाली मे ्ही ं है, बस् उ् िैपों मे है जो शास् ्े ्ही ं ब्वाए, उ् शशककों मे है

शजने शास् ्े समावेशी शशका का पशशकष ्ही ं शदया, औि उस समुदाय मे है जो उसे सीकाि ्ही ं कििा। यहाय परिवाि की भूशमका मात देमभाल िक सीशमि ्ही ं

िहिी, बस् इ् वव्ागि बािाओं के शवरद मुमि हो्े औि बालक के सशयीकिष (Empowerment) के शलए एक सुदढ आिाि ब््े की होिी है।

3. परिवाि: समावेशी शशका का प्म आिाि ्ंभ

3.1 परिवाि की केंीयिा: सैदांशिक परिपेक

यूिी बॉरे्बे्ि के पारिस्शिक िंत शसदांि के अंिग्ि 'परिवाि' सूक िंत का पा्शमक औि सवा्शिक पभावशाली घिक है। यह वह आिािभूि परिवेश है, जहाय

बालक की अस्िा (Identity) का अंकुिष होिा है, उसके आत-बोि (Self-worth) का शवकास होिा है औि वह बाह जगि के सा् सा््क अंिाशरया कि्े के

कभशल सीमिा है। समावेशी शशका के वापक परिपेक मे, परिवाि की महृा औि भी बढ जािी है; कोशंक यही वह मभशलक इकाई है जो बालक की शवशश्

आवशकिाओं को ् केवल गहिाई से समझिी है, बस् उसके अशिकािों के संिकष के शलए एक सशय पैिोकाि (Advocate) की भूशमका भी श्भािी है।

एपसी् (2011) के अ्ुसाि, परिवाि-शवदालय-समुदाय भागीदािी का एक सैदांशिक ढायचा है, जो बिािा है शक इ् िी्ों के बीच सकािातक संबंि बचे के शैकशषक

औि सामाशजक-भाव्ातक शवकास को महतपूष् रप से पभाशवि कििे है। शोि बिािे है शक शज् बचों के परिवाि उ्की शशका मे सशरय रप से शाशमल होिे है,

उ्के शैकशषक पदश्् मे उलेम्ीय सुिाि होिा है, उ्मे आतशव्ास अशिक होिा है, औि वे शवदालयी जीव् मे अशिक सशरय िहिे है।

3.2 परिवाि की भूशमका के बहआयामी आयाम

3.2.1 भाव्ातक सुिका औि आतबोि का श्मा्ष: शकसी भी बचे की सबसे महतपूष् आवशकिा यह जा््ा है शक उने वैसे ही सीकाि शकया जािा है जैसे

वे है। शवशेष आवशकिाओं वाले बचों के शलए, यह आवशकिा औि भी गहिी हो जािी है, कोशंक उने अकि बाहिी दुश्या मे असीकर शि औि पूवा्गह का साम्ा

कि्ा पडिा है। दस वष्य मीिा (शंसेसकया) की कल्ा किे। सूल मे सहपाठी उसे 'मंदबुसद' कहकि शचढािे है। यशद घि पि मािा-शपिा उसे यह एहसास शदलािे

है शक शंसेसकया उसकी बुसदमृा का मापदंं ्ही ं है, शक उसकी अप्ी शवशेष कमिाएय है, िो यह बचा आतशव्ास के सा् इ् चु्भशियों का साम्ा कि सकिा

है। यहाय परिवाि की भूशमका केवल सहायक की ्ही,ं बस् एक सुिका कवच की है, जो बचे को बाहिी आघािों से बचािा है औि उसके आत-समा् को ब्ाए

िमिा है।
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3.2.2 अशिवया औि मध् की भूशमका: शवशेष आवशकिा वाले बचों के मािा-शपिा अकि अप्े बचों के अशिकािों के शलए सबसे मजबूि आवाज ब्िे है।

वे सूल पशास् से शमलिे है, सिकािी योज्ाओं की जा्कािी पाा कििे है, औि आवशक संसाि्ों की मायग कििे है। ंॉ. सुसा् शेफि के अ्ुसाि, "मािा-शपिा

अप्े बचों के सबसे अचे वकील होिे है।" यह अशिवया की भूशमका समावेशी शशका के शलए अतंि महतपूष् है, कोशंक अकि यह परिवाि ही होिे है, जो वव्ा

की कशमयों को सबसे पहले पहचा्िे है औि उने दूि कि्े का पयास कििे है।

3.2.3 शैशकक साझेदाि के रप मे परिवाि: परिवाि का शैशकक उृिदाशयत शवदालय की सीमाओं िक सीशमि ्ही ं है, बस् यह घि औि शवदालय के मध एक

'अशिगम श्िंिििा' (Continuity of Learning) की मांग कििा है। घि पि शशकष मे सहायिा, गरहकाय् मे सशरय सहयोग औि शवदालयी गशिशवशियों मे सा््क

भागीदािी—ये सभी 'शैशकक साझेदािी' के अश्वाय् आयाम है। केिल मे शकए गए एक शोि के श्षष् इस िथ की पुश् कििे है शक शज् शदवांग बालकों के

अशभभावक श्यशमि रप से उ्की शशका मे संलग िहे औि शशककों के सा् श्िंिि संवाद ब्ाए िमा, उ्के शैकशषक श्षाद् (Academic Performance) मे

40% िक का उलेम्ीय सुिाि देमा गया। यह साक स् रप से िेमांशकि कििा है शक परिवाि की सशरय भागीदािी ् केवल वांछ्ीय है, बस् बालक की समग

सफलिा के शलए एक अश्वाय् उतेिक भी है।

3.2.4 पेिषा औि आकांका का सोि: परिवाि बचे के शलए पेिषा का सबसे बडा सोि होिा है। जब परिवाि के सदस बचे की कमिाओं मे शव्ास कििे है औि

उससे ऊय ची आकांकाएय िमिे है, िो बचा भी उ् आकांकाओं को पूिा कि्े का पयास कििा है। सीफ् हॉशकंग ्े कहा ्ा, "मेिे परिवाि ्े हमेशा मुझे यह एहसास

शदलाया शक मै कुछ भी कि सकिा हय।"

3.2.5 शवकासातक परिपेक: परिवाि की भूशमका बचे के शवकास के शवशभन चिषों मे बदलिी है। पािंशभक बालाव्ा मे परिवाि की भूशमका मुखिा देमभाल

औि पािंशभक उृेज्ा की होिी है। सूली उम मे यह शैशकक साझेदािी औि अशिवया की भूशमका मे बदल जािी है। शकशोिाव्ा मे, परिवाि को बचे की बढिी

सायृिा का समा् कििे हए, उसे स-अशिवया ब््े मे मदद कि्ी होिी है।

3.3 परिवािो ं के समक चु्भशियाय

परिवाि की भूशमका के पभावी श्व्ह् मे अ्ेक चु्भशियाय आिी है:

 सूच्ा का अभाव: यह सबसे बडी बािा है। अशिकांश परिवािो,ं शवशेषकि गामीष औि आश््क रप से कमजोि परिवािों को, सिकािी योज्ाओ,ं

का्ू्ी अशिकािों औि शैशकक संसाि्ों की जा्कािी ्ही ं होिी। यह सूच्ा शवषमिा (information asymmetry) परिवािों को श्ष्य ले्े मे अकम ब्ा

देिी है।

 सामाशजक कलंक: कई समुदायों मे शवकलांगिा को अशभशाप मा्ा जािा है। यह सामाशजक कलंक परिवािों को अप्े बचे की समसा को शछपा्े या

उसे साव्जश्क ्ा्ों पि ले जा्े से बच्े के शलए पेरिि कििा है। गॉफमै् (1963) के कलंक शसदांि के अ्ुसाि, यह कलंक ् केवल बचे, बस् पूिे

परिवाि की सामाशजक पहचा् को पभाशवि कििा है।

 आश््क बोझ: शवशेष आवशकिा वाले बचों की देमभाल मे अशिरिय मच् आिा है जैसे शचशकता, ्ेिेपी, शवशेष उपकिष, श्जी टूश् इताशद। यह

आश््क बोझ गिीब परिवािों के शलए असह्ीय हो सकिा है औि अकि परिवािों को अप्े बचों की शशका औि साव के बीच चय् कि्े के शलए

मजबूि कििा है।

 भाव्ातक ि्ाव: शवशेष आवशकिा वाले बचों के मािा-शपिा अकि अतशिक ि्ाव, शचंिा औि अवसाद का अ्ुभव कििे है। बचे के भशवष को

लेकि अश्श्ििा, समाज की ्कािातक पशिशरयाएय , औि वव्ा से लगािाि संघष् उ्के मा्शसक सावको पभाशवि कििे है।

3.4 परिवाि की भूशमका को सशय ब्ा्े के उपाय

 सूच्ा का पसाि: सिकािी योज्ाओं औि का्ू्ी अशिकािों के बािे मे सिल भाषा मे जा्कािी उपलब किाई जाए। इस जा्कािी को गामीष केतों

िक पहयचा्े के शलए आंग्वाडी काय्किा्ओ,ं आशा काय्किा्ओं औि सयंसेवी संगठ्ों का उपयोग शकया जाए।

 मािा-शपिा सहायिा समूह: हि बॉक मे मािा-शपिा के सहायिा समूह (Parents' Support Group) ब्ाए जाएय । ये समूह ् केवल भाव्ातक सम्््

पदा् किेगे, बस् सूच्ा के आदा्-पदा् औि सामूशहक वकालि के मंच के रप मे भी काय् किेगे।
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 पिामश् सेवाएय : हि शजले मे परिवािों के शलए श्ाशु् पिामश् सेवाएय उपलब किाई जाएय , जहाय वे अप्ी भाव्ातक समसाओं के बािे मे बाि कि सके

औि माग्दश्् पाा कि सके।

 आश््क सहायिा: सिकािी योज्ाओं के माधम से आश््क सहायिा उपलब किाई जाए, औि इ् योज्ाओं का लाभ ले्े की पशरया को सिल ब्ाया

जाए।

परिवाि के बाद समावेशी शशका के पारिस्शिकी िंत मे जो अगला महतपूष् ्ि उभिकि साम्े आिा है, वह समुदाय है। परिवाि की सीमाओं से बाहि श्कलिे ही

बचा शजस सामाशजक परिवेश से परिशचि होिा है, वही समुदाय उसके अ्ुभवो,ं संबंिों औि सामाशजक पहचा् को आकाि देिा है।

4. समुदाय: समावेशी शशका का शव्ारिि परिवाि

4.1 समुदाय की अविािषा

समुदाय वह शव्ारिि परिवाि है, जो वसय को सामाशजक पहचा्, सांसर शिक मूल औि सामूशहक चेि्ा पदा् कििा है। समावेशी शशका के संदभ् मे, समुदाय की

भूशमका केवल संसाि् उपलब किा्े िक सीशमि ्ही ं है, बस् यह एक ऐसी संसर शि के श्मा्ष मे सहायक होिी है, जहाय शवशवििा को सीकाि ि्ा उसका

समा् शकया जािा है।

पोफेसि िो्ी बू् के अ्ुसाि, "समावेशी शशका केवल सूलों का काम ्ही ं है; यह पूिे समुदाय की शजमेदािी है। समावेशी समुदाय ही समावेशी सूलों का श्मा्ष

कििे है।" पुि्म (2000) की सामाशजक पंूजी की अविािषा यहाय शवशेष रप से पासंशगक है। समुदाय के पास िी् पकाि की सामाशजक पंूजी होिी है:

● बंि्कािी पूंजी (Bonding Capital): समा् स्शि वाले परिवािों के बीच आपसी सहयोग।

● सेिु-श्मा्ष पूंजी (Bridging Capital): शवशभन सामाशजक समूहों के बीच संपक्।

● संपक् सूत पूंजी (Linking Capital): ्ा्ीय समुदाय का सिकािी सं्ा्ों से संपक्।

4.2 समुदाय की भूशमका के आयाम

4.2.1 सामाशजक सीकर शि औि सांसर शिक परिवि््: समुदाय का सबसे महतपूष् योगदा् एक ऐसा सामाशजक वािाविष िैयाि कि्ा है, जहाय शवशवििा को

सीकाि शकया जािा है। क्ा्िक के एक गायव की कहा्ी इसका उदाहिष है। यहाय के सिकािी सूल मे एक आशदवासी बचे का दासमला हआ। शुर मे दूसिे बचे

उससे दूिी ब्ाए िमिे ्े, उसकी भाषा औि िह्-सह् का मजाक उडािे ्े। िब गायव के मुसमया ्े एक सामुदाशयक बैठक बुलाई औि सभी से अपील की शक वे

अप्े बचों को समझाएय शक हि वसय अलग होिा है औि यह अलगप् समा् का पात है। िीिे-िीिे माहभल बदला, औि आज वह आशदवासी बचा सूल का सबसे

लोकशपय बचा है। यहाय समुदाय ्े सांसर शिक परिवि्् के मध् के रप मे काय् शकया।

4.2.2 संसाि् जुिा्ा औि सहायिा पदा् कि्ा: समुदाय के पास ऐसे अशदिीय औि अ्भपचारिक संसाि् होिे है, जो अकि सिकािी िंत या औपचारिक

शशकष सं्ा्ों के पास उपलब ्ही ं होिे जैसे ्ा्ीय जा्, सयंसेवकों की शसय, सुदढ सामाशजक ्ेिवक् औि सैसचक दा्। इसे 'सामाशजक पूंजी' (Social

Capital) के रप मे देमा जा सकिा है। शबहाि के एक गामीष अंचल का उदाहिष इस िथ को पु् कििा है: जब एक शवदालय मे शदवांग बालकों के शलए िैप जैसी

बुश्यादी सुशविाओं का अभाव ्ा, िब गाम पंचायि ्े अप्ी श्शि से तरिि श्मा्ष किवाया। इस काय् मे ्ा्ीय ववसाशययों ्े 'शवृीय सहयोग' पदा् शकया औि

एक सेवाश्वरृ शशकक ्े सेचा से 'अशिरिय उपचािातक ककाओ'ं (Remedial Classes) का उृिदाशयत संभाला। यह सामूशहक पयास शसद कििा है शक

समावेशी शशका केवल एक ्ीशि ्ही,ं बस् एक साझा सामाशजक शजमेदािी है।

4.2.3 परिवाि औि शवदालय के बीच सेिु: कई बाि भाषा की बािाओ,ं सामाशजक दूिी, या शव्ास की कमी के कािष परिवाि औि सूल के बीच संचाि की कमी

होिी है। ऐसे मामलों मे, समुदाय के सदस मध् के रप मे काय् कि सकिे है। वे परिवािों को सूल से जोड सकिे है, उ्के मुदों को सूल पशास् के साम्े

प्ुि कि सकिे है, औि सूल की अपेकाओं को परिवािों िक पहयचा सकिे है।

4.2.4 जागरकिा औि वकालि: समुदाय के सशरय सदस सामुदाशयक बैठको,ं िाशम्क आयोज्ो,ं तोहािों औि अन साव्जश्क अवसिों पि समावेशी शशका के

पशि जागरकिा फैला सकिे है। वे सिकाि से ्ीशियों के पभावी शरया्य् की मायग भी कि सकिे है औि ्ा्ीय पशास् को जवाबदेह ब्ा सकिे है।
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4.3 समुदाय की दंदातकिा

यह सीकाि्ा अश्वाय् है शक समुदाय सदैव सकािातक ्ही ं होिा; वह सम््् के सा्-सा् अविोिक भी ब् सकिा है। शजस समाज मे शदवांगिा को 'कलंक'

मा्ा जािा है, वहाय परिवाि सामाशजक अलगाव औि बचा आत-गाश् का शशकाि होिा है। अंििा, जाशि, वग् औि शलंग आिारिि सामाशजक असमा्िाएय ही यह

श्िा्रिि कििी है शक समावेश् का लाभ वा्व मे शकसे पाा होगा औि कभ् हाशशए पि िहेगा।

4.4 समुदाय-आिारिि समावेशी शशका के मॉंल

समुदाय-आिारिि समावेशी शशका एक ऐसा दश्कोष है, जो शशका को सूल की चािदीवािी से बाहि ले जाकि पूिे समुदाय मे फैलािा है। इसके अंिग्ि श्मशलसमि

पहल की जा सकिी है:

● सामुदाशयक संसाि् कें: हि पंचायि मे एक सामुदाशयक संसाि् कें ्ाशपि शकया जाए, जहाय बचे सूल के बाद पढ सके, मेल सके, औि शवशभन

गशिशवशियों मे भाग ले सके।

● बाल सभाएय : श्यशमि बाल सभाओं का आयोज् शकया जाए, जहाय सभी बचे एक सा् शमलकि अप्ी समसाओं पि चचा् कि सके औि समािा् मोज

सके।

● सामुदाशयक पु्कालय: सामुदाशयक पु्कालय ्ाशपि शकए जाएय , जहाय बेल पु्के औि ऑशंयो पु्के भी उपलब हो।ं

● कभशल शवकास काय्शालाएय : ्ा्ीय कािीगिों औि कलाकािों के सहयोग से कभशल शवकास काय्शालाएय आयोशजि की जाएय ।

केिल के कुछ सूलों ्े "सामुदाशयक संसाि् कें" ्ाशपि शकए है, जहाय सूल के घंिों के बाद भी बचे आ सकिे है। इ् केंों को चला्े मे ्ा्ीय युवा औि

सेवाश्वरृ शशकक मदद कििे है। यह समुदाय-आिारिि समावेशी शशका का एक उतर ् उदाहिष है।

5. शास्: ्ीशि, संसाि् औि सं्ागि ढायचा

5.1 शास् की अश्वाय् भूशमका

बॉरे्बे्ि के मॉंल मे शास् की भूशमका मुखिा वरहि िंत मे स्ि है, लेशक् इसका पभाव सभी श्चली पििों पि पडिा है। समावेशी शशका के पारिस्शिकी िंत

मे शास् की भूशमका सबसे वापक औि सबसे श्षा्यक है। शास् ही ्ीशियाय ब्ािा है, का्ू् ब्ािा है, संसाि् आवंशिि कििा है, औि शरया्य् की श्गिा्ी

कििा है। शास् के शब्ा, परिवाि औि समुदाय के पयास अिूिे िह जािे है। शास् से िातय् केवल कें औि िाज सिकािों से ्ही ं है, बस् इसमे ्ा्ीय श्काय

(पंचायि, ्गि श्गम), शैशकक पशास् (शशका शवभाग, बीईओ, ंीईओ), औि शवशभन श्यामक सं्ाएय भी शाशमल है। यह एक बह्िीय वव्ा है, जहाय पतेक ्ि

की अप्ी शवशश् शजमेदारियाय होिी है।

5.2 शास् की भूशमका के आयाम

शास् की भूशमका को िी् आयामों मे समझा जा सकिा है—श्यामक, शवििषातक, औि सकमकिा्।

5.2.1 श्यामक आयाम (Regulatory Dimension): समावेशी शशका के सफल शरया्य् मे शास् की भूशमका सवा्शिक श्षा्यक है। इसका पा्शमक

उृिदाशयत एक स्, वापक औि वावहारिक ्ीशि का श्मा्ष कि्ा है। िा््ीय शशका ्ीशि 2020 (NEP 2020) इसका उतर ् उदाहिष है, जो वंशचि वग् के

शलए 'समिामूलक एवं समावेशी शशका' सुश्श्ि कि्े पि बल देिी है। ्ीशियों की वा्शवक पभावशीलिा के शलए उ्का का्ू्ी आिाि अश्वाय् है; शदवांगज्

अशिकाि अशिश्यम 2016 (RPWD Act 2016) ्े समावेशी शशका को एक शवशिक अशिकाि (Legal Right) का सरप पदा् शकया है। इसकी मुख शवशेषिाएय

श्मशलसमि है:

● ्ेशषयो ं का शव्ाि: शदवांगिा की ्ेशषयों को 7 से बढाकि 21 कि शदया गया है, िाशक अशिक से अशिक बचों को ्ीशिगि लाभ शमल सके।

● श् ाशु् शशका: 6 से 18 वष् िक के सभी शदवांग बचों के शलए 'श्ाशु् एवं अश्वाय् शशका' का वैिाश्क अशिकाि।

● शैकशषक आिकष: उच शशकष सं्ा्ों मे शदवांग छातों के शलए नू्िम 5% सीिों का आिकष सुश्श्ि शकया गया है।
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● सुगमिा एवं बुश्यादी ढांचा: शशकष सं्ा्ों मे बािािशहि वािाविष (Ramps, Accessible Toilets), सहायक िक्ीक (Assistive Technology)

औि शवशेष शशककों (Special Educators) की अश्वाय् वव्ा।

5.2.2 शवििषातक आयाम (Distributive Dimension): ्ीशियाय औि का्ू् िभी सा््क होिे है, जब उ्के शरया्य् के शलए पया्ा ि् उपलब हो। समग

शशका अशभया् के िहि समावेशी शशका के शलए अलग से बजि आवंशिि शकया गया है, जो वि्मा् मे कुल शशका बजि का लगभग 8-9% है। शवृीय वष् 2024-25 मे

इस घिक के शलए लगभग 4,100 किोड रपये का पाविा् है। हालायशक यह िाशश शपछले वष् की िुल्ा मे अशिक है, शवशेषजों का मा््ा है शक समावेशी शशका के

शलए कम से कम 15-20% बजि की आवशकिा है।

5.2.3 सकमकिा् आयाम (Enabling Dimension): यह समावेश् की पशरया का सबसे चु्भिीपूष् आयाम है, जहाय ्ीशियों को ििािल पि उिाि्े हेिु आवशक

संसाि्ों का अभाव शदमिा है। इसके मुख घिक श्मशलसमि है:

● भभशिक अवसंिच्ा (Infrastructure): सुगमिा का भािी अभाव; यूश्सेफ के अ्ुसाि केवल 15% शवदालयों मे िैप औि मात 8% मे सुलभ शभचालयों

की उपलबिा है।

● मा्व संसाि् (Manpower): शवशेष शशककों की भािी कमी; आवशक 1.2 लाम के शवरद वि्मा् मे केवल 50,000 शशकक ही उपलब है।

● कमिा संवि्् (Training): DIET औि SCERT दािा पशशकष काय्रमों के बावजूद, शशककों के कभशल औि पशशकष की गुषवृा मे वापक सुिाि की

आवशकिा है।

● पशासश्क संवेदीकिष: ्ीशियों के पभावी शरया्य् हेिु पशासश्क अशिकारियों (BEO, BSA, DEO) को समावेशी दश्कोष का गह् पशशकष दे्ा

अश्वाय् है।

● सामुदाशयक साशमत (SMC): सूल पबंि् सशमशियों (SMC) को समावेशी शशका के महत औि उ्के दाशयतों के पशि जागरक कि्ा।

● सिि श्गिा्ी एवं मूलांक्: श्यशमि श्िीकष, पािदश् ंेिा संगह औि सामुदाशयक फींबैक िंत के माधम से पगशि की समीका।

5.3 भािि मे शास् की भूशमका का आलोच्ातक मूलांक्

सकािातक पहलू:

 ्ीशिगि स्िा: NEP 2020 औि RPWD Act 2016 ्े समावेशी शशका को एक स् शदशा दी है। ये द्ावेज अंिििा््ीय पशिबदिाओं (UNCRPD,

SDG-4) के अ्ुरप है।

 शवृीय पशिबदिा: समग शशका अशभया् के िहि समावेशी शशका के शलए अलग से बजि आवंशिि शकया गया है।

 सहायक उपकिषो ं का शवििष: शपछले पायच वष् मे लामों शदवांग बचों को श्ाशु् सहायक उपकिष शविरिि शकए गए है।

 शशकक पशशकष: DIET औि SCERT के माधम से लामों शशककों को समावेशी शशका का पशशकष शदया गया है।

चु्भशियाय औि कशमयाय:

 ्ीशि औि शरया्य् के बीच माई: यह सबसे बडी समसा है। कें सिकाि की ्ीशियाय िो अची है, लेशक् िाज औि शजला ्ि पि उ्का

शरया्य् कमजोि है। ्ीशियाय अकि कागजों िक सीशमि िह जािी है।

 अपया्ा बजि: 8-9% बजि अपया्ा है। 15-20% की आवशकिा है।

 शशकक पशशकष की गुषवृा: पशशकष की माता िो बढी है, लेशक् गुषवृा मे सुिाि की आवशकिा है। अशिकांश पशशकष सैदांशिक है औि उ्मे

वावहारिक पक की कमी है।

 ंेिा की कमी: शदवांग बचों के सिीक आयकडे उपलब ्ही ं है। शवशभन सोिों (ज्गष्ा, सूल सव्कष, UDID) के आयकडों मे बडा अंिि है, शजससे

योज्ा ब्ा्े मे कशठ्ाई होिी है।

 शवभागो ं के बीच सम्य का अभाव: शशका, साव, समाज कलाष, मशहला एवं बाल शवकास, ये सभी शवभाग समावेशी शशका से जुडे है, लेशक् इ्के

बीच कोई सम्य ्ही ं है। पतेक शवभाग अप्े-अप्े ढंग से काम कििा है।

जब परिवाि, समुदाय औि शास् की भूशमकाओं का पर्क‑पर्क शवशेषष शकया जािा है, िो यह स् होिा है शक इ् िी्ों की पभावशीलिा उ्के पािसरिक
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संबंिों औि सहयोग पि श्भ्ि कििी है। इसशलए अब यह आवशक है शक इ् िी्ों के बीच सम्य की पशरया को समझा जाए।

6. शत-्िीय सम्य: परिवाि, समुदाय औि शास् का अंिस्बंि

6.1 सम्य की अश्वाय्िा

पोफेसि माइकल फुला् के अ्ुसाि, "शैशकक सुिाि िभी सफल होिा है, जब सभी शहििािक एक साझा दश्कोष के सा् काम किे, औि उ्के बीच श्िंिि संवाद

औि सम्य हो।" समावेशी शशका की सफलिा िभी संभव है, जब परिवाि, समुदाय औि शास् की भूशमकाएय एक-दूसिे का पूिक ब्कि काम किे। यह कोई

यांशतक संयोग ्ही ं है, बस् एक जैशवक पशरया है, शजसमे पतेक घिक दूसिे को पभाशवि औि संवशि्ि कििा है।

6.2 सम्य के सं्ागि िंत

 सूल पबंि् सशमशियाय (SMC): शशका का अशिकाि अशिश्यम 2009 के िहि हि सिकािी सूल मे एक सूल पबंि् सशमशि का गठ् अश्वाय् है।

इस सशमशि मे मािा-शपिा (परिवाि), ्ा्ीय श्काय के पशिश्शि (समुदाय), शशकक औि शवशेषज (शास् के पशिश्शि) शाशमल होिे है। यह सशमशि

परिवाि, समुदाय औि शास् के बीच सम्य का एक आदश् मंच है।

 बाल संिकष सशमशियाय: कई िाजों मे शजला औि गाम ्ि पि बाल संिकष सशमशियाय ब्ाई गई है, शज्मे सिकािी अशिकािी (शास्), पुशलस, साव

शवभाग, शशका शवभाग, औि सामुदाशयक पशिश्शि (समुदाय) शाशमल होिे है। ये सशमशियाय उ् बचों की पहचा् कििी है, जो सूल से बाहि है या शजने

शवशेष सहायिा की आवशकिा है।

 मािा-शपिा-शशकक संघ (PTA): यह परिवाि औि सूल के बीच सम्य का सबसे पािंपरिक माधम है। श्यशमि बैठके, संवाद औि संयुय गशिशवशियाय

बचों के शवकास मे सहायक होिी है।

6.3 सम्य का एकीकर ि मॉंल

इस अधय् मे प्ाशवि एकीकर ि सहयोगी शास् मॉंल श्मशलसमि ्ंभों पि शिका है:

● ्ि 1 (वरहि ्ीशि ्ि): सिकाि ्ीशि, का्ू् औि शवृीय संसाि् उपलब किािी है।

● ्ि 2 (मध सम्य ्ि): सूल पबंि् सशमशियाय, बाल संिकष सशमशियाय, औि पंचायिी िाज सं्ाएय इस ्ि पि काय् कििी है। ये वे सं्ागि मंच

है, जहाय सिकाि का पशिश्शित (शशकक, अशिकािी) औि समाज का पशिश्शित (अशभभावक, सामुदाशयक ्ेिा) एक सा् बैठिे है।

● ्ि 3 (सूक शरया्य् ्ि): परिवाि औि समुदाय इस ्ि पि सीिे सहयोग कििे है। यह कैशिज पशरया है, शजसमे मािा-शपिा सहायिा समूह,

सयंसेवी शशकक, औि ्ा्ीय संगठ् शाशमल होिे है।

6.4 सफल सम्य के सूत

सम्य को सफल ब्ा्े के शलए आवशक ित है:

● साझा दश्कोष (Shared Vision): सम् शहििािकों के मध एक एकीकर ि औि स् लक हो्ा अश्वाय् है, शजसका मूल कें पतेक बालक का

सवा्गीष एवं समावेशी शवकास सुश्श्ि कि्ा हो।

● स् संचाि: सूच्ाओं का आदा्-पदा् स्, श्यशमि औि शदशदश हो।

● शव्ास औि समा्: सभी शहििािक एक-दूसिे की भूशमका का समा् किे औि उ् पि शव्ास किे।

● लचीलाप्: आवशकिा्ुसाि भूशमकाओं औि िष्ीशियों मे बदलाव के शलए िैयाि िहे।

● जवाबदेही: हि शहििािक अप्ी भूशमका के पशि जवाबदेह हो।

यदशप समावेशी शशका के शलए ्ीशिगि पशिबदिा औि सामाशजक सम््् दो्ों मभजूद है, शफि भी इसके शरया्य् मे अ्ेक जशिल चु्भशियाय साम्े आिी है। इ्

चु्भशियों का शवशेषष शकए शब्ा समावेशी शशका के पारिस्शिकी िंत को समझ्ा अिूिा िहेगा।
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7. भशवष की शदशा

7.1 शास् के शलए सुझाव

1. बजि मे वरसद: समावेशी शशका के शलए बजि को बढाकि कुल शशका बजि का कम से कम 15% शकया जाए। यह वरसद चिषबद ििीके से अगले पायच

वष् मे की जा सकिी है।

2. एकीकर ि ंेिा पषाली: सभी शदवांग बचों का एक िा््ीय ंेिाबेस िैयाि शकया जाए, जो शवशभन शवभागों (शशका, साव, समाज कलाष) को एक-दूसिे

से जोडे। यह ंेिाबेस UDID पोि्ल से जोडा जा सकिा है।

3. शवभागीय सम्य: शशका, साव, समाज कलाष औि मशहला एवं बाल शवकास शवभागों के बीच सम्य के शलए एक ्ायी िंत ब्ाया जाए। शजला

्ि पि एक संयुय िासफोस् का गठ् शकया जाए।

4. ्ा्ीय श्कायो ं को सशय ब्ा्ा: पंचायिों औि ्गि श्गमों को समावेशी शशका के शरया्य् मे अशिक अशिकाि औि संसाि् शदए जाएय ।

्ा्ीय श्कायों के बजि मे समावेशी शशका के शलए अलग से िाशश आवंशिि की जाए।

7.2 समुदाय के शलए सुझाव

1. जागरकिा अशभया्: मीशंया, सामुदाशयक िेशंयो, औि ्ा्ीय काय्रमों के माधम से शवकलांगिा औि समावेशी शशका के पशि जागरकिा फैलाई

जाए। सूलों मे "समावेश सााह" म्ाया जाए।

2. सामुदाशयक संसाि् कें: हि पंचायि मे एक सामुदाशयक संसाि् कें ्ाशपि शकया जाए, जहाय बचे सूल के बाद पढ सके, मेल सके, औि शवशभन

गशिशवशियों मे भाग ले सके। ये कें ्ा्ीय युवाओं औि सेवाश्वरृ शशककों के सहयोग से संचाशलि हो।ं

3. सयंसेवी काय्रम: युवाओं औि सेवाश्वरृ ्ागरिकों को सयंसेवक के रप मे जोडा जाए, जो शदवांग बचों की मदद कि सके। इ् सयंसेवकों को

"समावेश शमत" के रप मे ्ाशमि शकया जा सकिा है।

7.3 परिवाि के शलए सुझाव

1. मािा-शपिा सहायिा समूह: हि बॉक मे मािा-शपिा सहायिा समूह ब्ाए जाएय , जहाय मािा-शपिा अप्े अ्ुभव साझा कि सके औि एक-दूसिे का

सम््् कि सके। ये समूह ्ा्ीय ्ि पि समसाओं की पहचा् कि उ्का समािा् मोज सकिे है।

2. पिामश् सेवाएय : हि शजले मे परिवािों के शलए श्ाशु् पिामश् सेवाएय उपलब किाई जाएय । इ् सेवाओं मे म्ोवैजाश्क पिामश्, का्ू्ी सलाह, औि

शैशकक माग्दश्् शाशमल हो।

3. शवृीय सहायिा: सिकािी योज्ाओं के बािे मे परिवािों को जागरक शकया जाए, औि उने इ्का लाभ ले्े मे मदद दी जाए। आंग्वाडी काय्किा्ओं

औि आशा काय्किा्ओं को इस काय् मे पशशशकि शकया जाए।

8. श्षष्

इस अधाय के शवशेषष से यह स् है शक समावेशी शशका मात एक पशरया ्ही,ं बस् एक जीवंि पारिस्शिकी िंत है। इसमे परिवाि, समुदाय औि शास् िी्

अश्वाय् ्ंभों के रप मे काय् कििे है। बॉरे्बे्ि के पारिस्शिक शसदांि औि शवकलांगिा के सामाशजक मॉंल के ससमल् से श्शम्ि 'पारिस्शिक-सामाशजक

मॉंल' यह िेमांशकि कििा है शक बािाएं वसय की सीमाओं मे ्ही,ं बस् समाज दािा श्शम्ि भभशिक, सं्ागि औि दश्कोष संबंिी संिच्ाओं मे श्शहि है। इस

वव्ा मे परिवाि वह आिाि है जहाय बचे का आतशव्ास प्पिा है; समुदाय वह शव्ाि है जो सामाशजक सीकर शि औि सामूशहक चेि्ा पदा् कििा है; औि

शास् वह सुदढ ढायचा है जो ्ीशिगि एवं का्ू्ी संिकष सुश्श्ि कििा है। यदशप भािि ्े RPWD अशिश्यम 2016 औि NEP 2020 के माधम से अप्ी मजबूि

पशिबदिा दशा्ई है, शकंिु वा्शवक चु्भिी ्ीशि औि शरया्य् के बीच के अंििाल को पाि्े की है। इसके शलए बजिीय वरसद, एकीकर ि ंेिा पषाली औि ्ा्ीय

श्कायों का सशसयकिष अपरिहाय् है। ्ेल् मंंेला के शबों मे, "शशका सबसे शसयशाली हश्याि है शजसका उपयोग आप दुश्या बदल्े के शलए कि सकिे है।"

समावेशी शशका इसी हश्याि का सबसे मा्वीय औि नायसंगि रप है। यह मात एक पशासश्क शवकल ्ही,ं बस् हमािी साझा ्ैशिक शजमेदािी औि सामूशहक

संकल है। जब हम शवशवििा का समा् कििे है, िो हम केवल शशशकि ्ही ं कििे, बस् एक ऐसे नायपूष् समाज की ्ीवं िमिे है जहाय 'कोई पीछे ् छूिे', जहाय हि

बचा यह महसूस किे शक वह मूलवा् है, औि जहाय शशका वा्व मे सबके शलए समा् हो। कोशंक जब िक सबके शलए शशका ्ही,ं िब िक सबके शलए नाय ्ही।ं

औि जब िक सबके शलए नाय ्ही,ं िब िक सचा समावेश् ्ही।ं अंििा, शशका की साव्भभशमकिा ही सामाशजक नाय औि वा्शवक समावेश् की एकमात

कसभिी है।



International Journal of Advance Research Publication and Reviews, Vol 3, Issue 9, September (2026), Page – 56-67 66

REFERENCES

● Ainscow, M. (2005). Developing inclusive education systems: What are the levers for change? Journal of Educational Change, 6(2), 109-
124.

● Ainscow, M., Booth, T., & Dyson, A. (2006). Improving schools, developing inclusion. Routledge.

● Antoninis, M., April, D., Barakat, B., Bella, N., D’Addio, A. C., Eck, M., ... & Zekrya, L. (2020). All means all: An introduction to the 2020
Global Education Monitoring Report on inclusion. Prospects, 49(3), 103-109.

● Booth, T., & Ainscow, M. (2002). Index for inclusion: developing learning and participation in schools. Centre for Studies on Inclusive
Education (CSIE), Rm 2S203 S Block, Frenchay Campus, Coldharbour Lane, Bristol BS16 1QU, United Kingdom, England (24.50 British
pounds).

● Bronfenbrenner, U. (1979). The ecology of human development: Experiments by nature and design. Harvard University Press.

● Epstein, J. L. (2002). School, family, and community partnerships: Preparing educators and improving schools. ADOLESCENCE-SAN
DIEGO-, 37, 435-435.

● Florian, L. (2013). The SAGE handbook of special education.

● Fullan, M. (2016). The new meaning of educational change. Teachers college press.

● Goffman, E. (2009). Stigma: Notes on the management of spoiled identity. Simon and schuster.

● Government of India. (2016). The Rights of Persons with Disabilities Act, 2016. Ministry of Law and Justice.

● Government of India. (2020). National Education Policy 2020. Ministry of Education.

● MacKay, D. (2006). The United Nations Convention on the rights of persons with disabilities. Syracuse J. Int'l L. & Com., 34, 323.

● Mittler, P. (2012).Working towards inclusive education: Social contexts. David Fulton Publishers.

● Oliver, M. (2018). Understanding disability: From theory to practice. Bloomsbury publishing.

● Raza, M. M., & Alam, A. (2026). Samaveshi shiksha mein parivar, samudaya evam shasan ki bhoomika [Role of family, community, and
governance in inclusive education]. In Samaveshi shiksha: Chunautiyan evam sambhavnayein [Inclusive education: Challenges and
prospects] (pp. 132–155). Devyani Publishers & Distributors.

● Raza, M. M., & Begum, S. (2022). Community-based rehabilitation: A strategy to promote inclusion of persons with disabilities in
developing countries. Excellence International Journal of Education and Research, 13(3).

● Raza, M. M., Mumtaz Bano, M., & Begum, S. From Segregation to Inclusion: Assessing India’s Journey towards Inclusive Education.

● Sharma, U., Forlin, C., & Loreman, T. (2008). Impact of training on pre‐service teachers' attitudes and concerns about inclusive education
and sentiments about persons with disabilities. Disability & society, 23(7), 773-785.

● Singal, N. (2020). Working in Partnership with Multiple Stakeholders on Global Policy Processes: Disability and Inclusive Education.

● Slee, R. (2011). The irregular school: Exclusion, schooling and inclusive education. Routledge.

● UNESCO, A. (2018). Guide for ensuring inclusion and equity in education (2017), United Nations Educational. Scientific and Cultural
Organization, 7.

● United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization. (1994, June). The Salamanca statement and framework for action on
special needs education. In World Conference on Special Needs Education: Access and Quality. Salamanca, Spain: unesco.


	1. प्रस्तावना
	2. समावेशी शिक्षा: अवधारणात्मक स्पष्टता और सैद्धां
	2.1 समावेशी शिक्षा की अवधारणा
	2.2 ऐतिहासिक विकास
	2.3 सैद्धांतिक आधार
	2.3.1 ब्रॉन्फेनब्रेनर का पारिस्थितिक तंत्र सिद्धां
	2.3.2 विकलांगता का सामाजिक मॉडल


	3. परिवार: समावेशी शिक्षा का प्रथम आधार स्तंभ
	3.1 परिवार की केंद्रीयता: सैद्धांतिक परिप्रेक्ष्य
	3.2 परिवार की भूमिका के बहुआयामी आयाम
	3.3 परिवारों के समक्ष चुनौतियाँ
	3.4 परिवार की भूमिका को सशक्त बनाने के उपाय

	4. समुदाय: समावेशी शिक्षा का विस्तारित परिवार
	4.1 समुदाय की अवधारणा
	4.2 समुदाय की भूमिका के आयाम
	4.3 समुदाय की द्वंद्वात्मकता
	4.4 समुदाय-आधारित समावेशी शिक्षा के मॉडल

	5. शासन: नीति, संसाधन और संस्थागत ढाँचा
	5.1 शासन की अनिवार्य भूमिका
	5.2 शासन की भूमिका के आयाम
	5.3 भारत में शासन की भूमिका का आलोचनात्मक मूल्यांक

	6. त्रि-स्तरीय समन्वय: परिवार, समुदाय और शासन का अ
	6.1 समन्वय की अनिवार्यता
	6.2 समन्वय के संस्थागत तंत्र
	6.3 समन्वय का एकीकृत मॉडल
	6.4 सफल समन्वय के सूत्र

	7. भविष्य की दिशा
	7.1 शासन के लिए सुझाव
	7.2 समुदाय के लिए सुझाव
	7.3 परिवार के लिए सुझाव

	8. निष्कर्ष

