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Hkkjrh; /keZ&–f"V esa nq%[k  

MkW- ukTkuh csxe 

, lksfl,V izksQslj 

,e - th- dkWyst] x;k 

'kks/k lkj  

ekuorkoknh psruk ls vuqçkf.kr nksuksa gh ijEijkvksa ds v/khuLFk /keksaZ dks ewy –f"V thou vkSj txr~ dks vkØkUr djus okys ^nq%[k* ij gSA bl y{; dks vius eSa lfUuosf'kr dj 

thou ,oa txr~ dh nq%[k ls iw.kZr% fufuZeqDr fd;k tk,A ysfdu ;g rc rd laHko ugha gS] tc rd fd blds dkj.k dk lE;d~ ckS/k ugha g ksA ,d fpfdRld rHkh O;fä dks 

jksx&eqDr dj ikrk gS tc mls u dsoy jksx oju~ jksx ds dkj.k dk lE;d tku gksrk gSA nq%[k ds dkj.k lEcU/kh Hkkjrh; /keZ&ijEijk d h –f"V ds mn~cks/ku dk vFkZ gS& blds 

v/khuLFk rhuksa çeq[k /keksZa&fgUnw] tSu ,oa ckS) /kekZsaa&dks nq%[k ds dkj.k dh –f"V dk vfHkçdk'ku A çLrqr çlax esa ;gh vfHkçdk'ku gekjk y{; gSA  

 

cht'kCn:  nq%[k] fgUnw] tSu] ckS)] /keZ] xzUFk A 

fgUnw ,oa tSu /keZ&–f"V esa nq%[k &dkj.k  

 fgUnw /keZ dksbZ O;fä&fo'ks"k ç.khr oeZ ugha gS] vr% u rks fdlh O;fä&fo'ks"k ds vkIr opu vkSj u gh dksbZ ,d ifo= xzUFk bldh vo/kkj.kkvksa ds ewy çfr 

ds L=ksar :i esa x`ghr gq, gSA bldh vo/kkj.kkvksa ds ,d ls vf/kd lzksr gSa] ftuesa tgk¡ ,d rjQ ifo= oeZ xzU/k gSa rks lkFk gh nwljh rjQ blls vf"k;ksT;r% la;wDr  

n'kZuA nq%[k ds dkj.k fo"k;d fgUnw&vo/kk&j.kk ds lE;d vfHkçdk'ku esa ;gk¡ gesa çFker% blds çeq[k vk/kkj&L=ksrksa dks lkeus ykuk gksxkA ;s çeq[k vk/kkj lzksr gS%  

mifu"kn~  

 nq%[k ds dkj.k fo"k;d fgUnw vo/kkj.kk dk çFke vk/kkj lzksr gS% mifu"kn~ A ftldh –f"V eSa lr~&vlR;~ dk vfo"ksd vFkkZr~ vKku ,oa blls O;qRiUu vgadkj 

gh leLr nq%[k dk ewy gsrq gSA /;krO; gS fd mifu"knksa esa fuR; thou dk Kku iq.; gS rFkk vKku ¼vFkkZr feF;k –f"V½ iki gSA bl feF;k –f"V dks O;Dr djus okyk 

vkpj.k vkSj mlds dkj.k vkRek dk i`FkddRo gh nq%[k dk ewy dkj.k gSA mifu"knks ds er esa lalkj ds leLr inkFkksaZ dh çkfIr dsoy bZ'oj&çkfIr ds lk/ku ds :i esa 

gh Lohdkj fd;k tkuk pkfg,A ;fn mUgsa Bksl ,oa i`Fkd :i ls ekuk tkrk gS rFkk Lo;a ekuo vius dks Hkh ,d Lora= i`Fkd bdkbZ ds :i  eSa Lohdkj djrk gS] rks og 

fu'p;r% nq%[k dk ekxh gksrk gSA lR; ;g gS fd bldh –f"V esa] o"kkaZeko ls iwoZ dh loksZifj lik ls fu"ks/k djuk vFkok viuh lokaZxiw.kZrk dks ?kks"k.kk djuk çkfUr gS 

rFkk bl çkfUr ds v/khu okpj.k esa vga }kjk iw.kZdks loZJs"Brk fujkdj.k nq%[k dk ewy gsrq gSA oLrqr% vkSdh vUr–Zf"V ls- tks LFkkFkZ vga dh tUe nsrh gS vkSj viuh 

ladh.kZrk ds dkj.k lc çdkj ds R;kx ls ladksp djrh gS] nq%[k mRiUu gksrk gSA /;krO; gS fd mifu"knksa nq%[k dks u rks ek;k vFkok çkfUr gh dgrh gS vkSj u mudh –

f"V eSa ;g dksbZ LFkk;h Hkko gSA budh –f"V esa ;fn ;g v;/kkFkZ gS rks dsoy bl o"kZ esa bls vo'; gh lq[k eSa ifjofrZr gksuk gSA  

 /;krO; gS fd mifu"knksa dh f'k{kk dk lkj rRo gS&vius vkidks igpku¨A blh f'k{kk ds ifjçs{; esa nq%[k ,oa blds dkj.k dks Li"V djus ds Øe esa bldk 

ekuuk gS fd viuh vkRek dh bZ'oj ls Å¡pk le>uk iki gS rFkk ;gh iki nq%[k dk ewy dkj.k gSA euq"; ges'kk nq%[k ls vkØkUr ugha jg ldrkA og vLFkk;h vlarqyu 

dh voLFkk eSa gS ,oa oLrqvksa ds LoHkko dk fojks/kh gSA blds vuqlkj vUr% esa dsoy lq[k ,oa vkuUn dk gh vkf/kiR; jgrk gSA eq.Mdksifu"kn~ us blh dks vk/;kfRed 

'kCnksa esa O;Dr djrs gq, dgk gS lR; dh gh t; gksrh gS] vlR; dks ughaA nq%[k ,d fu.kZ;kRed oLrq gS] ;g dHkh Hkh lcdks lUrks"kçn fl) ugha gks ldrk A  

xhrk 

xhrk ds vkuqlkj vklqjh&lEink nq%[k dkjh oa/ku dk gsrq gSA
1
 /;krO; gS fd ;gk¡ nEe] niZ] vfHkeku] czkSFk] ik#F; ,oa vKku dks vklqjh lEink dgk x;k gSA

2
 Jh —".k 

dk Li"V dguk gS fd% nEe] eku] en ls lefUor nq"iw.kZ vklfor ¼dkeuk,a½ ls ;qDr rFkk eksg ¼vKku½ ls feFk~;k –f"VRo dks xzg.k dk çk.kh vLnkpj.k ls ;qDr gks çk.kh 

nq%[k ds v/khuLFk gks lalkj&ifjHkze.k djrs gSaA 

dkeek f=R; nq"iwja nEHkekulnk fUork% A  

ekSgkn~x`ghRok'okn~xzkgu~ ln~xzkgku~ çorZUrS 'kqfpozrk%A
3
 

  bl 'yksd ds fo'ys"k.k ls Li"Vr% ;gk¡ dke ¼vklfor½ vkSj eksg ¼vKku½ nq%[k ds nks çHkq[k dkj.k ds :i eSa çLrqr gksrs gSaA bl 'yksd dk iwokZ}Z dke ls 

'kq: gksrk gS rFkk mÙkjk}Z eksg lsA la;qDr 'yksd ds iwokZnZ~ eSa xhrk us nEe] eku vkSj en dks nq"iw.kZ dke ds vkf=r dgdj Li"V :i ls dke dks bu lc esa lcls vf/kd 

egRoiw.kZ ekuk gS vkSj mÙkjk}Z eSa rks 'kCn dk mi;ksx gh eksg ds egRo dks Li"V djrk gSA xhrk ;gk¡ eksg ¼vKku½ ds dkj.k nks ckrksa dk gksuk Lohdkj djrh gS ¼1½ 

fe/;k–f"V dk xzg.k rFkk ¼2½ vlnkpj.k A ,d vU; 'yksd eSa xhrk us eksg ¼vfo|k&vKku½ vkSj vklfä ¼r`".kk] jkx ;k yksHk½ dks ujd dk dkj.k crkdj muds oU/kqRo 
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dks Li"V fd;k gSA ;gka dgk x;k gS fd eksg&tky eSa vko`r vkSj dkeHkksxksa esa vklDr iq#"k vifo= ujdks esa fxjrs gSa eksg vkSj vklfDr iru ds dkj.k gSA lkrosa 

v/;k; eSa xhrk lalkj ¼vFkkZr~ nq%[k½ ds rhu dkj.kksa dh O;k[;k djrh gS] ftlds vuqlkj bPNk R;kx½] ns"k vkSj rTtfur eksg ls lHkh çk.kh ¼ekuo½ vKkuh dk ou lalkj 

ds nq%[k dks çkIr gksrs gSaA mYys[kuh; gS fd ;gk¡ xhrk jkx] }S"k vkSj ekSg nq%[k ds bu rhu dkj.kksa dh O;k[;k gh ugha djrh oju~ bPNk&ns"k ls mRiUu eksg dj jkx] 

ns'k eksg dh ijLij lkis{krk dks Hkh  vfHkO;ä djrh gSA  

 

lka[; ;ksx  

;ksx&lw= esa nq%[k ds ik¡p dkj.k ekus x;s gSa& 1- vfo;k] 2 - vfLerk ¼vgadkj½ 3- jkx ¼vklfDr½ 4- }S"k vkSj 5 vfHkfuos'k ¼e`R;q dk e;½
4
A buesa Hkh vfo/kk gh çHkqr 

dkj.k gS D;ksafd bldks –f"V esa 'ks"k pkjksa vfo/kk ij vk/kkfjr gSA bZ'oj —".k us Hkh lka[;dkfjdk esa nq%[k dk dkj.k ç—fr vkSj iq:"k fo"k; ds foi;Z; Kku dks ekuk gS 

A ;gh foi;Z; feF;k Kku dgykrk gSA  

U;k;&n'kZu  

U;k;&n'kZu eSa nq%y ds ewyHkwr rhu dkj.k ekus x;s gSa& 1-jkx] 2- }s"k] vkSj 3- eksg A jkx ¼vklfDr½ ds Hkhrj dke] eRlj] Liwgk] r`".kk] ykSekZ ek;k rFkk nEHk dk lekos'k 

gksrk gS] rFkk }s"k eSa Øks/k] bZ";k] vlw;k] æksg ¼fgalk½ rFkk v/keZ dk A eksg ¼vKku½ eSa feF;k Kku] la'k;] eku vkSj çekn gksrs gSaA jkx vkSj ns'k eksg rFkk vKku ls 

mRiUu gksrs gSaA vrLo lkjka'kr% feBîk Kku gh leLr nq%[kksa dk ewy dkj.k gSA xkSre _f"k us dgk gS feF;k Kku gh eksg gSA ;g eksg dsoy rRo Kku dks mRiRu :i 

ugha gS] cfYd 'kjhj] bfUæ;] eu vkSj osnuk rFkk cqf) ds vukRe gksus ij eh buesa eSa gh gw¡ ,slk tks Kku vkSj eksg gS] ogh oLrqr% nq%[k dk dkj.k gSA  

 /;krO; gS fd oS'ksf"kd nk'kZfudksa dk Hkh ;gh earO; gSA
5
 vnSr oSnkUr eSa Hkh vfo/kk dks gh nq%[k ,oa oU/ku dk dkj.k ekuk x;k gSA  

 bu fgUnw vk/kkj lzksrksa ds lkekU; losZ{k.k ls bl rF; dks Li"V vfHkO;fDr gksrh gS fd nq%[k ds dkj.k ds lEoU/k esa lkekU; fgUnw&–f"V ewyr% vfo/kk dsfUær 

gSA lR; ;g gS fd bl /keZ eSa vfo/kk dks gh nq%[k dk ewy dkj.k ekuk x;k gS] D;ksafd vU; 'ks"k dkj.k ;FkkFkZ esa vfo/kk ij gh vk/kkfjr gSA ;gk¡ ewyr% lgh lkekU; 

LohÑfr izHkkoh gS fd nq%[k lalkj dk Lo:i ¼izÑfr½ gS] ysfdu vfuok;Z ugha oju~ 

vkdfLed rFkk nq%[k ,oa osnuk dks J`¡[kyk ds ihNs ,d cqfu;knh dkj.k gS] vkSj og gS feF;k Kku A  

 nq%[k tUe ço`fr nkS"k feF;k Kkukukeqojhp'kik;s rÙk~oUroUr&jkik;kn'koxZ%
6 

 

vfo/kk blh feF;k Kku vFkok vKku dk i;kZ; gS] ftls Kku dk foijhrkFkZd ekurs gq, fgUnq /keZ&egf"kZ;ksa us cqfu;knh rkSj ij nq%[k ,oa Dys'k dk dkjd ekuk gSA blh 

dkj.k ge leh euksf"k;ksa dks vuq'kalk jgh gS fd vk/;kfRed thou dk y{; vkRek dks vfo|k vFkok vKku ls eqfDr fnykdj Kku ds {ks= esa fu"Bk nsuk gSA ç'u mBrk 

gS fd vfo|k dks mRifr dSls gksrh gS\ 'kq) vk/;kfRed –f"V ls lapkfyr gksdj fgUnw /keZ euhf"k;ksa us ekuk gS fd vfo|k dh mRifÙk ;FkkFkZ esa l`f"V rik –f"V ds O;ä 

:iksa eSa fleVus esaa gSA /;krO; gS fd bl /keZ }kjk –f"V ds vuqlkj gj O;fä eSa fufgr bZ'ojh; 'kfä esa ;g lEHkkouk fufgr gS fd og vius dks lhfer dj&viuh –f"V 

dh lhek ls og ek= vius eSa lfØ; 'kfä lkoZHkkSe ewy 'kfä dh vis{kk dj ysA ;gh vfo|k v/kok vKku gS- tks O;fä dks txr ds lfØ; :iksa rd lhfer dj nsrk gS - 

;g vfo;k bl dkj.k gS fd ;g lr~ ds ewy Lo:i ds çfr vKku gSA  

 bl foospu ls ;g Li"V g S fd vf/k;k vFkok vKku dk vFkZ&Kku 'kqU;rk ugha gS] oju~ feF;k Kku gS rFkk feFk;k Kku og gS ftlesa ge ,d oLrq dks mldh 

;FkkFkZ voLFkk esa u tkudj vU; oLrq ls LeidZ djrs gSA fgUnw vk/;kfRed 'kCnkoyh eSa dgk tk, rks vukReu~ dks ;fn vkRek le> fy;k tk, rks ;g feFk;k Kku vFkok 

vfo/kk dgyk,xkA fgUnw&Loh—fr ds vuqlkj bl vfo/kk ds dkj.k tho ¼ekuo½ vius vkRe&Lok:i dh ewydj vukRe inkFkksaZ vkSj vukRe /keksaZ dh vius Åij vkjksfir 

djrk gS] og dy=] iq=] fe=kfn okg~; oLrqvksa ls] nsg ls] bfUæ;k¡ ls] vUr%dj.k ls vkSj buds o"kksaZ ls rknkRE; LFkkfir djrk gSA og vgadkj vkSj ledkj ls xzLr gksdj 

Lo;a dks drkZ vkSj ekSäk le>rk gS rFkk tUe&ej.k pØ eSa lalj.k djrk gSA vr% feF;k Kkku :i ;g vfoèkk lkjs vuFkksaZ dk ewy dkj.k gSA blh vfo/kk ls jkx] }s"k 

vkSj eksg mRiUu gksrs gSaA /;kRo gS fd jkx og gS ftlds dkj.k oLrqvksa dh fyIlk vFkok r`".kk mRiUu gksrh gSA tc bfPNr oLrq çkfIr esa ck/kk igq¡pkrh gS] rks }s"k 

mRiUu gksrk gSA eksg ,d eukSoSKkfud fLFkfr gS] ftlds dkj.k jkx vkSj }ks"k nksuksa mRiUu gksrs gSaA vr% ewyr% vfo;k gh nq%[kksa dk dkjd gSA  

 çfl) lelkef;d fgUnw euhf"k egf"kZ vjfoUn us bl fgUnw Loh—fr ds çfr iw.kZ lgefr dk Hkko j[krs gq, ml vfo/kk vFkok vKku dk lw{e fo'ys"k.k dj 

ekuo cqf) ds idM esa vkus okys blds lkr :iksa dks lkeus yk;k gS tks tho dh psruk dks viuh viw.kZrk ,oaa fe/k;kRo ls iw.kZr% vkPNkfnr dj ekuo ds O;kogkfjd 

thou dks nq%[kksa ls vkØkUr fd, gq, gSA vKku ds ;s lkr :i gSa& 

1- çkFkfed vFkok cki vKku&& vFkkZar~ ml ewy fujis{kk lr~ dk vKku tks leh okLrfod le>h tkus okyh lHkh oLrq dh i`"B&ewfe esaa gSA ;gh vKku 

¼vfo/kk½ ;FkkFkZ eSa leh çdkj ds vKku ds ewy esa gSA  

2-  oz{kk.Mewyd vKku& vFkkZr txr ds okLrfod Lo:i ds laca/k esa vKku txr ds ifjorZuksa dks ;FkkFkZ le>us dk foi;Z; A 

3- vgadsfUær vKku& vFkkZr vkRek ds okLrfod Lo:i dk vKkuA nwljs 'kCnksa esa lhfer oS;fDrd vfLrRo dks gh ,dek= :i ls okLrfod Kku blls fHkUu 

vU; tks dqN Hkh gS mls vkRe :i ugha ekuus dk vKku A  

4-  lkef;d vKku& vFkkZr tho ds vius fuR; ,oaa 'kk'or~ Lo:i dk vKku] nwljs 'kCnksa esa bldk vKku fd gekjh okLrfod lÙkk rFkk LFkku&dky dh 

fLFkfr;k¡ rd gh lhfer gSA  

5- eukSoSKkfud vKku& vFkkZr tho dk og vKku ftlds v/khu og vius thou ds Åijh /kjkryh fØ;k&O;ogkjksa eSa bruk rYyhu jgrk gS fd og blls Åij 

dh mipsukoLFkk rFkk ijkRewyd psrukoLFkk] vkUrfjdrk vkfn dh lEHkkoukvksa ds fo"k; esa lkspus dk miØe eh ugha djrk A vjfoUn dh –f"V eSa ;FkkFkZ eSa 

;g mldk vKku gSA  

6- jkpfud vKku & vFkkZr og vKku tks ekuo ds lkekU; thou dk <ax ftl :i esa lajfpr gS] mlh eSa og ços'k fd;k gqvk gS] og eh bl çdkj fd og 

vius thou dh okLrfod lajpuk ls vufHkK jg tkrs gSaA ;gk¡ Jh vjfoUn us ,d egRoiw.kZ rE; dks vkSj funsZ'k fd;k gSA buds vuqlkj ekuo vius HkkSfrd 

thou ;k çk.k 'kfä;k¡ viok ekufldrk ;k fQj bu leh ds lfEeJ.k dks vius thou dks okLrfod lajpuk le> ysrk gSA ;g çk;% loZekU; çpf yr /kkj.kk 

gS fd gekjh okLrfod lajpuk vkSj çk.k rFkk eu ls gSA bldk o"kZ gS fd ekuo lkekU;r% bl rI; gS vufHkK jgrk gS fd mldh lajpuk dks  xgjkbZ;k¡ ek= 

bu rhuksa rd lhfer ugha gSA blh dkj.k og ;g eh ugha le> ikrk fd 'kjhj] çk.k] eu bR;kfn dh eh 'kfä mldh mUgha okLrfod xgkjkP;k  eSa fLFkr 

'kfDr ls gSA 

7- O;kogkfjd vKku& Jh vjfoU; ds vuqlkj bu leh vKkuksa ds QyLo:i ekuo dk O;kogkfjd thou iw.kZr% vO;ofLFkr gks tkrk gSA mldk lkekU; 



International Journal of Advance Research Publication and Reviews, Vol 3, Issue 9, September (2026), Page – 177-180                         179
 

O;kogkfjd thou dqN o"kksaZ esa vFkZghu rFkk y{;ghu çrhr gksrk gS D;ksafd thou ds okLrfod y{; dks vufHkKrk mlds thou dks fn'kk dks gh Hkzfer dj 

nsrh gSA Qyr% mldk O;kogkfjd thou dks Hkze ewy vkSj vuxZy dk;ksaZ esa gh my>k jgrk gS] ftldk ifj.kke gksrk gS fd mldk thou nq%[kiw.kZ d"Ve; 

vkSj vFkZghu ou tkrk gSA
7
 ;gh O;kogkfjd vKku gSA lkjka'kr% ekuo thou ds nq%[k dk ewy dkj.k] fgUnw /keZ&–f"V esa] vfo/kk vFkok vKku gSA  

 fgUnw /keZ dks ewy Loh—fr dk vuqlj.k djrs gq, tSu /keZ eSa Hkh vKku dh tho ds nq%[k dk çekoh dkj.k Lohdkj fd;k x;k gSA vpk;ZZ dqUndqUn us 

le;lkj eSa bl Loh —fr dks iqf"V eSa nq%[k dks cU/ku&dkjd ekurs gq, bldh Li"V mn~?kks"k.kk dh gS fd cU/ku ,oa nq%[k dk ewy dkj.k vKku gSA
8
 çKkiuklw= esa Hkxoku~ 

us xkSre dks lEcksf/kr djrs gq, dgk gS fd Kkukoj.kh; deZ ds rhoz mn; ls n'kZukdj.kh; deZ dk rhoz mn; gksrk gS] n'kZukoj.kh; deZ ds rhoz mn; ls n'kZu eksluh; 

deZ dk rhoz mn; gksrk gS n'kZu eksg ds rhoz mn; ls fe/;kRo dk rhoz mn; gksrk gS vkSj feF;kRo ds mn; ls tho vkB çdkj ds deZ ck¡prs gSa ,oa ifj.kkeLo:i nq%[k 

ds Hkkxh curs gSaA bl dFku ls Li"V gS fd nq%[k dk ewy dkj.k vKku gSA mpjk;;ulw= esa jkx vkSj }s"k bu nksuksa dks deZ&cht dgk x;k gS
15

 rFkk mu nksuksa dk 

dkj.k eksg vFkkZr vKku cryk;k x;k gSA ;s jkx vkSj }s"k lkFk&lkFk jgrs gSa] fQj eh mues jkx gh çeq[k gS A jkx ds dkj.k gh }s"k gksrk gSA tSu O;k[kuksa ds vuqlkj 

bUæHkwfr xkSre dk egkohj ds çfr ç'kLr jkx eh muds dsoR; dh miyfC/k esa ok/kd jgk FkkA bl çdkj jkx ,oa eksg ¼vKku½ gh nq%[k ds çeq[k dkj.k gSA vkpk;Z 

dqUndqUn us jkx dks çeq[k dkj.k crkrs gq, dgk gS% vkLdr vkRek gh deZ&oU/k dk nq%[k dk Hkkxh curk gS vkSj eqä gks tkrk gS] ;gh ftrus Hkxoku dk mins'k gSA 

blfy, deksZa eSa vklfä er j[kksaA
9 

ysfdu ;gka ;g eh egRoiw.kZ gS fd ;fn jkx ¼vklfor½ dk dkj.k tkuuk pkgsa rks tSu /keZ ijEijk ds vuqlkj eksg ¼vKku½ gh bldk 

dkj.k fl) gksrk gSA ;|fi eksg vkSj jkx&ns"k lkis{kk :i esa ,d nwljs ds dkj.k curs gSaA bl çdkj }ks"k dk dkj.k jkx vkSj jkx dk  dkj.k eksg gSA eksg rFkk jkx] tSu 

ekU;rk esa] ijLij ,d nwljs ds dkj.k gSA lkjka'kr% jkx] eksg vkSj }ks"k ;s rhu gh tSlk ijEijk esa nq%[k ds ewy dkj.k gSA buesa ls }ks"k dh tks jkx ¼vklfDr½ vkSj eksg 

;s nks dkj.k curs gSa] tks cU;ksU;kfJr gSA  

okS) /keZ&er eSa nq%[k dk dkj.k  

 fgUnw ,oa tSu /keZ&erksZa dks ijEijk eSa ckS) /keZ us Hkh nq%[k dh Loh—fr ds lkFk&lkFk nq%[k ds dkj.k ds lE;d vUos"k.k ds vk/kkj ij bldh fuo`fr dks 

viuk ewy y{; cuk;k gSA bldh eh ewy Loh—fr gS fd nq%[k vdkj.k ugha gS] ysfdu ;g dkj.k gS D;k\ f}rh; ckS) vk;Z lR; nq%[k leqn; rFkk ;gk¡ çfrikfnr çfrR; 

leqRikn blh ç'u ds mij ds fof'k"V ç;kl gS ftlesa çFke ds v/khu tgk¡ eukSoSKkfud fo'ys"k.k ,oa vk/;kRe fØ;k&fo"k;d dYiukvksa dks ysdj lalkj esa çekoh nq%[k 

ds dkj.k dks Li"V djus dh ps"Vk gqbZ gSA ;gha nwljs ds v/khu vkfJr mRifÙk ds fl)kUr ds vk/kkj ij bl nq%[ke; thou dh mRifÙk dh O;k[;k dk ç;kl gqvk gSA  

nq%[k leqn;% exoku cq) çfrikfnr f}rh; vk;Z lR; ds v/khu nq%[k ds vkfn dkj.k ds fo"k; esa bl lR; dk çfriknu gS fd lEiw.kZ nq%[kksa dk ewyr`".kk gSA 

;ikFkZ eSa ;g izcy r`".kk gh gS ftlds dkj.k ckj&ckj tUe ysrk gS vkSj mlh ds lkFk bfUæ;ksa lq[k vkrs gS] ftldh iwfrZ tgka&rgk¡ ls dh tkrh gS&vFkkZr bfUæ;k¡ dh 

r`fIr ds fy, çoy ykylk vFkok lq[k&le`f) dh çoy ykylk gh nq%[k dk dkj.k gSA  

nnZ rks iu feDloS nqäleqo;Z vfj;l A  

;kS;Z r.gk iksuksa efodk ufUn'kjkxl'erk rorokfeUnuh] 

lS¸;/kksnZ&dk er.gk] eä.gk] foeor.gkA
10

 

;gk¡ fopkj ds dqN ç'u lkeus vkrs gSa % 

 çFker% r`".kk dk Lo:i D;k gS\ efTQe fudk; ds egkr.Mk la[; lqp esa Hkxoku~ us r`".kk ds Lo:i dks Li"V djrs gq, dgk gS% euq"; viuh vk¡[kksa ls :i 

dks ns[krk gSA fç;dj :i esa vklDr gks tkrk gS rFkk vfç;dj :i ls nwj Hkkxrk gSA dku ls 'kCn dks lqudj] çk.k ls xU/k dk vk?kzk. k dk ftgok ls jlkLoknu dj] 

dk;Z ls Li'kZ dj rFkk eu ls /keZ dks tkudj fç; yxus ij ml vklZor gks tkrk gS rFkk vfç; yxus ij mlls ?k`.kk djrk gSA bl çdkj v klDr gksus okyh ;k nwj 

ekxus okyh ¼osnuk½ dk vuqHko djrk gS] og ml osnuk eSa ckuUn ysrk gS] ç'kalk djrk gS] mls viuk cukrk gSA osnuk dks viuk cukus ls mlds çfr vklDr gks tkrk 

gSA osnuk ds dkj.k r`".kk mRiUu gksrh gS&osnukiPP;k r.gk rFkk r`".kk ds dkj.k miknku- miknku ds dkj.k eo tkfr vkSj tkfr ds dkj.k tjk&ek.k] 'kkSd] nq%[k 

nkSeZuL;kfn gksrs gSaA bl çdkj nq%[k&leqg dk mn; gksrk gS A bl rjg dkeuk gh r`".kk gS] tks lEiw.kZ vuFkhZ dk ewy gS A nq%[k dk dkj.k gSA nq%[k leqnk; gSA bl 

r`".kk ds dkj.k lalkj esa laj{k.k gksrk jgrk gS A 

   r.gk; uh;fr yksdks] r.gk; ifjoL;fr
11

 

 /;krO; gS fd exoku cq) us Kku çkfIr ds okn vuk;kl gh ;g mn~?kks"k.kk dh Fkh fd x`gdkjd r`".kk dks gh mUgksaus ns[kk Fkk] vr% r`".kk gks nq%[k leqnk; 

vFkkZr nq%[k dk dkj.k gSA  

 f}rh;r% r`".kk dSls mRiUu gksrh gS rFkk bldk fuokl dgk¡ gS\ mij ds Øe esa dgk x;k gS ;g r`".kk fç; ,oa euh'k :i] 'kCn] xU/k] jl vkSj Li'kksZa eSa 

mRiUu gksrh gS rFkk blh esa fuokl djrh gSA blh çdkj ;g pq{k] xkS=] çk.k] ftgok vkSj dk;Z eSa mRiUu gksrh gS rFkk ;gha fuokl djrh gS vkSj lkFk gh prqfoZKku ls 

ysdj euksfoKku rd esa A vFkkZr p{kq ls :i dh ns[kus ds okn lqUnj :i ds çfr vklfä gks tkrh gS] ml :i dks çkIr djus dh bPNk gks rh gS] lqUnj :i çkIr gks 

tkus ij Hkh iqu% iqu% ml :i ds vkLokn dh bPNk gksrks jgrh gS A bl çdkj fdlh oLr q dks iqu% iqu% çkfIr dh vfr mR—"V vfeyk"kk gh r`".kk gSA lR; ;g gS fd 

ufUn vkSj jkx r`".kk gh gSA blfy, foeZx ewy Vhdk esa dgk x;k gS uUnu o"kZ esa uUnh ¼ykSe½ gS rFkk O;atu o"kZ eSa jkx ¼vklfDr gSA lR; ;g gS fd ufU;jke vkSj r`".kk 

;FkkFkZ esa LdkFkZd gS budh vusdrk dsoy O;atr% gSA 

blfy, ufUnjkkx vkSj r`".kk dks ,d le>uk pkfg,A
12

 foeZx vuqVhdk esa uUnu vFkZ dk  fu:i.k vferLlu fd;k x;k gS] ftldk vFkZ gS fdlh oLrq dh çkfIr dks 

vfer`".kkA bl çdkj :i r`".kk] 'kCn r`".kk] eUo r`".kk jl r`".kk Li'kZ vkSj /keZ dh r`".kk gks nq%[k dk dkj.k gS A  

 r`rh;r% r`".kk dk vfLrRo fdrus çdkj ds v/kksu gS\ mij ds Øe esa ;gk¡ blds rhu çdkj dks Lohdkj fd;k x;k gSA  

 dke r`".kk% vFkkZr og r`".kk tks ukuk çdkjksa ds fo"k;ksa dh dkeuk djrh gSA :i] 'kCn] xU/k] jl vkSj Li'kZ dks izcy vklfä ;k bPNk gh dke r`".kk gSA og 

bu fo"k;ksa ds çfr 'kk'or –f"V ls ;qDr jkx mRiUu gksrk gS rc ;g e`xr`".kk gksrh gS rFkk bu fo/k;k¡ ds çfr mPNsn vkSj fouk'k –f"V fo"k; r`".kk
13 

gSaaA  

 çrhR; leqRikn% fu[k;r% r`".kk [kqn ds f}rh; vk;Z lR; ds vuqlkj nq%[k lkSRikn dk ewy dkj.k gS- ysfdu bldks mRifr Hkh Lo;a vU; ij vkfJr gS vkSj 

og gS vfo/kk vFkok vKku A Li"V gS fd fgUnw esa tSu /keksaZ dks ijEijk esa ckS) /keZ Hkh vfo/kk dks nq%[k dk ije dkj.k ekurk gS] rFkk ,d rjQ nq%[k dks lkis{kk 

dkj.krk ds fuoZpu rFkk nwljh rFkk iqutZUe vkSj nq%[kkuqHko ds vklUu dkj.kksa ds foosou *çrhR;leqRikn dk çfriknu djrk gSA /;krO; gS fd çrhR; leqRikn fo;k ds 

Lo:i dh ehekalk dj ijekFkZ dk ladsr djrk gSA vfo/kk&foif jr txr ds vkH;arj] ckS) /keZ ds vuqlkj] dk;Z&dkj.k fu;e dks çfØ;k fØ;ek.k jgrh gSA ckS) 
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çfrikfnr çrhR; leqRikn vfoèkk& thou ds Hkhrj nq%[k ds pØkdkj oSdkfld :i dh vUok[;ku dkrk gSA bl pØkdkj oSdkfld :i dh ckjg dfM +;k¡ gSA bu dfM+;k¡ 

ds nks NkSj gSa&& ,d Nksj gS nq%[k vkSj nwljk Nksj gS vfo/kk A mYys[kuh; gS fd bu nksuksa Nksjksa ls pyk tk ldrk gS] ,d ls vkjEHk fd;k tk, rks nwljs rd igqauk tk 

ldrk gS bls fuEer% Li"V fd;k tk ldrk gS%  

vfo|k ¼dkj.k½ ls nq%[k ¼dk;Z½  

nq%[k dk ewy dkj.k gS vfo;kA vfo|k tks vKku dk vFkZ of/kd gS&oLrqr% okLrfod vokLrfod] tho&vthc ds vUrj vkSj lEoU/k ds voks/k dk izfrd gSA vfo/kk ls 

laLdkj mRiUu gksrs gSaA laLdkj dk v/kZ gS deZ&laLdkj vFkkZr laLdkj ds :i esa lafpr deZA laLdkj ls foKku mRiUu gksrk gSA ;gk¡ foKku dk o"kZ gS lhfer] lkisnk] 

lfodYi foKku vFkkZr vfo/kk vkSj deZ laLdkjksa ls dyqfir foKku A vfo/kk vkSj deZ laLdkj dkj.k 'kjhj gS tks 'kq) pkSrU; dks vko`r dj mls lhfer O;fäxr foKku 

ds :i esa çrhr djkrk gS rFkk mls tUe&e`R;q ds pØ esa ?kqekrk jgrk gSA foKku ls uke:i mRiUu gksrk gSA uke :i dk o"kZ gS foKku ls vuqçkf.kr euksHkkSfrd 'kjhjA 

uke :i "kMk;ru mRiUu gksrs gSaA ;s N% "kMk;ru gS ik¡p Kku bfUæ;k¡ rFkk ,d eu ;k vUr%dj.k A ;s gh N% "kMk;ru vFkkZr bfUæ;k¡ ek¡x djus ds midj.k ;k lkèku 

gSA "kMk;ru ls Li'kZ mRiUu gksrk gSA Li'kZ dk vFkZ gS foKkuqizkf.kr bfUæ; dk fo"k; ls lEidZ A /;krO; gS fd bfUæ;k¡ dks uSlfxZd izo`fr bl lEidZ ls gksrh gSaA Li'kZ 

ls osnuk mRiUu gksrh gSA osnuk dk vFkZ gS& bfUæ; laosnu ;k bfUæ;kuqHkoA osnuk ls r`".kk mRiUu gksrh gS- rFkk r`".kk ls miknkuA miknku dk vFkZ gSA fo"k; lwr eSa 

vR;qn; vklfä vFkkZr Hkksxksa ls cqjh rjg  fpidukA miknku ls Hko mRiUu gksrk gS] ftldk vFkZ gS deksaZ ds Qy Hkksx gsrq tUe vkSj iqutZUe ysus dk ladYiA e; ls 

tkfr mRiUu gksrh gSA tkfr dk o"kZ gS tUe ,oa lkFk gh iqutZUe eh A tkfr ls tjk&ej.k mRiUu gksrk gS vFkkZr nq%[k A vr% vfo/kk vkfn dkj.k gS rFkk nq%[k mldk 

dk;Z A  

milaagkj 

 mi;qZä fu#i.k çrhR;leqRikn dk vuqykse] vFkkZr~ dkj.k ls dk;Z dk] o.kZ u gS] ftlesa ekuo vfo/kk ls tjk&ej.k vFkkZr nq%[k rd tkrk gSA blds çfrykse] 

vFkkZr dk;Z ls dkj.k ds] fu:i.k eSa ekuo tjk&ej.k ls vfo/kk rd igq¡prk gSA ;g bl çdkj gS ekuo dks fç; la;ksx] fç; fo;ksx] vkf n] O;kf/k] 'kkSd] tjk&ej.k 

bR;kfn nq%[k D;ksa gksrs gSa \ D;ksafd mlus tUe fy;k gSA og tUe ,oa lkFk gh iqutZUe D;ksa ysrk gS \ D;ksafd mlus tUe ysus ds fy, çsfjr djus okys deZ fd;s gS rFkk 

mlesa mudk Hkksx djus ds fy, tUe ysus dh bPNk gSA ;s bPNk vkSj deZ D;ksa gksrh gS\ D;ksafd og HkkSxksa esa vklDr gksdj muls fpidk jgk gSA ;g vklfä D;ksa gksrh 

gS\ D;ksafd mlesa Hkksxksa dh r`".kk gSA ;g r`".kk D;k gksrh gS\ D;ksafd Hkksxksa ls bfUæ; laosnutU; lq[k feyrk gSA ;g laosnu D;k gksrk gS\ D;ksafd bfUæ; vkSj fo"k; dk 

lEidZ gksrk gSA ;g lEidZ D;k gksrk gS\ D;ksafd mlds ikl N% bfUæ;k¡ gSa] ftudh ço`fr fo"k;ksa ls lEidZ dkus dh gksrh gSA ;g N% bfUæ;k¡ D;k gksrh gS \ D;ksafd ;g 

foKku ls vuqçkf.kr gSA foKku buesa çfo"V D;ksa gksrk gS\ D;ksafd iwoZ deksaZ ds laLdkj mls ok/; djrs gSaA ;s deZ&laLdkj D;ksa gksrs gSa\ D;ksafd vfo/;k deksaZ esa ço`r 

dkrh gSA vr% vfo/kk gh bl lalkj&pØ :ih nq%[k dk ewy gSA  
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