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सयरयांश 

दिव्यांगजन समयज कय एक महत्वपूणव दहस्सय हैं, दजनकी सयमयदजक स्थर्थदत, गररमयपूणव जीिन, समयन अिसर ां तर्थय दिकयस की मुख्यधयरय में सहभयदगतय दकसी भी समयिेशी समयज की 

महत्वपूणव कसौटी मयनी जयती है। आधुदनक कल्ययणकयरी रयज्य में दिव्यांगजन ां के दिए दिदभन्न प्रकयर की सयमयदजक सुरक्षय, दशक्षय, र जगयर, आदर्थवक सहययतय, पुनियवस तर्थय सहययक 

उपकरण सांबांधी सुदिधयएुँ  उपिब्ध करयई जयती हैं। इन सुदिधयओां कय उदे्दश्य केिि आदर्थवक सहययतय प्रियन करनय नही ां, बस्ि दिव्यांगजन ां क  समयन अदधकयर, अिसर एिां सयमयदजक 

सहभयदगतय उपिब्ध करयनय है। तर्थयदप, शयसकीय य जनयओां की उपिब्धतय और उनके ियस्तदिक ियभ के बीच जयगरूकतय, प्रशयसदनक प्रदिययओां, सयमयदजक दृदिक ण तर्थय थर्थयनीय 

पररस्थर्थदतय ां के कयरण अांतर दिखयई िे सकतय है। 

प्रसु्तत अध्ययन कय प्रमुख उदे्दश्य दिव्यांगजन ां के दिए उपिब्ध शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां की पहुँच तर्थय उनके प्रदत समयज के दृदिक ण कय दिशे्लषण करनय है। अध्ययन में 

दिव्यांगजन ां के सयमयदजक समयिेशन क  अदधकयर-आधयररत एिां सयिवभौदमक समयिेशन के व्यपक पररपे्रक्ष्य में समझने कय प्रययस दकयय गयय है। अध्ययन के के्षत्रीय सांिभव के रूप 

में मध्य प्रिेश के रीिय दजिे की त् ांर्थर तहसीि क  भी ध्ययन में रखय गयय है, दजससे ग्रयमीण एिां थर्थयनीय सयमयदजक पररस्थर्थदतय ां के सांिभव में दिषय क  समझने में सहययतय दमिती है। 

अध्ययन में यह दिचयर दकयय गयय है दक सरकयरी सुदिधयओां की जयनकयरी, उपिब्धतय एिां उपय दगतय के सयर्थ-सयर्थ पररियर, समुियय और सयमयदजक सांथर्थयओां कय दृदिक ण दिव्यांगजन ां 

के जीिन एिां सयमयदजक सहभयदगतय क  दकस प्रकयर प्रभयदित करतय है। 

अध्ययन यह रेखयांदकत करतय है दक दिव्यांगजन ां कय ियस्तदिक सशक्तीकरण केिि कल्ययणकयरी य जनयओां के दिस्तयर से सांभि नही ां है, बस्ि उनके प्रभयिी दिययन्वयन, सुदिधयओां 

तक सरि पहुँच, अदधकयर ां के प्रदत जयगरूकतय तर्थय सकयरयत्मक सयमयदजक दृदिक ण के दिकयस की भी आिश्यकतय है। दिव्यांगजन ां क  ियय एिां सहययतय के पयत्र के रूप में िेखने 

के थर्थयन पर समयन अदधकयर ां ियिे नयगररक के रूप में स्वीकयर करनय सयमयदजक समयिेशन की दिशय में महत्वपूणव किम है। इस दृदि से अदधकयर-आधयररत नीदतय ां, सयमुियदयक 

जयगरूकतय तर्थय बयधयरदहत सयमयदजक ियतयिरण कय दिकयस दिव्यांगजन ां की गररमय, आत्मदनभवरतय एिां समयन सहभयदगतय सुदनदित करने में महत्वपूणव भूदमकय दनभय सकतय है। 

प्रमुख शब्द: दिव्यांगजन, शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयएुँ , सयमयदजक दृदिक ण, सयमयदजक समयिेशन, अदधकयर-आधयररत दृदिक ण, सयिवभौदमक समयिेशन, दिव्यांगतय, 

त् ांर्थर, रीिय। 

1. प्रस्तयिनय 

दिव्यांगजन दकसी भी समयज की सांरचनय कय अदभन्न अांग ह ते हैं। दिव्यांगतय क  केिि दकसी व्स्क्त की शयरीररक, मयनदसक अर्थिय सांिेिी क्षमतय में कमी के रूप में 

िेखनय पययवप्त नही ां है, क् ांदक व्स्क्त के सयमयदजक जीिन पर उसकय प्रभयि कयफी हि तक सयमयदजक ियतयिरण, सांथर्थयगत व्िथर्थयओां तर्थय समुियय के व्िहयर से 

दनधयवररत ह तय है। जब सयमयदजक व्िथर्थय व्स्क्त की आिश्यकतयओां के अनुरूप अिसर और सुदिधयएुँ  उपिब्ध नही ां करय पयती, तब व्स्क्तगत कदिनयइययुँ सयमयदजक 

बयधयओां कय रूप िे िेती हैं। अतः  दिव्यांगजन ां की स्थर्थदत क  समझने के दिए उनकी व्स्क्तगत पररस्थर्थदतय ां के सयर्थ-सयर्थ सयमयदजक स्वीकृदत, समयन अिसर, सयिवजदनक 

सुदिधयओां तक पहुँच और सयमयदजक सहभयदगतय क  भी ध्ययन में रखनय आिश्यक है। 

भयरत एक दिदिधतयपूणव सयमयदजक एिां सयांसृ्कदतक व्िथर्थय ियिय िेश है। यहयुँ दिव्यांगजन ां की स्थर्थदत दशक्षय, र जगयर, आदर्थवक पररस्थर्थदतय ां, पयररियररक सहय ग, स्वयस्थ्य 

सेियओां, सयमयदजक सुरक्षय तर्थय सयिवजदनक जीिन में सहभयदगतय जैसे अनेक पक्ष ां से प्रभयदित ह ती है। िषव 2011 की जनगणनय के अनुसयर भयरत में िगभग 2.68 कर ड़ 

दिव्यांगजन िजव दकए गए रे्थ, ज  िेश की कुि जनसांख्यय कय िगभग 2.21 प्रदतशत रे्थ (भयरत के महयरदजस्ट्र यर एिां जनगणनय आयुक्त कयययविय, 2011)। यह सांख्यय इस 

तथ्य क  स्पि करती है दक दिव्यांगतय केिि व्स्क्तगत अर्थिय पयररियररक समस्यय नही ां है, बस्ि सयमयदजक दिकयस और सयिवजदनक नीदत से जुड़य एक महत्वपूणव दिषय 

है। 
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दिव्यांगजन ां के प्रदत सयमयदजक दृदिक ण में समय के सयर्थ पररितवन आयय है। पहिे दिव्यांग व्स्क्तय ां क  मुख्यतः  सहययतय, सांरक्षण और िेखभयि की आिश्यकतय ियिे 

व्स्क्तय ां के रूप में िेखय जयतय र्थय। ितवमयन में इस दृदिक ण के थर्थयन पर समयनतय, गररमय, स्वतांत्रतय, गैर-भेिभयि और समयन अिसर ां पर आधयररत दृदिक ण क  महत्व 

दियय जय रहय है। इस पररितवन क  दिदधक आधयर प्रियन करने में दिव्यांगजन अदधकयर अदधदनयम, 2016 की महत्वपूणव भूदमकय रही है। इस अदधदनयम कय उदे्दश्य 

दिव्यांगजन ां के अदधकयर ां की रक्षय करनय तर्थय उन्हें समयज में समयन अिसर एिां सम्मयनजनक जीिन प्रियन करनय है (सयमयदजक न्ययय एिां अदधकयररतय मांत्रयिय, 2016)। 

शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयएुँ  दिव्यांगजन ां के सयमयदजक एिां आदर्थवक सशक्तीकरण कय महत्वपूणव मयध्यम हैं। इन सुदिधयओां में सयमयदजक सुरक्षय, दशक्षय, छयत्रिृदत्त, 

र जगयर, कौशि दिकयस, पुनियवस, सहययक उपकरण तर्थय अन्य आदर्थवक एिां सयमयदजक सहययतय शयदमि हैं। इन य जनयओां कय उदे्दश्य दिव्यांगजन ां क  केिि आदर्थवक 

सहययतय उपिब्ध करयनय नही ां, बस्ि उन्हें आत्मदनभवर बनयने तर्थय समयज की मुख्यधयरय में उनकी सहभयदगतय क  बढयिय िेनय भी है। मध्य प्रिेश में भी दिव्यांगजन ां के दिए 

दिदभन्न कल्ययणकयरी एिां सहययतय सांबांधी य जनयएुँ  सांचयदित की जय रही हैं, दजनकय उदे्दश्य उनकी सयमयदजक सुरक्षय और सशक्तीकरण क  बढयिय िेनय है (सयमयदजक 

न्ययय एिां दिव्यांगजन सशक्तीकरण दिभयग, मध्य प्रिेश शयसन, 2025)। 

हयियुँदक दकसी य जनय कय उपिब्ध ह नय और उसकय ियस्तदिक ियभ सांबांदधत व्स्क्त तक पहुँच पयनय ि  अिग-अिग स्थर्थदतययुँ हैं। अनेक बयर य जनयओां की जयनकयरी 

कय अभयि, आिेिन प्रदियय की कदिनयई, आिश्यक िस्तयिेज ां की अनुपिब्धतय, आदर्थवक स्थर्थदत, प्रशयसदनक प्रदिययएुँ  तर्थय भौग दिक िूरी जैसी पररस्थर्थदतययुँ दिव्यांगजन ां 

क  उपिब्ध सुदिधयओां से िांदचत कर सकती हैं। इसदिए कल्ययणकयरी य जनयओां की सफितय कय मूल्ययांकन केिि उनकी सांख्यय अर्थिय सरकयरी प्रयिधयन ां के आधयर पर 

नही ां दकयय जय सकतय। यह िेखनय भी आिश्यक है दक पयत्र दिव्यांगजन इन सुदिधयओां के बयरे में दकतने जयगरूक हैं, उनकय उपय ग दकतनी सहजतय से कर पय रहे हैं तर्थय 

इन सुदिधयओां से उनके जीिन में दकस प्रकयर कय पररितवन आ रहय है। 

ग्रयमीण एिां अधव-ग्रयमीण के्षत्र ां में यह दिषय दिशेष महत्व रखतय है। थर्थयनीय सयमयदजक सांबांध, पयररियररक सांरचनय, सयमुियदयक मयन्यतयएुँ  तर्थय सरकयरी सांथर्थयओां तक पहुँच 

दिव्यांगजन ां के अनुभि ां क  प्रभयदित कर सकती हैं। इसी सांिभव में रीिय दजिे की त् ांर्थर तहसीि क  के्षत्रीय सांिभव के रूप में भी ध्ययन में रखय गयय है। त् ांर्थर कय समयिेश 

अध्ययन क  केिि थर्थयनीय स्तर तक सीदमत करने के उदे्दश्य से नही ां, बस्ि व्यपक भयरतीय सयमयदजक पररपे्रक्ष्य में ग्रयमीण सयमयदजक पररस्थर्थदतय ां क  समझने के दिए 

दकयय गयय है। 

अदधकयर-आधयररत दृदिक ण में दिव्यांगजन ां क  केिि सहययतय प्रयप्त करने ियिे व्स्क्त के रूप में नही ां, बस्ि समयन अदधकयर ां ियिे नयगररक के रूप में स्वीकयर दकयय 

जयतय है। इस दृदिक ण में गररमय, समयन अिसर, दशक्षय, र जगयर, सयमयदजक सुरक्षय, स्वतांत्र जीिन तर्थय सयमयदजक एिां सयिवजदनक गदतदिदधय ां में सहभयदगतय क  दिशेष 

महत्व दियय जयतय है। इसी प्रकयर सयिवभौदमक समयिेशन कय उदे्दश्य ऐसी सयमयदजक व्िथर्थय कय दनमयवण करनय है दजसमें दिव्यांगतय दकसी व्स्क्त की सयमयदजक सहभयदगतय 

के मयगव में अनयिश्यक बयधय न बने। इसके दिए सरकयरी नीदतय ां के सयर्थ-सयर्थ पररियर, समुियय और सयमयदजक सांथर्थयओां की सकयरयत्मक भूदमकय भी आिश्यक है। 

अतः  प्रसु्तत अध्ययन कय कें द्र दिव्यांगजन ां के दिए उपिब्ध शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां, उनकी ियस्तदिक पहुँच तर्थय दिव्यांगजन ां के प्रदत सयमयदजक दृदिक ण के 

बीच सांबांध क  समझनय है। अध्ययन में त् ांर्थर तहसीि, रीिय क  सीदमत के्षत्रीय सांिभव के रूप में शयदमि करते हए व्यपक भयरतीय सयमयदजक पररपे्रक्ष्य क  कें द्र में रखय 

गयय है। इस प्रकयर अध्ययन कय उदे्दश्य दिव्यांगजन ां क  सहययतय के पयत्र व्स्क्तय ां के रूप में िेखने के थर्थयन पर उन्हें समयन अदधकयर ां, अिसर ां और सयमयदजक सम्मयन 

ियिे नयगररक ां के रूप में थर्थयदपत करने की आिश्यकतय क  रेखयांदकत करनय है। 

2. सयदहत् कय पुनरयिि कन 

दिव्यांगतय से सांबांदधत पूिविती अध्ययन ां से यह स्पि ह तय है दक दिव्यांगजन ां की सयमयदजक स्थर्थदत क  केिि व्स्क्तगत शयरीररक यय मयनदसक कदिनयइय ां के आधयर पर 

नही ां समझय जय सकतय। उनके जीिन में सयमयदजक दृदिक ण, पररियर एिां समुियय कय सहय ग, दशक्षय, र जगयर, आदर्थवक स्थर्थदत, सयिवजदनक सेियओां तक पहुँच तर्थय 

सांथर्थयगत व्िथर्थयएुँ  महत्वपूणव भूदमकय दनभयती हैं। दपछिे कुछ िशक ां में दिव्यांगतय के अध्ययन में भी पररितवन आयय है और व्स्क्तगत अक्षमतय की अपेक्षय सयमयदजक 

बयधयओां, अदधकयर ां तर्थय समयिेशन क  अदधक महत्व दियय जयने िगय है। 

भयरत में दिव्यांगजन ां की जनसयांस्ख्यकीय स्थर्थदत क  समझने के दिए जनगणनय के आुँकडे़ महत्वपूणव आधयर प्रियन करते हैं। भयरत की िषव 2011 की जनगणनय में 

दिव्यांगजन ां की सांख्यय िगभग 2.68 कर ड़ िजव की गई र्थी। इन आुँकड़ ां में दिदभन्न प्रकयर की दिव्यांगतयओां के सयर्थ-सयर्थ ग्रयमीण-शहरी दितरण, दिांग, दशक्षय और र जगयर 

जैसी सयमयदजक दिशेषतयओां क  भी सस्म्मदित दकयय गयय है। इससे यह सांकेत दमितय है दक दिव्यांगतय कय प्रश्न दशक्षय, आदर्थवक सहभयदगतय तर्थय सयमयदजक दिकयस जैसे 

व्यपक दिषय ां से जुड़य हआ है (भयरत के महयरदजस्ट्र यर एिां जनगणनय आयुक्त कयययविय, 2011)। 

दिव्यांगतय के अदधकयर-आधयररत दृदिक ण क  समझने ियिे अध्ययन ां में यह दिचयर प्रमुखतय से सयमने आयय है दक सयमयदजक एिां पययविरणीय बयधयएुँ  स्वयां दिव्यांगतय के 

अनुभि क  अदधक गांभीर बनय सकती हैं। भयरत में दिव्यांगजन अदधकयर अदधदनयम, 2016 क  इसी पररिदतवत दृदिक ण कय महत्वपूणव दिदधक आधयर मयनय गयय है। इस 

अदधदनयम के सांबांध में दकए गए दिशे्लषण में यह बतययय गयय है दक कयनून कय उदे्दश्य समयनतय, गैर-भेिभयि, गररमय तर्थय समयज में पूणव सहभयदगतय क  मजबूत करनय है। 

सयर्थ ही, कयनून के प्रभयिी दिययन्वयन के दिए सांथर्थयगत क्षमतय और सयमयदजक जयगरूकतय की आिश्यकतय भी रेखयांदकत की गई है (शमयव एिां सहय गी, 2019)। 

भयरत में दिव्यांगजन ां की सयमयदजक सहभयदगतय पर दकए गए अध्ययन ां में सयमयदजक किांक और भेिभयि क  महत्वपूणव बयधयओां के रूप में पहचयनय गयय है। एक भयरतीय 

अध्ययन में दिव्यांग प्रदतभयदगय ां के सयमयदजक व्िहयर और दिदभन्न सयमयदजक पररस्थर्थदतय ां में स्वयां क  प्रसु्तत करने के अनुभि ां कय दिशे्लषण दकयय गयय। अध्ययन से 

पतय चिय दक व्स्क्त अपने पररियर, दशक्षय, कययवथर्थि और समुियय जैसे अिग-अिग सयमयदजक पररिेश ां में अपनी दिव्यांगतय क  प्रसु्तत करने तर्थय उसके प्रदत िूसर ां की 

प्रदतदियय के अनुसयर अपने व्िहयर में पररितवन कर सकते हैं। इससे यह समझने में सहययतय दमिती है दक सयमयदजक दृदिक ण व्स्क्त की आत्म-छदि तर्थय सयमयदजक 

सांबांध ां क  प्रभयदित कर सकतय है (ियि एिां सहय गी, 2019)। 

उत्तर भयरत के ग्रयमीण के्षत्र ां में दकए गए अध्ययन ां ने भी सयमयदजक बदहष्करण की समस्यय क  सयमने रखय है। ग्रयमीण उत्तर भयरत में मयनदसक स्वयस्थ्य सांबांधी दिव्यांगतय 

ियिे व्स्क्तय ां के अनुभि ां पर दकए गए एक गुणयत्मक अध्ययन में सयमयदजक िूरी, नकयरयत्मक सयमयदजक दनणवय, किांक, अिगयि तर्थय सयमुियदयक जीिन में सीदमत 

भयगीियरी जैसे अनुभि सयमने आए। अध्ययन ने यह सांकेत दियय दक सयमयदजक बदहष्करण केिि व्स्क्तगत स्तर की समस्यय नही ां है, बस्ि सांसयधन ां, सयमयदजक भूदमकयओां 

तर्थय सयमुियदयक सहभयदगतय तक असमयन पहुँच से भी जुड़य हआ है (ग्र गन एिां सहय गी, 2015)। 
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इसी प्रकयर उत्तर भयरत के िेहरयिून दजिे में दकए गए एक अध्ययन में मन सयमयदजक दिव्यांगतय ियिे व्स्क्तय ां की सयमुियदयक सेियओां तक पहुँच तर्थय सयमयदजक 

सहभयदगतय में आने ियिी बयधयओां कय परीक्षण दकयय गयय। अध्ययन में र जगयर, स्वयस्थ्य सेियओां और सयमुियदयक सहभयदगतय से सांबांदधत अपूणव आिश्यकतयओां के सयर्थ-

सयर्थ नकयरयत्मक सयमयदजक दृदिक ण, जयनकयरी की कमी और भौदतक पहुँच की समस्ययओां क  महत्वपूणव बयधयओां के रूप में पययय गयय। श धकतयवओां ने इस बयत पर 

बि दियय दक केिि सेियओां की उपिब्धतय पययवप्त नही ां है; सेियओां तक पहुँच क  सुगम बनयने और सयमयदजक दृदिक ण में पररितवन ियने के दिए सयमुियदयक स्तर पर भी 

प्रययस आिश्यक हैं (ियस एिां सहय गी, 2018)। 

दिव्यांगजन ां के कल्ययण में सयमयदजक सांबांध ां की भूदमकय पर दकए गए अध्ययन ां ने पररियर, दमत्र ां और समुियय से प्रयप्त सहय ग के महत्व क  भी स्पि दकयय है। केरि में 

दकए गए एक रयज्य-स्तरीय अध्ययन में सयमयदजक सांबांध ां और दिव्यांगजन ां के कल्ययण के बीच सांबांध कय परीक्षण दकयय गयय। अध्ययन में यह पययय गयय दक सयमयदजक 

एकीकरण कय स्तर दिव्यांगजन ां के जीिन की पररस्थर्थदतय ां से जुड़य हआ है तर्थय सयमयदजक किांक और भेिभयि उनके सयमयदजक समयिेशन क  कमज र कर सकते हैं। 

अध्ययन ने इस बयत पर बि दियय दक कल्ययणकयरी प्रययस ां के सयर्थ मजबूत सयमयदजक नेटिकव  भी आिश्यक हैं (केरि सांबांधी अध्ययन, 2023)। 

दिव्यांगजन ां के दिए उपिब्ध सेियओां और सहययतय तक पहुँच के सांबांध में रयिर ीय स्तर पर उपिब्ध आुँकड़ ां कय दिशे्लषण भी महत्वपूणव है। हयि के एक अध्ययन में रयिर ीय 

नमूनय सिेक्षण के आधयर पर दिव्यांगजन ां की सहययतय तर्थय पुनियवस सेियओां तक पहुँच कय दिशे्लषण दकयय गयय। अध्ययन से यह सांकेत दमिय दक दिव्यांगजन ां की 

आिश्यकतयएुँ  केिि व्स्क्तगत िेखभयि तक सीदमत नही ां हैं, बस्ि सयमयदजक एकीकरण, सयिवजदनक पहुँच, र जगयर, आदर्थवक पुनियवस, प्रमयण-पत्र तर्थय सरकयरी एिां 

गैर-सरकयरी सहययतय तक फैिी हई हैं। अध्ययन ने यह भी रेखयांदकत दकयय दक सेियओां की उपिब्धतय और उनके ियस्तदिक उपय ग के बीच अांतर क  समझनय आिश्यक 

है (भयरतीय रयिर ीय नमूनय सिेक्षण आधयररत अध्ययन, 2025)। 

उपिब्ध सयदहत् से यह भी स्पि ह तय है दक दिव्यांगतय के प्रदत सयमयदजक दृदिक ण केिि प्रत्क्ष भेिभयि तक सीदमत नही ां है। कभी-कभी अत्दधक ियय, व्स्क्त क  

दनभवर मयननय, उसकी क्षमतय क  कम आुँकनय अर्थिय उसकी ओर से दनणवय िेनय भी उसकी स्वययत्ततय क  सीदमत कर सकतय है। दिव्यांगजन ां के प्रदत सयमयदजक दृदिक ण 

क  मयपने के दिए दिकदसत दिदभन्न मयपनी-आधयररत अध्ययन ां में हीनतय की धयरणय, अनयिश्यक सहयनुभूदत, पूियवग्रह तर्थय सहययतय पर अत्दधक दनभवर मयनने जैसी 

प्रिृदत्तय ां क  सयमयदजक बयधयओां के रूप में पहचयनय गयय है (मॉररस एिां सहय गी, 2021)। 

सयदहत् से प्रयप्त प्रमुख दनष्कषव 

पूिविती अध्ययन ां के समग्र अिि कन से दनम्नदिस्खत तथ्य सयमने आते हैं— 

1. दिव्यांगजन ां की सयमयदजक स्थर्थदत केिि उनकी व्स्क्तगत कययवक्षमतय से दनधयवररत नही ां ह ती, बस्ि सयमयदजक एिां सांथर्थयगत ियतयिरण की भी इसमें महत्वपूणव 

भूदमकय ह ती है। 

2. सयमयदजक किांक, पूियवग्रह और भेिभयि दिव्यांगजन ां की सयमयदजक सहभयदगतय क  सीदमत करने ियिे प्रमुख कयरक हैं। 

3. पररियर एिां समुियय कय सहय ग दिव्यांगजन ां के सयमयदजक समयिेशन और कल्ययण क  मजबूत कर सकतय है। 

4. ग्रयमीण के्षत्र ां में सयमयदजक दृदिक ण, भौग दिक िूरी और सांथर्थयगत सुदिधयओां तक पहुँच कय प्रश्न दिशेष महत्व रखतय है। 

5. अदधकयर-आधयररत दृदिक ण दिव्यांगजन ां क  सहययतय के दनस्िय प्रयप्तकतयव के थर्थयन पर समयन अदधकयर ियिे नयगररक के रूप में िेखने पर बि िेतय है। 

6. दिव्यांगजन ां के सयमयदजक समयिेशन के दिए सरकयरी नीदतय ां और सयमयदजक दृदिक ण में सकयरयत्मक पररितवन ि न ां आिश्यक हैं। 

श ध-अांतरयि 

उपिब्ध सयदहत् से यह स्पि है दक भयरत में दिव्यांगतय, सयमयदजक किांक, सयमयदजक सहभयदगतय, कल्ययणकयरी सेियओां और अदधकयर ां से सांबांदधत अनेक अध्ययन दकए 

गए हैं। दफर भी इन अध्ययन ां में शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां तक ियस्तदिक पहुँच और दिव्यांगजन ां के प्रदत सयमयदजक दृदिक ण क  एक सयर्थ रखकर िेखने ियिे 

के्षत्रीय अध्ययन ां की आिश्यकतय बनी हई है। दिशेष रूप से ग्रयमीण सयमयदजक पररिेश में यह प्रश्न महत्वपूणव ह  जयतय है दक सरकयरी सुदिधयओां की जयनकयरी और 

उपिब्धतय दकस प्रकयर सयमयदजक सहभयदगतय क  प्रभयदित करती है तर्थय पररियर एिां समुियय कय दृदिक ण इन सुदिधयओां के ियस्तदिक ियभ क  दकस सीमय तक प्रभयदित 

करतय है। इसी श ध-अांतरयि क  ध्ययन में रखते हए प्रसु्तत अध्ययन में शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां की पहुँच और दिव्यांगजन ां के प्रदत सयमयदजक दृदिक ण क  एक 

सांयुक्त पररपे्रक्ष्य में समझने कय प्रययस दकयय गयय है। 

3. अध्ययन के उदे्दश्य एिां पररकल्पनय 

प्रसु्तत अध्ययन कय उदे्दश्य दिव्यांगजन ां के दिए उपिब्ध शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां की पहुँच तर्थय उनके प्रदत सयमयदजक दृदिक ण क  व्यपक सयमयदजक सांिभव 

में समझनय है। अध्ययन में यह जयनने कय प्रययस दकयय गयय है दक दिव्यांगजन उपिब्ध सुदिधयओां के बयरे में दकतने जयगरूक हैं, इन सुदिधयओां तक उनकी पहुँच दकस 

प्रकयर की है तर्थय पररियर और समुियय कय व्िहयर उनके सयमयदजक जीिन एिां सहभयदगतय क  दकस सीमय तक प्रभयदित करतय है। सयर्थ ही, अध्ययन अदधकयर-आधयररत 

एिां सयिवभौदमक समयिेशन की दृदि से दिव्यांगजन ां की स्थर्थदत क  समझने कय प्रययस करतय है। इस उदे्दश्य की पूदतव के दिए दनम्नदिस्खत उदे्दश्य एिां पररकल्पनयएुँ  दनधयवररत 

की गई हैं। 

3.1 अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रसु्तत अध्ययन के प्रमुख उदे्दश्य दनम्नदिस्खत हैं— 
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1. दिव्यांगजन ां के दिए उपिब्ध शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां के प्रदत उनकी जयगरूकतय एिां पहुँच कय अध्ययन करनय। 

2. दिव्यांगजन ां द्वयरय प्रयप्त की जय रही शयसकीय सुदिधयओां की प्रकृदत एिां उपय दगतय कय आकिन करनय। 

3. दिव्यांगजन ां के प्रदत पररियर एिां समुियय के सयमयदजक दृदिक ण कय दिशे्लषण करनय। 

4. शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां तक पहुँच में आने ियिी प्रमुख सयमयदजक, आदर्थवक एिां प्रशयसदनक बयधयओां की पहचयन करनय। 

5. दिव्यांगजन ां की सयमयदजक सहभयदगतय एिां समयिेशन क  प्रभयदित करने ियिे प्रमुख कयरक ां कय अध्ययन करनय। 

6. दिव्यांगजन ां के दिए कल्ययणकयरी सुदिधयओां क  अदधक प्रभयिी एिां समयिेशी बनयने हेतु उपय गी सुझयि प्रसु्तत करनय। 

3.2 पररकल्पनय 

अध्ययन के उदे्दश्य ां तर्थय दिषय की प्रकृदत क  ध्ययन में रखते हए दनम्नदिस्खत पररकल्पनयएुँ  दनधयवररत की गई हैं— 

परिकल्पना 1: शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां के प्रदत दिव्यांगजन ां की जयगरूकतय और उन सुदिधयओां के ियस्तदिक उपय ग के बीच सयर्थवक सांबांध है। 

परिकल्पना 2: दिव्यांगजन ां के प्रदत सकयरयत्मक सयमयदजक दृदिक ण उनके सयमयदजक समयिेशन क  बढयिय िेतय है। 

परिकल्पना 3: दिव्यांगजन ां की शैदक्षक स्थर्थदत और शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां तक उनकी पहुँच के बीच सयर्थवक सांबांध है। 

परिकल्पना 4: शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां तक बेहतर पहुँच दिव्यांगजन ां की सयमयदजक सहभयदगतय क  बढयने में सहययक ह ती है। 

परिकल्पना 5: पररियर एिां समुियय से प्रयप्त सहय ग कय दिव्यांगजन ां के सयमयदजक समयिेशन पर सकयरयत्मक प्रभयि पड़तय है। 

परिकल्पना 6: शयसकीय सुदिधयओां तक पहुँच में आने ियिी सयमयदजक एिां प्रशयसदनक बयधयएुँ  दिव्यांगजन ां द्वयरय उपिब्ध सुदिधयओां के प्रभयिी उपय ग क  प्रभयदित 

करती हैं। 

4. श ध पद्धदत 

प्रसु्तत अध्ययन कय उदे्दश्य दिव्यांगजन ां के दिए उपिब्ध शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां की पहुँच तर्थय उनके प्रदत सयमयदजक दृदिक ण कय व्िस्थर्थत एिां प्रमयण-

आधयररत दिशे्लषण करनय है। अध्ययन की प्रकृदत क  ध्ययन में रखते हए ऐसी श ध पद्धदत अपनयई गई है, दजसके मयध्यम से दिव्यांगजन ां की सयमयदजक एिां आदर्थवक 

पृष्ठभूदम, शयसकीय सुदिधयओां के प्रदत जयगरूकतय, सुदिधयओां की ियस्तदिक पहुँच तर्थय सयमयदजक व्िहयर से सांबांदधत दिदभन्न पक्ष ां क  समझय जय सके। अध्ययन में व्यपक 

भयरतीय सयमयदजक सांिभव क  कें द्र में रखते हए रीिय दजिे की त् ांर्थर तहसीि क  के्षत्रीय सांिभव के रूप में भी सस्म्मदित दकयय गयय है। 

4.1 श ध-अदभकल्प एिां अध्ययन की प्रकृदत 

प्रसु्तत अध्ययन के दिए िणवनयत्मक एिां दिशे्लषणयत्मक श ध-अदभकल्प अपनययय गयय है। िणवनयत्मक पक्ष के अांतगवत दिव्यांगजन ां की सयमयदजक, शैदक्षक एिां आदर्थवक 

पृष्ठभूदम तर्थय शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां की उपिब्धतय एिां पहुँच से सांबांदधत तथ्य ां कय सांकिन दकयय जयएगय। दिशे्लषणयत्मक पक्ष के अांतगवत शयसकीय सुदिधयओां 

की जयगरूकतय, सुदिधय-प्रयस्प्त, सयमयदजक दृदिक ण, सयमयदजक सहभयदगतय एिां समयिेशन जैसे पक्ष ां के बीच सांबांध ां कय परीक्षण दकयय जयएगय। 

अध्ययन कय स्वरूप मुख्यतः  के्षत्र-आधयररत है, दजसमें प्रयर्थदमक जयनकयरी क  सयमयदजक पररस्थर्थदतय ां के प्रत्क्ष अध्ययन के आधयर के रूप में तर्थय दद्वतीयक सयमग्री क  

दिषय की व्यपक पृष्ठभूदम एिां नीदतगत सांिभव समझने के दिए उपय ग दकयय जयएगय। 

4.2 अध्ययन कय के्षत्र एिां सांिभव 

अध्ययन कय व्यपक सांिभव भयरतीय समयज है। दिव्यांगजन ां की स्थर्थदत क  समझने के दिए सयमयदजक, पयररियररक, आदर्थवक तर्थय सांथर्थयगत पररस्थर्थदतय ां क  ध्ययन में रखय 

गयय है। के्षत्रीय सांिभव के रूप में रीिय दजिे की त् ांर्थर तहसीि, मध्य प्रिेश क  सस्म्मदित दकयय गयय है। 

त् ांर्थर कय समयिेश अध्ययन क  केिि थर्थयनीय स्तर तक सीदमत करने के उदे्दश्य से नही ां दकयय गयय है। इसकय उदे्दश्य ग्रयमीण सयमयदजक पररिेश में दिव्यांगजन ां के 

अनुभि ां, शयसकीय सुदिधयओां तक पहुँच तर्थय पररियर एिां समुियय के व्िहयर क  व्यपक दिषय के सांिभव में समझनय है। के्षत्रीय स्तर से प्रयप्त जयनकयरी व्यपक सयमयदजक 

पररपे्रक्ष्य के पूरक के रूप में उपय ग की जयएगी। 

4.3 अध्ययन की जनसांख्यय एिां नमूनय चयन 

अध्ययन की िदक्षत जनसांख्यय में दिदभन्न प्रकयर की दिव्यांगतय ियिे व्स्क्त सस्म्मदित दकए जयएां गे। प्रयर्थदमक आुँकड़ ां के सांकिन हेतु अध्ययन के उदे्दश्य ां के अनुरूप 

उत्तरियतयओां कय चयन दकयय जयएगय। नमूनय चयन में आयु, दिांग, शैदक्षक स्थर्थदत, दिव्यांगतय कय प्रकयर, व्िसयय तर्थय सयमयदजक-आदर्थवक पृष्ठभूदम जैसे पक्ष ां क  ध्ययन में 

रखय जयएगय। 
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उत्तरियतयओां की अांदतम सांख्यय ियस्तदिक के्षत्रीय सिेक्षण के आधयर पर दनधयवररत की जयएगी। नमूनय चयन कय उदे्दश्य अध्ययन के दिए ऐसी जयनकयरी प्रयप्त करनय ह गय, 

दजससे दिव्यांगजन ां की सुदिधयओां तक पहुँच तर्थय उनके प्रदत सयमयदजक दृदिक ण के दिदभन्न आययम ां कय उदचत दिशे्लषण दकयय जय सके। 

4.4 आुँकड़ ां के स्र त एिां सांकिन की प्रदियय 

अध्ययन में प्रयर्थदमक एिां दद्वतीयक ि न ां प्रकयर के आुँकड़ ां कय उपय ग दकयय जयएगय। 

प्राथममक आँकड़े  दिव्यांगजन ां से प्रत्क्ष सांपकव  के मयध्यम से प्रयप्त दकए जयएां गे। इसके दिए सांरदचत प्रश्नयििी तर्थय आिश्यकतय के अनुसयर सयक्षयत्कयर कय प्रय ग दकयय 

जयएगय। उत्तरियतयओां से उनकी सयमयदजक एिां आदर्थवक पृष्ठभूदम, शयसकीय य जनयओां की जयनकयरी, सुदिधयओां की प्रयस्प्त, उपय दगतय तर्थय सुदिधय प्रयप्त करने में आने 

ियिी कदिनयइय ां से सांबांदधत जयनकयरी प्रयप्त की जयएगी। 

मितीयक आँकड़े  भयरत की जनगणनय, कें द्र एिां रयज्य सरकयर के सांबांदधत दिभयग ां के प्रकयशन ां, सरकयरी प्रदतिेिन ां, अदधदनयम ां, नीदतगत िस्तयिेज ां, पुस्तक ां तर्थय 

प्रकयदशत श ध अध्ययन ां से प्रयप्त दकए जयएां गे। प्रयर्थदमक एिां दद्वतीयक स्र त ां कय सांयुक्त उपय ग अध्ययन क  सयमयदजक तर्थय नीदतगत ि न ां दृदिय ां से अदधक व्यपक 

बनयने में सहययक ह गय। 

4.5 श ध उपकरण एिां प्रमुख अध्ययन आययम 

प्रयर्थदमक आुँकड़ ां के सांकिन के दिए अध्ययन के उदे्दश्य ां एिां पररकल्पनयओां के अनुरूप सांरदचत प्रश्नयििी तैययर की जयएगी। प्रश्नयििी क  दिषय की आिश्यकतय के 

अनुसयर दिदभन्न भयग ां में दिभयदजत दकयय जयएगय। 

प्रश्नयििी में मुख्यतः  दनम्नदिस्खत आययम ां क  सस्म्मदित दकयय जयएगय— 

क्रमाांक अध्ययन आयाम प्रमुख मिषय 

1 सयमयदजक एिां व्स्क्तगत पृष्ठभूदम आयु, दिांग, दशक्षय, िैियदहक स्थर्थदत 

2 आदर्थवक स्थर्थदत व्िसयय, आय एिां आजीदिकय 

3 शयसकीय सुदिधयओां की जयनकयरी य जनयओां एिां अदधकयर ां के प्रदत जयगरूकतय 

4 सुदिधयओां तक पहुँच आिेिन, पयत्रतय एिां ियभ प्रयस्प्त 

5 सुदिधयओां कय उपय ग प्रयप्त ियभ एिां उपय दगतय 

6 सयमयदजक दृदिक ण पररियर एिां समुियय कय व्िहयर 

7 सयमयदजक सहभयदगतय सयमयदजक एिां सयमुियदयक गदतदिदधय ां में भयगीियरी 

8 सयमयदजक समयिेशन समयन अिसर, स्वीकृदत एिां सम्मयन 

4.7 श ध प्रदियय 

अध्ययन क  िमबद्ध एिां िैज्ञयदनक रूप से सांचयदित करने के दिए श ध प्रदियय क  दिदभन्न चरण ां में दिभयदजत दकयय गयय है। श ध समस्यय के दनधयवरण से िेकर दनष्कषव 

एिां सुझयि तैययर करने तक प्रते्क चरण क  अध्ययन के दनधयवररत उदे्दश्य ां के अनुरूप पूरय दकयय जयएगय। 
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मित्र 1 : दिव्यांगजन ां से सांबांदधत अध्ययन की श ध प्रदियय एिां कययवप्रियह 

4.8 दिश्वसनीयतय एिां नैदतक पक्ष 

अध्ययन की दिश्वसनीयतय सुदनदित करने के दिए प्रश्नयििी कय दनमयवण दनधयवररत उदे्दश्य ां एिां पररकल्पनयओां के अनुरूप दकयय जयएगय। प्रश्न ां क  स्पि एिां सरि रखय जयएगय 

तयदक दिदभन्न शैदक्षक पृष्ठभूदम ियिे उत्तरियतय उन्हें सहजतय से समझ सकें । प्रश्नयििी के प्रय ग से पूिव आिश्यकतयनुसयर सीदमत स्तर पर परीक्षण दकयय जयएगय तर्थय प्रयप्त 

अनुभि के आधयर पर अस्पि प्रश्न ां में सुधयर दकयय जयएगय। 

श ध प्रदियय में उत्तरियतयओां की गररमय, स्वतांत्र इच्छय एिां व्स्क्तगत ग पनीयतय कय दिशेष ध्ययन रखय जयएगय। उनसे प्रयप्त जयनकयरी कय उपय ग केिि श ध सांबांधी उदे्दश्य 

से दकयय जयएगय। व्स्क्तगत पहचयन से सांबांदधत जयनकयरी क  अनयिश्यक रूप से प्रकयदशत नही ां दकयय जयएगय। आुँकड़ ां कय दिशे्लषण एिां दनष्कषव ियस्तदिक रूप से प्रयप्त 

जयनकयरी के आधयर पर दकयय जयएगय तर्थय दकसी भी प्रकयर के अनुमयदनत आुँकड़ ां क  ियस्तदिक पररणयम के रूप में प्रसु्तत नही ां दकयय जयएगय। 

5. पररणयम एिां चचयव 

प्रसु्तत अध्ययन कय उदे्दश्य भयरत में दिव्यांगजन ां के दिए उपिब्ध शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां की पहुँच तर्थय उनके प्रदत सयमयदजक दृदिक ण कय अदधकयर-आधयररत 

एिां सयिवभौदमक समयिेशन के पररपे्रक्ष्य में दिशे्लषण करनय है। इस सांिभव में रयिर ीय स्तर के आुँकड़ ां के सयर्थ मध्य प्रिेश तर्थय रीिय दजिे के त् ांर्थर के्षत्र क  के्षत्रीय सांिभव के 

रूप में दियय गयय है। अध्ययन में उपिब्ध दद्वतीयक आुँकड़ ां कय उपय ग दकयय गयय है। 

5.1 भयरत में दिव्यांगजन ां की स्थर्थदत 

भयरत की 2011 की जनगणनय के अनुसयर िेश में कुि 2,68,14,994 दिव्यांगजन िजव दकए गए, ज  कुि जनसांख्यय कय िगभग 2.21 प्रदतशत हैं। इनमें पुरुष ां की सांख्यय 

1,49,88,593 तर्थय मदहियओां की सांख्यय 1,18,26,401 र्थी। दिव्यांग आबयिी कय िगभग 69 प्रदतशत ग्रयमीण के्षत्र ां में तर्थय िगभग 31 प्रदतशत नगरीय के्षत्र ां में दनियस करतय 

र्थय। यह तथ्य िशयवतय है दक दिव्यांगजन ां के दिए कल्ययणकयरी य जनयओां की प्रभयिी पहुँच केिि शहरी सांथर्थयगत व्िथर्थय तक सीदमत न रहकर ग्रयमीण के्षत्र ां तक भी 

सुदनदित की जयनी आिश्यक है (सयांस्ख्यकी एिां कययविम कयययवन्वयन मांत्रयिय, 2021)। 
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तामिका 5.1 भयरत में दिव्यांगजन ां की स्थर्थदत, जनगणनय 2011 

सूिक आँकडा 

कुि मिव्ाांगजन 2,68,14,994 

कुि जनसांख्या में प्रमतशत 2.21% 

पुरुष मिव्ाांगजन 1,49,88,593 

ममििा मिव्ाांगजन 1,18,26,401 

ग्रामीण क्ष़ेत्र में मिस्सा िगभग 69% 

नगिीय क्ष़ेत्र में मिस्सा िगभग 31% 

स्रोत: भयरत की जनगणनय 2011 एिां सयांस्ख्यकी एिां कययविम कयययवन्वयन मांत्रयिय। 

भयरत में दिव्यांगतय के दिदभन्न प्रकयर ां में चिने-दफरने सांबांधी दिव्यांगतय, दृदि तर्थय श्रिण सांबांधी दिव्यांगतय प्रमुख शे्रदणय ां में शयदमि हैं। उपिब्ध आुँकड़ ां के अनुसयर चिन-

सांबांधी दिव्यांगतय िगभग 20 प्रदतशत, दृदि तर्थय श्रिण सांबांधी दिव्यांगतय िगभग 19-19 प्रदतशत और बहदिव्यांगतय िगभग 8 प्रदतशत र्थी। इससे स्पि ह तय है दक सरकयरी 

सुदिधयओां की य जनय बनयते समय दिव्यांगतय के दिदभन्न प्रकयर ां की दिदशि आिश्यकतयओां क  ध्ययन में रखनय आिश्यक है। 

 

मित्र 2: भयरत में दिव्यांगतय के प्रकयर ां कय प्रदतशत दितरण 

5.2 मध्य प्रिेश कय सांिभव 

मध्य प्रिेश में 2011 की जनगणनय के अनुसयर कुि 15,51,931 मिव्ाांगजन िजव दकए गए। इनमें पुरुष ां की सांख्यय 8,88,751 तर्थय मदहियओां की सांख्यय 6,63,180 र्थी। दृदि 

सांबांधी दिव्यांगतय ियिे व्स्क्तय ां की सांख्यय 2,70,751 िजव की गई। रयज्य में ग्रयमीण आबयिी की बड़ी दहसे्सियरी क  िेखते हए दिव्यांगजन ां तक य जनयओां, प्रमयण-पत्र, 

पेंशन, सहययक उपकरण, दशक्षय तर्थय र जगयर सांबांधी सेियओां की पहुँच एक महत्वपूणव सयमयदजक नीदत कय दिषय बनती है। 
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तामिका 5.2 मध्य प्रि़ेश में मिव्ाांगजनो ां स़े सांबांमित प्रमुख आँकड़े , जनगणना 2011 

सूिक सांख्या 

कुि मिव्ाांगजन 15,51,931 

पुरुष 8,88,751 

ममििा 6,63,180 

दृमि सांबांिी मिव्ाांगजन 2,70,751 

स्रोत: भयरत की जनगणनय 2011, प्रयर्थदमक जनगणनय सयरणी। 

5.3 रीिय एिां त् ांर्थर कय के्षत्रीय सांिभव 

रयिर ीय एिां रयज्य स्तर के आुँकड़ ां के बयि अध्ययन में रीिय दजिे के त् ांर्थर के्षत्र क  के्षत्रीय सांिभव के रूप में िेखय गयय है। जनगणनय अदभिेख ां में त् ांर्थर क  रीिय दजिे के 

एक उप-दजिे के रूप में क ड 03471 के अांतगवत िजव दकयय गयय है।2011 की जनगणनय-आधयररत आुँकड़ ां के अनुसयर त् ांर्थर उप-दजिे की कुि जनसांख्यय 2,51,853 र्थी, 

दजसमें 2,24,136 ग्रयमीण तर्थय 27,717 नगरीय जनसांख्यय शयदमि र्थी। पुरुष ां की सांख्यय 1,31,379 और मदहियओां की सांख्यय 1,20,474 र्थी। 

तामिका 5.3 त्ोांथि उप-मजि़े की जनसाांख्यख्यकीय ख्यथथमत, 2011 

सूिक ग्रामीण नगिीय कुि 

कुि जनसांख्या 2,24,136 27,717 2,51,853 

पुरुष 1,16,963 14,416 1,31,379 

ममििा 1,07,173 13,301 1,20,474 

परििािो ां की सांख्या 50,523 5,372 55,895 

स्रोत: जनगणनय 2011 आधयररत के्षत्रीय आुँकडे़। 

 

मित्र 3:  त् ांर्थर में ग्रयमीण एिां नगरीय जनसांख्यय कय तुिनयत्मक दितरण 



International Journal of Advance Research Publication and Reviews, Vol 3, Issue 9, pp 407-417, September 2026                              415
 

 

त् ांर्थर के आुँकडे़ यह सांकेत िेते हैं दक के्षत्र में ग्रयमीण आबयिी की महत्वपूणव भूदमकय है। इसदिए दिव्यांगजन ां के दिए शयसकीय सुदिधयओां की पहुँच कय अध्ययन करते 

समय केिि य जनय की उपिब्धतय पययवप्त नही ां है, बस्ि सूचनय की उपिब्धतय, आिेिन प्रदियय, िस्तयिेजी आिश्यकतयओां, थर्थयनीय सांथर्थयओां की भूदमकय तर्थय ियभ प्रयप्त 

करने के बयि ियस्तदिक उपय ग क  भी समझनय आिश्यक है। 

5.4 शयसकीय कल्ययणकयरी सुदिधयओां की पहुँच 

दिव्यांगजन ां के दिए शयसकीय य जनयओां की प्रभयिशीितय इस बयत पर दनभवर करती है दक पयत्र व्स्क्त क  य जनय की जयनकयरी दकतनी आसयनी से प्रयप्त ह ती है, आिेिन 

प्रदियय दकतनी सरि है और ियभ ियस्तदिक रूप से दकतनी दनयदमततय से प्रयप्त ह तय है। केिि य जनय कय अस्स्तत्व सयमयदजक समयिेशन की गयरांटी नही ां िेतय। 

दिशेष रूप से ग्रयमीण के्षत्र ां में सूचनय कय अभयि, िस्तयिेजी प्रदियय, दिव्यांगतय प्रमयण-पत्र प्रयप्त करने की कदिनयई, कयययविय ां तक भौदतक पहुँच तर्थय दडदजटि प्रदिययओां 

से सांबांदधत बयधयएुँ  ियभ प्रयस्प्त क  प्रभयदित कर सकती हैं। अतः  कल्ययणकयरी व्िथर्थय क  अदधकयर-आधयररत दृदिक ण से ियगू करने के दिए थर्थयनीय प्रशयसन, पांचययत 

सांथर्थयओां, स्वयस्थ्य सेियओां और सयमयदजक सांगिन ां के बीच बेहतर समन्वय आिश्यक है। 

5.5 सयमयदजक दृदिक ण एिां सयमयदजक सहभयदगतय 

दिव्यांगतय केिि शयरीररक अर्थिय मयनदसक स्थर्थदत नही ां है, बस्ि व्स्क्त और उसके सयमयदजक एिां भौदतक ियतयिरण के बीच सांबांध ां से भी प्रभयदित ह ती है (दिश्व स्वयस्थ्य 

सांगिन, 2011)। यदि समयज में दिव्यांग व्स्क्तय ां के प्रदत ियय, दनभवरतय यय असमर्थवतय की थर्थययी धयरणय बनी रहती है, त  सरकयरी सुदिधयएुँ  उपिब्ध ह ने के बयिजूि 

उनकय सयमयदजक सहभयदगतय कय स्तर सीदमत रह सकतय है। 

इसके दिपरीत दशक्षय, र जगयर, सयिवजदनक दनणवय-प्रदियय, सयांसृ्कदतक गदतदिदधय ां तर्थय सयमुियदयक जीिन में समयन भयगीियरी के अिसर सयमयदजक दृदिक ण में 

सकयरयत्मक पररितवन िय सकते हैं। इस दृदि से शयसकीय य जनयओां क  केिि आदर्थवक सहययतय के सयधन के रूप में न िेखकर सयमयदजक भयगीियरी और समयन अिसर ां 

क  बढयने ियिे मयध्यम के रूप में िेखय जयनय चयदहए। 

5.6 शयसकीय सुदिधयएुँ  और सयमयदजक समयिेशन 

अध्ययन से यह स्पि ह तय है दक शयसकीय सुदिधय और सयमयदजक समयिेशन के बीच प्रत्क्ष सांबांध है। यदि दकसी दिव्यांग व्स्क्त क  दशक्षय, स्वयस्थ्य, सयमयदजक सुरक्षय, 

सहययक उपकरण, र जगयर तर्थय कौशि दिकयस जैसी सुदिधयएुँ  समय पर प्रयप्त ह ती हैं, त  उसकी स्वतांत्रतय और सयमयदजक भयगीियरी बढने की सांभयिनय रहती है। 

इस सांबांध क  दनम्न प्रकयर समझय जय सकतय है: 

5.7 समग्र चचयव 

भयरत के रयिर ीय आुँकड़ ां से िेकर मध्य प्रिेश और त् ांर्थर के के्षत्रीय सांिभव तक िेखने पर यह स्पि ह तय है दक दिव्यांगजन ां के कल्ययण कय प्रश्न बहआययमी है। रयिर ीय स्तर 

पर बड़ी सांख्यय में दिव्यांगजन ग्रयमीण के्षत्र ां में दनियस करते हैं, जबदक त् ांर्थर जैसे के्षत्र ां में भी ग्रयमीण आबयिी कय पययवप्त दहस्सय मौजूि है। इसदिए य जनयओां की ियस्तदिक 

सफितय उनके थर्थयनीय स्तर तक प्रभयिी दिययन्वयन पर दनभवर करती है। 

अतः  दिव्यांगजन ां के दिए समयिेशी व्िथर्थय दिकदसत करने हेतु केिि आदर्थवक सहययतय पययवप्त नही ां है। सूचनय, प्रमयण-पत्र, दशक्षय, स्वयस्थ्य, र जगयर, सयिवजदनक सुदिधयओां 

तक पहुँच और सकयरयत्मक सयमयदजक दृदिक ण क  एक सयर्थ दिकदसत करनय आिश्यक है। यही दृदिक ण दिव्यांगजन ां क  कल्ययण के ियभयर्थी से आगे बढयकर समयन 

अदधकयर ां ियिे सदिय नयगररक के रूप में थर्थयदपत करतय है। 

6. दनष्कषव एिां सुझयि 

अध्ययन से स्पि ह तय है दक दिव्यांगजन ां के दिए शयसकीय कल्ययणकयरी य जनयएुँ  सयमयदजक सुरक्षय, समयन अिसर और सयमयदजक समयिेशन में महत्वपूणव भूदमकय 

दनभयती हैं। हयियांदक, केिि य जनयओां की उपिब्धतय पययवप्त नही ां है। य जनयओां की जयनकयरी, दिव्यांगतय प्रमयण-पत्र, आिेिन प्रदियय, सांथर्थयगत सहय ग तर्थय ियभ की 

ियस्तदिक प्रयस्प्त उनकी प्रभयिी पहुँच क  दनधयवररत करते हैं। ग्रयमीण के्षत्र ां में सूचनय एिां सेियओां तक सीदमत पहुँच एक महत्वपूणव चुनौती है। सयर्थ ही, दिव्यांगजन ां के प्रदत 

सयमयदजक दृदिक ण भी उनके दशक्षय, र जगयर और सयमयदजक सहभयदगतय क  प्रभयदित करतय है। अतः  कल्ययणकयरी व्िथर्थय क  सहययतय-आधयररत दृदिक ण से आगे 

बढयकर अदधकयर, समयनतय और सम्मयन पर आधयररत बनययय जयनय आिश्यक है। 

त् ांर्थर जैसे ग्रयमीण-प्रधयन के्षत्र ां कय सांिभव यह िशयवतय है दक रयिर ीय एिां रयज्य स्तर की य जनयओां कय ियस्तदिक प्रभयि थर्थयनीय स्तर पर उनके दिययन्वयन और पहुँच पर 

दनभवर करतय है। 

 प्रमुख सुझयि 

1. दिव्यांगजन ां क  शयसकीय य जनयओां की सरि एिां थर्थयनीय भयषय में जयनकयरी िी जयए। 

2. प्रमयण-पत्र एिां आिेिन प्रदियय क  सरि और सुगम बनययय जयए। 

3. ग्रयमीण के्षत्र ां में पांचययत स्तर पर सहययतय एिां सूचनय कें द्र मजबूत दकए जयएुँ । 

4. सरकयरी कयययविय ां, स्वयस्थ्य कें द्र ां और दशक्षण सांथर्थयन ां क  दिव्यांग-अनुकूि बनययय जयए। 



International Journal of Advance Research Publication and Reviews, Vol 3, Issue 9, pp 407-417, September 2026                              416
 

 

5. दशक्षय, कौशि दिकयस और र जगयर के अिसर ां क  बढयिय दियय जयए। 

6. दिव्यांगजन ां के प्रदत सकयरयत्मक एिां अदधकयर-आधयररत सयमयदजक दृदिक ण दिकदसत दकयय जयए। 

7. नीदतय ां के दनमयवण एिां मूल्ययांकन में दिव्यांगजन ां की सदिय भयगीियरी सुदनदित की जयए। 

भदिष्य की सांभयिनय 

भदिष्य में त् ांर्थर एिां रीिय के्षत्र में प्रयर्थदमक सिेक्षण के मयध्यम से शयसकीय य जनयओां की ियस्तदिक पहुँच, सयमयदजक दृदिक ण तर्थय दिव्यांगजन ां की सयमयदजक सहभयदगतय 

कय अदधक दिसृ्तत अध्ययन दकयय जय सकतय है। 
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