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साि- 

वर्तमान अध्ययन का उद्देश्य बिलासपरु जिल ेके मस्र्ूरी ववकासखंड के ववशषे संदर्त में ग्रामीण छत्तीसगढ़ के उच्च माध्यममक स्र्र के ववद्यार्थतयों के शकै्षणणक 
प्रदशतन और उनके घरेल ूसामाजिक-आर्थतक जस्थतर् (Socio-Economic Status—SES) के िीच सिंंध का अध्ययन करना है। अध्ययन का सैद्धांतर्क आधार वपयरे 
िॉर्डतयू के सांस्कृतर्क पूंिी मसद्धांर् र्था िेम्स कोलमैन के सामाजिक पूंिी मसद्धांर् पर आधाररर् है, जिसके माध्यम स ेयह समझन ेका प्रयास ककया गया है कक 
पररवार की सामाजिक-आर्थतक पषृ्ठर्मूम, उपलब्ध शकै्षक्षक ससंाधन र्था घरेल ूसीखन ेका वार्ावरण ववद्यार्थतयों के शकै्षणणक प्रदशतन से ककस प्रकार संिरं्धर् हो 
सकर्े हैं। अध्ययन के मलए मस्र्रूी ववकासखडं के चयतनर् शासकीय उच्च माध्यममक ववद्यालयों से कुल 40 ववद्यार्थतयों का नमनूा मलया गया। ववद्यार्थतयों 
ववद्यार्थतयों को उनकी घरेल ूसामाजिक-आर्थतक जस्थतर् के आधार पर दो समान समहूों में ववर्ाजिर् ककया गया, जिनमें तनम्न SES समहू में 20 ववद्याथी र्था 
मध्यम/उच्च SES समहू में 20 ववद्याथी शाममल थे। ववद्यार्थतयों के शैक्षणणक प्रदशतन को परीक्षा प्रतर्शर् के आधार पर मापा गया। अध्ययन में मखु्य पररकल्पना 
यह थी कक मध्यम/उच्च SES पषृ्ठर्ूमम वाल े ववद्यार्थतयों का औसर् परीक्षा प्रतर्शर् तनम्न SES पषृ्ठर्मूम वाल े ववद्यार्थतयों की र्ुलना में अर्धक होगा। इस 
पररकल्पना के परीक्षण के मलए स्वर्ंत्र नमनूा t-परीक्षण (Independent Samples t-Test) का प्रयोग ककया गया। प्राप्र् पररणामों से स्पष्ट हुआ कक तनम्न SES समहू 
का औसर् परीक्षा प्रतर्शर् 52.40% (SD = 8.10) था, ििकक मध्यम/उच्च SES समहू का औसर् परीक्षा प्रतर्शर् 68.60% (SD = 7.50) पाया गया। दोनों समूहों के िीच 
16.20 प्रतर्शर् अंकों का औसर् अंर्र पाया गया। स्वर्ंत्र नमनूा t-परीक्षण के पररणामों न ेइस अंर्र को सांजख्यकीय रूप स ेमहत्वपूणत दशातया टी = 6.61, p = .001) 

इस प्रकार, शनू्य पररकल्पना को अस्वीकार कर ददया गया और वैकजल्पक पररकल्पना को स्वीकार कर मलया गया। पररणामों ने संकेर् ददया कक अध्ययन के मलए 
चुने गए नमनू ेमें मध्यम/उच्च एसईएस छात्रों की शकै्षणणक उपलजब्ध कम एसईएस छात्रों की र्ुलना में काफी अर्धक थी। अध्ययन सामाजिक-आर्थतक पषृ्ठर्ूमम 
में संर्ाववर् असमानर्ाओं और ग्रामीण क्षेत्रों में शैक्षक्षक अवसरों की ओर इशारा करर्ा है और वरं्चर् छात्रों के मलए अतर्ररक्र् शकै्षक्षक संसाधन, अध्ययन सहायर्ा 
और समान सीखन ेके अवसर प्रदान करन ेकी आवश्यकर्ा का सुझाव देर्ा है। चंूकक अध्ययन का नमनूा सीममर् है, इसमलए पररणामों को सावधानी के साथ 
सामान्यीकृर् ककया िाना चादहए। 
 

मुख्य शब्दः  सामाजिक-आजथिक स्थिजि, अकादजमक उपलस्थि, स्विंत्र नमूने टी-टेस्ट, जिलासपुर जिला, मसू्तरी ब्लॉक, ग्रामीण जिक्षा, िैजक्षक समानिा। 

परिचय: 

जिक्षा को सामाजिक गजििीलिा, व्यस्थिगि सिस्थिकरण और सिि सामाजिक-आजथिक जिकास के एक महत्वपूणि जनर्ािरक के रूप में मान्यिा दी गई है। अकादजमक 

उपलस्थि आि की दुजनया में उच्च जिक्षा, िकनीकी प्रजिक्षण और प्रजिस्पर्ी रोिगार का पासपोटि है। लेजकन अकादजमक उपलस्थियााँ अलग-थलग नही ंहैं। िे आंजिक 

रूप से छात्र के घर के सामाजिक और आजथिक संदर्ि में जनजहि हैं। 

महानगरीय कें द्ो ंऔर ग्रामीण र्ीिरी इलाको ंके िीच संरचनात्मक सामाजिक-आजथिक अंिर छत्तीसगढ़ िैसे जिकासिील के्षत्रो ंमें िैजक्षक समानिा के जलए िारहमासी 

िार्ाएं पैदा करिे हैं। राज्य स्तरीय योिनाओ ंके माध्यम से सरकारी माध्यजमक जिद्यालयो ंकी उपलििा में काफी िृस्थि हुई है। हालााँजक, यह घरेलू आजथिक पररस्थिजियााँ 

हैं िो यह जनर्ािररि करिी हैं जक िचे्च जकस हद िक औपचाररक िैजक्षक संर्ािनाओ ंका लार् उठा सकिे हैं। 

समथया कथन: 

जिक्षा का उच्च माध्यजमक चरण (कक्षा 11 और 12) जिकास का एक महत्वपूणि चरण है जिसमें जिक्षा में प्रदििन का र्जिष्य में पेिे के अिसरो ंपर सीर्ा प्रर्ाि पड़िा है। 

उदाहरण के जलए, जिलासपुर जिले के मसू्तरी ब्लॉक िैसे ग्रामीण के्षत्रो ंमें, छात्रो ंको जिजर्न्न प्रकार के प्रणालीगि मुद्ो ंका सामना करना पड़िा है िैसे जक कृजि अथिव्यििा 

पर जनर्िरिा, घरेलू आय में पररिििनिीलिा, मािा-जपिा के िीच औपचाररक जिक्षा का जनम्न स्तर, और जनिी जिक्षण िक सीजमि पहंुच, अजिररि जिक्षण संसार्न और 

जिजिटल प्रौद्योजगकी। 

हालांजक सरकारी नीजियां आम िौर पर समान संिागि पहंुच मानिी हैं (e.g. मुफ्त सािििजनक जिक्षा) समान अिसर सुजनजिि करने के प्रयास में, समाििास्त्रीय जसिांि 
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का िकि  है जक पररिार की सामाजिक-आजथिक स्थिजि सीखने के पररणामो ंका एक महत्वपूणि मध्यि है। इस प्रकार, जिलासपुर जिले में ग्रामीण उच्च माध्यजमक छात्रो ंके 

िीच उनकी पाररिाररक पृष्ठरू्जम के आर्ार पर सांस्थिकीय रूप से महत्वपूणि प्रदििन अंिर के पररमाण का अनुमान लगाने की स्पष्ट आिश्यकिा है। 

अध्ययन के उद्देश्य: 

इस अध्ययन लेख के मुि उदे्श्य हैंैंः  

मसू्तरी ब्लॉक, जिलासपुर में जनम्न एसईएस और मध्यम/उच्च एसईएस पररिारो ंके उच्च माध्यजमक छात्रो ंकी औसि िैक्षजणक उपलस्थि (िाजििक परीक्षा में%) जनर्ािररि 

करना। 

जनम्न एस. ई. एस. और मध्यम/उच्च एस. ई. एस. जिद्याजथियो ंके िीच औसि परीक्षा अंको ंमें अंिर के महत्व की सांस्थिकीय रूप से िांच करने के जलए स्विंत्र नमूनो ंकी 

िांच करना। 

ग्रामीण जिलासपुर में िैक्षजणक उपलस्थि में असमानिाओ ंके जलए जिमे्मदार महत्वपूणि सामाजिक और घरेलू पयाििरणीय कारको ंको समझना। 

ग्रामीण छत्तीसगढ़ में सामाजिक-आजथिक जिक्षा के अंिर को पाटने के जलए ठोस नीजिगि जसफाररिें और सामुदाजयक स्तर के हस्तके्षप प्रदान करना। 

अध्ययन का महत्व: 

यह पेपर छत्तीसगढ़ में ग्रामीण उच्च माध्यजमक जिक्षा का एक अनुर्ििन्य जििरण प्रदान करिा है। जनष्किि राष्टर ीय जिक्षा नीजि (एनईपी) 2020 िैसे राष्टर ीय जदिाजनदेिो ं

के अनुसार लजक्षि समथिन िंत्र को लागू करने के जलए सू्कल प्रिासको,ं िैजक्षक योिनाकारो ंऔर िानीय िासी जनकायो ंके जलए व्यािहाररक जनजहिाथि प्रदान करिे हैं। 

साहहत्य की समीक्षा 

जपयरे िॉरू्ड्ि के सांसृ्कजिक पंूिी के जसिांि से पिा चलिा है जक िैक्षजणक संिान स्वार्ाजिक रूप से उन छात्रो ंके प्रजि पक्षपािी हैं जिन्ोनें एक मििूि िब्दािली, 

िैक्षजणक मानदंिो ंके ज्ञान और जिजक्षि मािा-जपिा द्वारा पाररि अनुिाजसि अध्ययन आदिो ंके रूप में सांसृ्कजिक पंूिी को मूिि रूप जदया है। सामाजिक-आजथिक रूप 

से जििेिाजर्कार प्राप्त छात्र संिागि लार्ो ंके साथ औपचाररक सू्कली जिक्षा िुरू करिे हैं जिसके पररणामस्वरूप उच्च िैक्षजणक उपलस्थि होिी है। 

िेम्स कोलमैन का सामाजिक पंूिी जसिांि पाररिाररक सामाजिक पंूिी के प्रमुख पहलुओ ंके रूप में मािा-जपिा की र्ागीदारी, अकादजमक जनगरानी और र्ािनात्मक 

समथिन की आिश्यकिा पर िोर देिा है। कोलमैन ने प्रदजििि जकया जक आजथिक संसार्न मििूि मािा-जपिा की सामाजिक पंूिी के जिना पयािप्त नही ंहैं िो छात्र की 

िैक्षजणक उन्नजि को िाजपि और जनदेजिि करिा है। 

साहहत्य की समीक्षा: 

ग्रामीण र्ारि में जकए गए अनुर्ििन्य अध्ययनो ंने लगािार घरेलू जित्तीय सुरक्षा और िैजक्षक पररणामो ंके िीच एक सीर्ा संिंर् जदखाया है (िर ेज़ एंि सेन, 2013; िमाि 

एंि पटेल, 2021) उच्च घरेलू आय िाले पररिार अजर्क अध्ययन गाइि खरीदने, जनिी टू्यटरो ंको काम पर रखने और इंटरनेट की पहंुच के साथ अध्ययन टेिल और 

जिजिटल उपकरण खरीदने का खचि उठा सकिे हैं। 

इसके अलािा, ग्रामीण छत्तीसगढ़ में िोर् से पिा चलिा है जक जनम्न सामाजिक-आजथिक िगों के िचे्च अक्सर कटाई के चरम मौसम के दौरान घरेलू और कृजि गजिजिजर्यो ं

में लगे रहिे हैं। यह घरेलू कायिर्ार अध्ययन के प्रर्ािी समय को कम कर देिा है और अनुपस्थिजि में िृस्थि का कारण िनिा है, िो सीरे् परीक्षा के पररणामो ंको प्रर्ाजिि 

करिा है। 

र्ोध की ववर्ध 

िििमान अध्ययन मात्रात्मक, क्रॉस-सेक्शनल और िुलनात्मक प्रकृजि का है। फील्ड िेटा का उपयोग छात्रो ंके दो अलग-अलग सामाजिक-आजथिक समूहो ंकी िैक्षजणक 

उपलस्थि का अध्ययन और िुलना करने के जलए जकया गया था। 

चर ों का मापन: 

स्वतोंत्र पररवततनीय घरेलू सामाजिक-आजथतक स्थिजत (एसईएस)  

समग्र घरेलू माजसक आय, मािा-जपिा की साक्षरिा और घर में सीखने के िुजनयादी ढांचे के आर्ार पर दो पररचालन शे्रजणयो ंमें जिर्ाजिि जकया गया हैैंः  

जनम्न एसईएस समूह (एन 1 = 20) माजसक घरेलू आय ₹ 10,000 से कम, दैजनक मिदूरी श्रम या जनिािह खेिी का मुि रोिगार था, घर पर िैजक्षक सामग्री िक कम 

पहंुच। 

मध्यम/उच्च एसईएस समूह (एन 2 = 20) प्रजि माह 10,000 रुपये और उससे अजर्क की घरेलू आय; स्थिर कृजि रू्जम या जनयजमि औपचाररक/अनौपचाररक 

नौकरी; जििेि अध्ययन संसार्नो ंकी उपस्थिजि। 
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आजित चर-छात्र का शैक्षजिक प्रदशतनः   

जपछले िाजििक सू्कल या िोिि परीक्षा में कक्षा 10 या कक्षा 11 में छात्र द्वारा प्राप्त अंको ंके कुल प्रजििि से। 

नमूना जििाइन और नमूना आकार 

नमूने में छत्तीसगढ़ के जिलासपुर जिले के मसू्तरी ब्लॉक के सरकारी सू्कलो ंमें पढ़ने िाले एन = 40 उच्चिर माध्यजमक छात्र (कक्षा 11िी ंऔर 12िी)ं िाजमल थे। 

सामाजिक-आजथिक शे्रजणयो ं(20 जनम्न एसईएस और 20 मध्यम/उच्च एसईएस) और जलंग के िीच समान जििरण िनाए रखने के जलए स्तरीकृि यादृस्थिक नमूनाकरण 

जकया गया था। 

िाटा सोंग्रह प्रजिया 

छात्रो ंको सीरे् आपूजिि की गई संरजचि प्रश्नािली का उपयोग करके प्राथजमक िेटा प्राप्त जकया गया है। सिेक्षण में िनसांस्थिकीय उपाय, माजसक घरेलू आय, मािा-जपिा 

की िैजक्षक पृष्ठरू्जम, दैजनक गृह अध्ययन के घंटे और प्रमाजणि िाजििक िैक्षजणक अंकपत्र एकत्र जकए गए। 

पररकल्पनाएँ 

छात्रों की शैक्षणिक उपलब्धि और उनकी घरेलू सामाणिक-आणथिक ब्धिणि के बीच सोंभाणिि सोंबोंधरों की िाोंच करने के णलए णनम्नणलब्धिि णसद्ाोंिरों कर णिकणसि णकया गया 

थााः  

H0- णनम्न सामाणिक-आणथिक ब्धिणि घररों के छात् और मध्यम/उच्च सामाणिक-आणथिक ब्धिणि के घररों के णिद्याणथियरों के परीक्षा पररिाम में महत्वपूिि णभन्निा पायी िाएगी 

| 

H1- णनम्न सामाणिक-आणथिक ब्धिणि घररों के छात् और मध्यम/उच्च सामाणिक-आणथिक ब्धिणि के घररों के णिद्याणथियरों के परीक्षा पररिाम में महत्वपूिि णभन्निा नही ों पायी 

िाएगी | 

सांजख्यकीय उपकरण: 

दर स्विोंत् समूहरों के औसि परीक्षा प्रणिशि की िुलना एक स्विोंत् नमूना टी-टेस्ट का उपयरग करके की गई थी। परीक्षि का उपयरग णनम्न एस. ई. एस. और मध्यम/उच्च 

एस. ई. एस. के छात्रों के बीच देिे गए शैक्षणिक प्रदशिन अोंिर के साोंब्धिकीय महत्व का आकलन करने के णलए णकया गया था। 

स्वतंत नमूना टी परिक्षण तालिका 

सामाणिक आणथिक 

ब्धिणि 

सोंिा माध्य मा णिचलन टी डीऍफ़ 2 टेल 

उच्च 20 52.40 8.10 6.61 38 .001 

णनम्न  20 68.60 7.50 

   

 

आिेख़ - स्वतंत नमूना टी परिक्षण 
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आंकडों का ववश्लेषण:  

स्विोंत् नमूना टी -परीक्षि की िाणलका में णनम्न सामाणिक आणथिक स्तर िथा मध्यम एिों उच्च सामाणिक आणथिक स्तर से सोंबोंणधि णिद्याणथियरों के शैक्षणिक प्रदशिन की 

िुलना प्रसु्ति की गई है। दरनरों समूहरों में 20-20 णिद्याथी शाणमल थे। पररिामरों के अनुसार में णनम्न सामाणिक आणथिक स्तर िाले णिद्याणथियरों का औसि परीक्षा प्रणिशि 

52.40% था, िबणक मध्यम एिों उच्च सामाणिक आणथिक स्तर िाले समूह का औसि परीक्षा प्रणिशि 68.60% पाया गया। इस प्रकार, दरनरों समूहरों के औसि अोंकरों में 

16.20 प्रणिशि अोंकरों का अोंिर णदिाई देिा है। यह अोंिर दशाििा है णक अध्ययन में शाणमल मध्यम एिों उच्च सामाणिक आणथिक स्तर िाले  णिद्याणथियरों का औसि शैक्षणिक 

प्रदशिन णनम्न सामाणिक आणथिक स्तर िाले णिद्याणथियरों की िुलना में अणधक था। णनम्न सामाणिक आणथिक स्तर िाले समूह का मानक णिचलन 8.10 था, िबणक मध्यम एिों 

उच्च सामाणिक आणथिक स्तर िाले समूह का मानक णिचलन 7.50 था। इससे यह सोंकेि णमलिा है णक दरनरों समूहरों के णिद्याणथियरों के परीक्षा पररिामरों में कुछ व्यब्धिगि 

णभन्निाएँ थी ों, लेणकन दरनरों समूहरों में प्रदशिन का प्रसार अपेक्षाकृि सीणमि था। इस औसि अोंिर की साोंब्धिकीय महत्ता की िाँच के णलए स्विोंत् नमूना टी -परीक्षि णकया 

गया। प्राप्त पररिामरों में टी = 6.61 िथा मध्य णिचलन = 38 पाया गया और पी िैल्य = .001 दिि की गई। चँूणक पी िैलू्य .05 के पारोंपररक significance level से काफी 

कम है, इसणलए दरनरों सामाणिक आणथिक स्तर समूहरों के बीच पाए गए औसि अोंिर कर साोंब्धिकीय रूप से महत्वपूिि माना िािा है। दूसरे शब्रों में, केिल सोंयरग या 

नमूना के कारि इिना बडा अोंिर प्राप्त हरने की सोंभािना बहुि कम है। यहाँ यह ध्यान देना आिश्यक है णक िाणलका में टी स्करर सकारात्मक है क्रोंणक मध्यम एिों उच्च 

सामाणिक आणथिक स्तर िाले समूह का औसि णनम्न सामाणिक आणथिक स्तर िाले समूह से अणधक है। अिाः  उपलि आँकडे यह सोंकेि देिे हैं णक अध्ययन में णिद्याणथियरों 

की घरेली सामाणिक आणथिक और शैणक्षक उपलब्धि के बीच एक महत्वपूिि अोंिर देिा गया। यह णनष्कर्ि केिल अध्ययन में शाणमल 40 णिद्याणथियरों के सोंदभि में समझा 

िाना चाणहए और इसे पूरे णबलासपुर णिले के सभी णिद्याणथियरों पर सीधे सामान्यीकृि करिे समय सािधानी बरिनी चाणहए। 

तनष्कषत : 

स्विोंत् नमूना t-परीक्षि के पररिामरों के आधार पर अध्ययन की प्रस्ताणिि पररकल्पना के सोंबोंध में महत्वपूिि णनष्कर्ि प्राप्त हुआ। अध्ययन में णनम्नआणथिक सामाणिक स्तर  

णिद्याणथियरों का औसि परीक्षा प्रणिशि 52.40%, िबणक उच्च आणथिक सामाणिक स्तर णिद्याणथियरों का औसि परीक्षा प्रणिशि 68.60% था। दरनरों समूहरों के बीच 16.20 

प्रणिशि अोंकरों का अोंिर पाया गया। टी -परीक्षि द्वारा प्राप्त t = 6.61, df = 38, p = .001 के पररिाम से स्पष्ट हरिा है णक यह अोंिर साोंब्धिकीय रूप से महत्वपूिि है। 

चँूणक p-value .05 से कम है, इसणलए शून्य पररकल्पना (H₀), णिसमें दरनरों समूहरों के औसि परीक्षा प्रणिशि में करई महत्वपूिि अोंिर नही ों हरने की बाि कही गई थी, कर 

अस्वीकार णकया िािा है। इसके िान पर िैकब्धल्पक पररकल्पना (H₁) कर समथिन णमलिा है, णिसके अनुसार मध्यम एिों उच्च सामाणिक आणथिक स्तर णिद्याणथियरों का 

औसि परीक्षा प्रदशिन Low SES णिद्याणथियरों की िुलना में अणधक है। अध्ययन के सोंदभि में यह पररिाम सोंकेि करिा है णक णिद्याणथियरों की घरेलू सामाणिक-आणथिक ब्धिणि 

उनके शैक्षणिक प्रदशिन से महत्वपूिि रूप से सोंबोंणधि हर सकिी है। मध्यम एिों उच्च सामाणिक आणथिक स्तर पररिाररों के णिद्याणथियरों कर अध्ययन के णलए बेहिर शैणक्षक 

सोंसाधन, सीिने की सुणिधाएँ, अध्ययन सामग्री, णडणिटल साधनरों िक पहँुच िथा अन्य शैणक्षक अिसर अपेक्षाकृि अणधक प्राप्त हर सकिे हैं; हालाोंणक, िििमान अध्ययन 

ने इन सोंभाणिि कारिरों कर अलग-अलग मापकर कारिात्मक रूप से िाणपि नही ों णकया है। इसणलए पररिाम कर सोंबोंध/समूह-अोंिर के रूप में प्रसु्ति करना अणधक 

उपयुि हरगा, न णक यह कहना णक SES णनणिि रूप से शैक्षणिक प्रदशिन का कारि है। कुल णमलाकर, चयणनि नमूने में मध्यम एिों उच्च सामाणिक आणथिक स्तर 

णिद्याणथियरों का प्रदशिन णनम्नआणथिक सामाणिक स्तर  के णिद्याणथियरों की िुलना में साोंब्धिकीय रूप से अणधक पाया गया। यह णनष्कर्ि इस बाि की ओर सोंकेि करिा है णक 

णिद्याणथियरों की सामाणिक-आणथिक पृष्ठभूणम कर शैक्षणिक उपलब्धि के अध्ययन में एक महत्वपूिि सोंदभीय चर के रूप में ध्यान में रिा िाना चाणहए। साथ ही, भणिष्य के 

अध्ययनरों में बडे नमूने िथा पररिार की आय, अणभभािकीय णशक्षा, अध्ययन सुणिधाएँ और णिद्यालयीय सोंसाधन िैसे अन्य कारकरों कर शाणमल करके इस सोंबोंध कर अणधक 

व्यापक रूप से समझा िा सकिा है। 
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